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"БЕКІТЕМІН" 

ЖШС «Детский сад на Джангильдина» 

балабақшасының директоры 

Таубалдиева Г.С.  ____________  



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы:5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек айы  1-апта 01.09.-02.09.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі     Бейсенбі  01.09.2022 Жұма            02.09.2022 

Балаларды қабылдау  

 

  "Қайырлы таң 

баабақшам!"Балаларды 

көтеріңкі көңіл күймен 

қарсы алу. Балаларды 

жаңа оқу жылымен 

құттықтау.Оқудың, 

бітімнің пайдасын 

түсіндіру.(коммуникатив

тік дағдылар). 

Сәлемдесуді пысықтау, 

баладан өз отбасы жайлы 

айтып беруге тарту. 

Отбасы мүшелерінің 

атауларын қайталау.  

(коммуникативтік 

дағдылар). 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

   Ата-аналарды жаңа оқу 

жылымен 

құттықтау.Баланың жеке 

бас тазалығы туралы 

әңгімелесу. 

Балаланың өзіне-өзі 

қызмет жасауы туралы 

жеке ата-аналармен 

сөйлесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер 

   Д/О:"Мен ақылды 

баламын"Мақсаты: 

Жағымды сфера 

орнату.Міндеттері:Балала

рдың білімге, кітапқа 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Д/О:"Менің 

досым"Мақсаты:Комм

уникативтік дағдыларды 

дамыту.Міндеті: Бір-

біріне достық сыйластық 

қарым-қатынасты 

дамыту.Сөздік қорларын 

байыту. 



Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                         Жаттығулар кешені № 1(затсыз) 

Таңғы ас    Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу 

мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті)   Өз орнын тауып отыру. Таза және 

ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, 

тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай 

әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан 

кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

   Шаттық шеңбер 

Қоңыраудың сиқырлы, 

Естіледі сыңғырлы 

Қолыңды бер дейді. 

Шеңберге кел дейді. 

 

Шаттық шеңбер 

Ән саламыз бәріміз, 

Досымызды табамыз 

Сәлемет пе?! Міне мен! 

Доспын енді сені мен 

 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

   Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Балабақша жайлы 

мәлімет беру. Топ бөлмесі 

жайлы түсіндіру.Баланың 

тілдік қорын молайту. 

Әңгімелеу, жаттықтыру.                   

Қазақ тілі                

Міндеті Балаларға 

балабақша туралы жалпы 

білім беру.Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс атай 

білуге үйрету.Тіл 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Балаларды 

сапқа тұрғызу, бір 

тізбекте саппен жүруге, 

жүгіруге жаттықтыру.              

Көркем әдебиет 

Міндеті:Балаларға 

білім күні туралы 

түсінік беру.Оқусыз 

білім жоқ сөзінің 

мағынасын 

ұғындыру.Оқуға деген 

қызығушылықтарын 

дамыту  



мәдениетін 

жетілдіру,сөздік қорын 

байыту.                      

Қоршаған ортамен 

таныстыру                

Міндеті: Табиғат және 

адам жасаған нысандарды 

ажырата білуге үйрету. 

Өлі және тірі  табиғат 

туралы, экологияның  тірі 

организмдер үшін маңызы 

туралы түсінік беру.        

Музыка                  

Міндеті: Әртүрлі 

сипаттағы, қарқындағы 

музыканы қабылдау, 

әртүрлі сипаттағы әндерді 

қабылдау                       

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Сөз" және 

"дыбыс" терминдері 

туралы бастапқы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сызбаларды 

(штрихтарды), 

жиектерді салуға 

үйрету. 

Математика негіздері 

Міндеті: балаларға 

заттар жиынынан бір 

затты бөле білуге 

үйрету                   

Музыка                     

Міндеті: Би 

қимылдары, музыкалық 

қимылдарды орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды достыққа, 

татулыққа тәрбиелеу 

                                            

2-таңғы ас    Үстелге қолды тазалап жуып, сүртіп отыруды 

дағдыға айналдыру. (мәдени гигеналық дағдылар)  

Серуенге дайындық    Балалрдың киімдерін ретімен дұрыс  киюлері (түйме 

салу, аяқ киімінің бауын байлау)Қатарға тұрып 

далаға шығу.Баспалдақта, дәлізде  оң жақпен жүру 

дағдыларын қалыптастыру.  

 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен    Кешен №1 Кешен №2 

Серуеннен оралу     Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды 

дағдыландыру Асықпай бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. 

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, 

киюін қалыптастыру.  

Түскі ас    Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді 

үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына 

іліп қоюларын қалыптастыру  (өзіне-өзі қызмет ету, 

еңбек әрекеті) Бата 

Асың, асың асыңа,  

 Бақыт қонсын басыңа,   

Дастарханың мол болсын,            

 Көңіл-күйің жай болсын 

Әумин.Әумин                                                              

Тамақты тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге 

тастамауға үйрету. (коммуникатвтік дағдылар). 

Күндізгі ұйқы    Тамақтан соң ауыздарын шаю, Қоладын 

жуу.Киімдерін ретімен шешіп орындыққа ілу 

Түймелерін,сырмаларын ағыту.Балаларға жайлы 

ұйқыға жағдай жасау(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

1.Тпбиғаттың үнін тыңдату.  

2.Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жай, баяу әуен 

қою  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

   Төсекте жатып бой жазу 

жаттығуларын орындау. 

Майтабанның алдын алу. 

Арнайы жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен жүру. 

 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығуларын 

орындау.Ауа ваннасы 

Балалар жалаң аяқ топ 

ішімен жүгіріп өтеді. 



Бесін ас     Кезекшілердің жұмысы      ( асхана құралдарын, 

майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін 

қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 

әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

   Білім күні туралы 

тақпақтар жаттау. 

үзілістермен жаттауға, 

балалардың өлең 

мазмұнына деген 

қатынасын беруге, тілдік 

бейнелілігін сезінуге баулу 

(Көркем әдебиет)  

 

Топтағы әдемілікті, 

жасалған жұмыстарды 

қарап, байқап, 

тамашалау. Әр 

жасалған заттың қандай 

еңбекпен келгенін 

түсіндіру. 

Айналасындағы 

заттарға қамқорлық 

таныту.  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

   Салихаға, Арсенді жаңа 

ортаға тарту. Қолайлы 

орта жасау. 

Шабдэнмен ,Раниямен 

ойыншықтарды 

салыстыра отырып 

"үлкен-кіші ұғымдарын 

" бекіту 

Серуенге дайындық    Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.Бір-

біріне көмектесу.(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  

үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, ) 

Серуен     Кешен№1(Қорытындылау)  Кешен №2 

(Қорытындылау) 



Кешкі ас    Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін 

қалыптастыру. Нанды шашпай жеу, үстелге жақын 

отыру, түзу отыру.Асты тауысып жеуге 

үйрету(Тамақтану мәдениеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

   Балалармен Білім күніне  

байланысты әңгіме 

оқу,кітаптар қарау,сол 

әңгіме бойынша  сурет 

салу (көркем әдебиет, 

шығарма шылық 

дағдылар) 

 

Балалардың қалауы 

бойынша орталықтарға 

бөлініп жұмыс жасауы.  

Терезеге карап, күзгі 

табиғатты бейнелеу. 

(Сурет салу) 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

   Топқа жаңадан келген 

балалардыңата-аналарымен 

балабақша ережелері 

туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндері режим 

сақтау, балаларды 

уақытында ұйықтату 

туралы әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек айы     2-апта 05.09.-10.09.2022ж 

Күн тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  

05.09.2022 

Сейсенбі 

06.09.2022 

Сәрсенбі 

07.09.2022 

Бейсенбі  

08.09.2022 

Жұма           

10.09.2022 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту.  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң 

қолым» - алақанды 

сипаймыз. 

«Оянамыз 

көздерім!»-

шапалақтаймыз  

Көңілді шеңбер 

«Амандасайық»Ба

ла лардың бір-

бірлерімен жылы 

шыраймен 

амандасуларын 

дағдыландыру"Сәл

ем сөздің атасы" 

мақалын түсіндіру 

Топта жағымды 

жағдай 

орнату(коммуник

атвтік дағдылар). 

Таңғы шеңбер. 

«Міне біз,міне сен 

және мен  

Біз бір 

отбасымыз». 

 

Бүгінгі көңіл күй. 

Жеке пікірін 

білдіруге тарту  

(сөйлеуді дамыту). 

 

Балаларды 

жақсы көңіл-

күймен 

қабылдау. 

Әнұран айту.  

«Балабақша» 

әнін орындау. 

Музыка 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың 

денсаулықтары, 

үйдегі күн режимі 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін 

емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балаланың 

өзіне-өзі қызмет 

жасауы туралы 

жеке ата-

аналармен 

сөйлесу. 

Балалардың Д/О:"Мейірімді "Сені жақсы Үстел-үсті Д/О:«Сәлемдесе Құрастыру 



дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер 

жүрек"Мақсаты:Ба

лалардың бір біріне, 

эмоцияларын,сезімд

ерін білдіре білуді 

дамыту.        

Міндеті: 

Мейірімділік,бауыр

малдық 

қасиеттердге 

баулу.Адамгершілік 

н қарым қатынасты 

орнату.  

көремін" 

Мақсаты:Эмоцио

налды 

қабілеттерікке 

баулу.Міндеті:Бал

алардың бір біріне 

деген жылы 

,достық сезімдерін 

,қалыптастыру. 

Адамгершілік, 

сыйластық қарым-

қатынасты 

жетілдіру.  

ойыны: «Қауіпті 

заттар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қауіпті заттар 

туралы білімдерін 

жетілдіру.Өз 

өмірлеріне 

жауапты қарауға 

үйрету.(коммуни

кативтік, 

танымдық 

дағдылар) 

  

 

білемін».   

Мақсаты:       

«Сәлемдесу», «өзара 

түсіністік» 

адамгершілік 

қасиеттері туралы 

түсініктерін    

кеңейту.  

 

материалдарым

ен құрастыру 

ойындары, 

кітаптарды 

Табиғат 

бұрышындағы 

еңбек (бөлме 

өсімдіктеріне 

күтім жасау) 

(танымдық іс-

әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 2(құрсаумен) 

 

Таңғы ас Таңғы асқа қолды жуып отыру(Мәдени гигеналық шаралар)Қолды үнемі таза ұстауға баулу.ауызға 

салмау. Тамақтану мәдениетін сақтау 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Коммуникативтік дағды 

 «Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 



Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. Бір-

біріне жылы 

тілектер 

айту.Саусақ 

жаттығулары 

(танымдық 

дағдылар). 

«Амансың, алтын 

күн!» 

Амансың ба, 

Алтын күн! 

Амансың ба, Жер - 

Ана! 

Амансың ба, 

достарым! 

Сендерді көрсем 

қуанам! 

Дөңгелене кілемге 

жайғасады, бәрі 

бірге қайталайды. 

Аталары мен 

әжелері немен 

айналысатынын, 

олар қалай 

еркелететіні 

жайлы әңгімелесу.  

«Достық әлемі» 

Мақсаты:  

«Достық», 

«бірлік» 

құндылықтарыны

ң мәнін түсінуге 

ықпал ету 

Балалардың 

қызығушылықтар

ы туралы 

ойларын 

бөлісу(танымды

қ,коммуникатив 

тік  дағдылар). 

"Көңілді 

қуыршық"Қонаққа 

келген қуыршақ 

жұмбақтар 

жасырады.Балалар 

жұмбақты 

шншнді.(коммуник

атвтік дағдылар). 

«Алтын күз» 

дегінді қалай 

түсінетіні, неге 

жапырақтар 

түсін өзгертеді, 

неге олар түседі  

тақырыбында 

әңгімелесу(тан

ым дық 

дағдылар). 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Гимнастик

алық орындық 

үстінде тепе-

теңдікті сақтап 

жүруге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Достық 

туралы ұғымды 

түсіндіру.Досы 

туралы әңгімелеп 

бере білуге 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Күздің 

ерекшеліктері 

туралы алған 

білімдерін 

толықтыру.Күз 

байлығы, оның 

алуан түрлілігі 

туралы 

айтып,өлеңді 

дауыс ырғағын 

келтіре отырып 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті:Достық 

сезімдерін 

ояту.Бір-бірімен 

бірлесе 

ойнай,достаса  

білуге тәрбиелеу.  

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Екі, үш, 

төрт дыбыстан 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:Достық 

сезімдерін ояту.Бір-

бірімен бірлесе 

ойнай,достаса  

білуге тәрбиелеу.     

Қазақ тілі   

Міндеті: Балаларға 

балабақша туралы 

жалпы білім 

беру.Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: 

Белгіленген 

орынға 

биіктіктен 

секіруді; 

гимнастикалық 

орындық 

үстінде 

қырымен аяқты 

аяқтың жанына 



дағдыландыру 

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Табиғатта 

түрлі дыбыстардың 

бар екенін білдіру, 

олардан адамның 

дауысын ажыратуға 

үйрету, дауыс 

ауызбен айтылып, 

құлақпен 

естілетінін 

түсіндіру 

Математика 

негіздері Міндеті: 

Кеңістікте және 

қағаз бетінде 

бағдарлай білуге 

үйрету.      

Мүсіндеу    

Міндеті: Себеттің 

қажеттілігі туралы 

түсінік беру, 

ермексазды бірнеше 

бөлікке бөліп, есу 

тәсілі арқылы затты 

құрастырып 

мүсіндеуге үйрету. 

жеткізу         

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларға 

балабақша туралы 

жалпы білім 

беруді бекіту.  

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды 

дұрыс атай білуге 

үйретуді 

жалғастыру.Тіл 

мәдениетін 

жетілдіру,сөздік 

қорын байыту. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Табиғаттың 

әсемдігіне назар 

аударуға уйрету. 

Әр мезгілдің 

маусымдық 

өзгерістері туралы 

білімдерін 

кеңейту. 

Құрастыру 

Міндеті:Балалард

тұратын сөздер 

ойлату арқылы 

ойлау 

қабілеттерін 

дамыту, 

балалардың 

сөздік қорын 

жаңа сөздермен 

байыту 

Математика 

негіздері    

Міндеті:Балалар

ды  Біреу-көп 

ұғымымен 

таныстыру.Бір 

деген ұғым бір 

ғана заттың саны 

ғана 

емес,сонымен 

қатар бүтін бір 

топтың 

жиынтығы екенін 

ұғындыру. 

атай білуге 

үйрету.Тіл 

мәдениетін 

жетілдіру,сөздік 

қорын байыту                  

Қоршаған ортамен 

Міндеті: Мезгіл 

өзгерістеріндегі 

ауыл 

шаруашылығындағы 

еңбектің түрлері 

жайлы ұғымдарын 

кеңейту. Табиғатқа 

деген 

сүйіспеншілігін 

және кұбылысына 

қызығушылықты 

тәрбиелеу.     

Музыка                     

Міндеті: Әртүрлі 

сипаттағы, 

қарқындағы 

музыканы қабылдау, 

әртүрлі сипаттағы 

әндерді қабылдау 

қоя жүруді.              

Көркем 

әдебиет 

Міндеті:Күз 

байлығы 

адамдардың 

еңбегімен 

келетін 

ұғындыру.оны 

бағалай білуге 

тәрбиелеу               

Сауат ашу 

негіздері. 

Міндеті:Сөздер

ді дұрыс айтып, 

лексикалық 

мағынасын 

анықтауға 

жаттықтыу 

Математика 

негіздері          

Міндеті: 

балаларға заттар 

тобының 

(жиынының) 

жалпы қасиетін 

табуды, қандай 

да бір қасиеті  

(«үлкен»,«кішке



 ы қағазды дұрыс 

бүктеуге үйрету.  

Ұшақпен 

таныстырып, 

білімдерін 

кеңейту.Балаларға 

қағаздың 

қарапайым бүктеу 

тәсілдерін, қағаз 

бұрыштарының 

бір – біріне сәйкес 

келуін 

қадағалауды 

үйрету. 

нтай»), 

тиесілілігі 

бойынша топқа 

біріктіруді 

үйрету.            

Музыка                        

Міндеті: Би 

қимылдары, 

музыкалық 

қимылдарды 

орындау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды 

достыққа, 

татулыққа 

тәрбиелеу  

2-таңғы ас Тазалық шараларын орындау 

Таза және ұқыпты тамақтану. Адамға дәруменнің пайдасы,жемістердің  пайдасы туралы айту. 

(коммуникативтік дағдылар). 

Серуенге 

дайындық 

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. Серуенде 

балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру Киімдерін ретімен кию. Аяқ киімдерінің бауларын 

байлау Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.Еңбек туралы 

мақал-мәтелдер айту (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту,коммуникатив тік дағдыл 

Серуен Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 Кешен №6 Кешен №7 

Серуеннен оралу  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін 

қалыптастыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту).  



Дара жұмыс этикет ережелерін сақтауын қадағалау(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, еңбек әрекеті)Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі «Тамақ 

ішкенде сөйлемеймін, құлағыммен тыңдаймын ,тамағымды асықпай жеймін» . Тамақтану кезінде 

орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты 

қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынды төкпей ішуді үйрету.                                                                                           

Бата Дастарханымызға береке берсін, 

Бастарымыз мереке берсін. 

Астарымызға адалдық берсін, 

Елімізге амандық берсін. 

Әумин, әумин! 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға дайындық Балалар түскі астан соң тазалық шараларын орындау.Асықпай ретімен ұйқыға 

дайындаладалуШешінуге бір-біріне көмектеседі. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

 «Жақсы жатып, жайлы тұр!»  

1."Бесік жыры"аудио жазба тыңдату 

2."Жыл басына таласқан хайуанаттар" ертегісін оқып беру. 

3."Торғай мен тышқан"ерегісінің аудио жазбасын тыңдату. 

4.Жайлы музыка тыңдату 

5.Балалардың жайлы жатып қйықтауы үшін баяу әуен тыідату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығуларын 

жасату.            

Көзге арналған 

жаттығулар 

Алақанды бір-

біріне ысқылыа 

жылы алақанды 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығуларын 

жасату Ауамен 

шынықтыру.ауа 

ваннасы. 

Балалар жалаң 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығуларын 

жасату  Алақанға 

арналған «Кірпі» 

жаттығуы. Тікенек 

допты алақанға 

салып, айналдыру.   

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығуларын 

жасату. 

Майтабандылықтың 

алдын алу 

жаттығулары."Әдемі 

қарындаштар".Матаға 

тігілген 

қарынлаштардың 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығуларын 

жасату.Тыныс 

алу 

жаттығулары."Қ

ызыл-жасыл 

шарлар"Шарлар

ды үрлеу 



көзге басу.Көмізді 

ашайық 
 

аяқ топ ішімен 

жүгіріп шығады. 

үстімен жүру.  

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Қоржынды 

сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұллттық  бұйымы – 

қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.  

Сюжеттік-рөлдік 

ойын. 

"Сұлулық 

салоны". 

Мақсаты. 

Балалардың 

сұлулық салоны 

қызметкерлері,мам

андықтары 

жайында 

ұғымдарын 

тиянақтау; 

нәтижелі қарым-

қатынастарға, 

жауапкершілікке, 

сыпайылыққа 

тәрбиелеу.  

 

"Кітап 

бұрышындағы 

еңбек". 

(кітаптарды 

қалпына келтіру). 

Мақсаты: 

Балаларға 

жөндеуді қажет 

ететін кітаптарды 

таңдауға, оларды 

мұқият желімдеуге 

үйрету (желім мен 

қайшыны дұрыс 

пайдалану, 

майлықтарды 

пайдалану). 

Кітаптарға ұқыпты 

қарауға, жұмыс 

істеуге, тәртіпті 

сақтауға тәрбиелеу 

Еңбек дағдыларын 

дамытуды  

Д/О:"Сен жасыр, біз 

табамыз"Мақсаты: 

Балалар сипап сезу 

қасиеттерін 

дамыту.Міндеті:Балал

ардың жемістер мен 

көкөністер туралы 

білімдерін бекіте 

оьырыптактилді 

қабілетін дамыту.  

Дидактикал

ық ойын 

«Бұл не? 

Кімге 

керек?» 

Мақсаты: 

Балабақша 

қызметкерлері 

мен қажет 

құралдарымен 

таныстыру. 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(Коммуникат

ивтік 

дағдылар, 

танымдық іс-

әрекет, 

зерттеу іс-

әрекеті) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ажармен 

«Айырмашылығын 

тап»ойынын ойнату 

арқылы қабылдау, 

Айсұлумен 

табиғат 

күнтізтесін 

пайдалана отырып 

Марғұланмен 

сурет салу арқылы 

қаламды дұрыс 

Айзарамен сандардың 

карточкаларын 

пайдаланып 10-ға 

дейінгі сандарды 

Дариямен 

табиғат 

бұрышында 

гүлдерді 



есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту.Екі суреттің 

немесе заттың 

айырмашылығын 

табу. 

табиғат 

құбылыстарын 

қайталау. 

ұстауды үйрету. бекіту. баптау 

арқылы 

жанды,жансы

з табиғатты 

бекіту. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

Балалардың киіну реттілігін бақылау. 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Серуен Кешен№3 

(қорытындылау) 

Кешен№4 

(қорытындылау) 

 

Кешен№5 

(қорытындылау) 

 

Кешен№6 

(қорытындылау) 

 

Кешен№7 

(қорытындылау) 

Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Далада еркін қимылды  

ойындар 

Далада еркін 

қимылды  ойындар 

Далада еркін қимылды  

ойындар 

Далада еркін қимылды  

ойындар 

 Далада еркін 

қимылды  

ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

балалардың 

жетістіктері, тәртіптері 

туралы әңгімелесу 

Тақпақтарын 

пысықтап қайталату, 

бекіту 

Балаларды ауа-райына 

қарай киіндірулерін 

ескерту 

Күз мезгіліндегі вирусты 

ауырулардың алдын алу 

туралы кеңестер жүргізу 

Демалыс күндері 

режим сақтау, 

балаларды 

уақытында 



ұйықтату туралы  

әңгімелесу. 

 

 

        

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

 

Балалардың жасы :5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі :Қыркүйек айы     3-апта 12.09.-16.09.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  

12.09.2022 

Сейсенбі 

13.09.2022 

Сәрсенбі 

14.09.2022 

Бейсенбі  

15.09.2022 

Жұма           

16.09.2022 

Балаларды қабылдау Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы 

алу.Балалар бір-

бірлеріне жылы 

тілектерін 

айтады.(коммуника

тивтік дағдылар). 

Үш түрлі 

смайликпен қарсы 

алу.Смайликтердің 

суреттерін 

салу.(сурет салу) 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы алу 

Топта жағымды 

жағдай орнату 

Балалармен 

әңгімелесу.(комму

никативтік 

дағдылар) 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтері

ңкі көңіл 

күймен  қарсы 

алу.(шығарма

шылық 

дағдылар). 

 

 Достар әнімен 

қарсы алу 

(шығармашылы

қ дағдылар). 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың көңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан 

кейінгі 

баланың өзін-

өзі қалай 

ұстатйыны 

жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі 

баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

Үстел үсті ойыны: 

«Жылдың қай 

мезгілі екенін тап». 

Мақсаты: жыл  

мезгілінің 

ерекшеліктері мен 

өзгерістерін сурет 

Д/О«Не артық?» 

Мақсаты: Дәрігер 

мамандығы 

туралы білімдерін 

бекіту.Міндеті:Су

ретте көрсетілген 

артық суретті алып 

 Д/О «Бұл қай 

кезде болады?»   

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін танып 

атай білу.Міндеті: 

Берілген  жыл  

мезгілдерінің  

Үстел үсті 

ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты:Бала

лар мазайканың 

ұсақ 

бөліктерінен 

Д/О: «Құстар» 

Мақсаты: 

Қыстап қалатын 

құстардын 

аттарын атап, 

немен 

қоректенетінің 



тағы басқа әрекеттер арқылы ажыратып 

айтады.(қоршаған 

орта) 

тастап, дәрігерге 

керекті заттардың 

суретін қоя алады. 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

 

 

суреттері  

бойынша  балалар  

ерекшеліктерін  

тауып айтуға 

үйрету.  Қай 

мезгілде қандай 

қимыл ойындар 

ойнауға болады 

қимылмен 

көрсетеді. 

Мысалы:қыста қар 

атысып ойнайды, 

күзде жапырақ 

тереді (қор орта) 

биік қорған 

құрастырады. 

Құрастыру 

  

айтады.(қоршаған 

орта) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 1(затсыз) 

Таңғы ас Сабынмен қол жуу,құрғатып сүрту.(Гигиеналық шаралар) 

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін 

алғыс айту, ас қайыру.  (коммуникативтік дағдылар) 

Аумин десең маған, 

Алтыннан-жағаң,  

Күмістен тағаң  

Оң жағыңнан кетпесін, 

Тілеуің қабыл,  

Мұратың асыл болсын,   

Аумин (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғы 

жиын."Жылулық 

сыйла"  шеңбңрге 

тұрып бір-біріне 

Шаттық шеңбері  

Үлкен шеңбер 

құрайық 

Алақанды ұрайық 

Күлімдесін күнде, 

Достар бері, 

келіңдер, 

Қолдарыңды 

беріңдер. 

Шаттық толы 

«Алқызыл 

гүл»Балалар 

бір-біріне гүл 

беру арқылы 

таңғы 

"Жалғастыр"  

Мақсаты: Балалар 

орамал беру 

арқылы бір-біріне  

жылы сөздерді 



тілектер айту. Күлімдейік бізде 

Алақанды ашайық,  

Күннің нұрын 

салайық. 

Таза ауаны 

жұтайық 

Жүрекке жылу 

сыйлайық. 

(коммуникативті 

дағды) 

шеңберге 

Қуанышпен 

еніңдер. 

(Г.Абдрахманов) 

Шеңберде қол 

ұстасып тұрып 

өлең жолдарын 

бірге айтады. 

 

тілектерін 

айтады. 

 

жалғастырып 

айтады.  

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Екі аяқтап 

секіру. Доп лақтыру 

және оны қағып алу 

жаттығулары. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Балаларға 

ойыншықтардың 

қалай жасалтыны 

туралы түсінік беру             

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Сөздердің ұзынды-

қысқалығын қолмен 

өлшеп, ажырату 

арқылы зейіндері 

мен есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. Таза, әдемі 

жазуға, 

Көркем әдебиет 

Міндеті: 

"Кішкентай 

бағбан"әңгімесін 

оқып беріп,түсінік 

айту.Балаларға 

бағбан сөзінің 

мағынасын 

түсіндіру. 

Әңгімені өз 

сөздерімен айта 

білуге 

дағдыландыру.    

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларды 

балабақша 

қызметкерлерімен  

таныстыру, 

олардың еңбектері 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: Заттар 

арасынан екі 

аяқпен секіріп 

жүруді, 

шығыршықты 

тігінен ұстап 

тұрып, оның 

ішінен сәл еңкейіп 

өтуді үйрету.       

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

«сөз» ұғымымен 

таныстыруды 

жалғастыру.  

Балаларды 

сөздерді дұрыс 

айтуға және 

сөздердің 

Сөйлеуді 

дамыту 

Міндеті: Өз 

ойыншықтары 

туралы әңгіме 

айта білуге 

сөздік 

қорларын 

молайту.Ойын

шықтарды 

ұқыптылықпен 

ұстай білуге 

тәрбиелеу.            

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларды 

балабақша 

қызметкерлері

мен  

таныстыру, 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: Допты 

бір біріне 

лақтыру. 

Орындық үстімен 

еңбектеу және 

тепе – теңдікті 

сақтау Көркем 

әдебиет Міндеті: 

Суретке қарап 

әңгіме құрастыра 

алуға тәрбиелеу. 

Еңбекке 

қызығушылықтар

ын 

арттыру.Сөздік 

қорларын 

молайту            

Сауат ашу 



ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Математика 

негіздері     

Міндеті:1 және 2 

сандарының 

құрамымен; 1 және 

2 цифрларымен 

таныстыру. 

 

 

 

жайлы айтып 

түсіндіру.  Сөздік 

қорларын 

молайтып,тіл 

мәдениетін 

жетілдіру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Нан-бұл 

адам өміріндегі ең 

басты тағамның 

бірі екендігі және 

оны өсірудің өте 

қиын екендігі 

жайлы түсіндіру 

 

лексикалық 

мағынасын түсіне 

білуге үйрету.    

Математика 

негіздері  

Міндеті: 3 және 4 

сандарымен, 3 

және 4 

цифрларымен 

таныстыру  

Жапсыру 

Міндеті: Көп 

қабатты және бір 

қабатты үйлерге 

арналған 

бөлшектерді 

ретімен жапсыра 

білуге үйрету. 

 

олардың 

еңбектері 

жайлы айтып 

түсіндіру.    

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: . 

Дихандардың 

еңбегі туралы 

түсінік беру. 

Адам еңбегіне 

және нанға 

деген құрмет 

тәрбиелеу.             

Музыка 

Міндеті: 

Музыкаға 

деген өзіндік 

қатынасын, ол 

туралы пікірін 

айту; әуенді 

дұрыс, нақты 

интонациялау, 

сөздерді дәл 

айту 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

негіздері 

Міндеті:Сөз 

сызбасымен 

таныстыру 

арқылы 

фонематикалық 

есту, есте сақтау 

қабілеттері мен 

саусақ бұлшық 

еттерін дамыту. 

Ұқыпты болуға, 

өз бетімен жұмыс 

жасауға 

тәрбиелеу 

Математика 

негіздері                 

Міндеті: 5 және 6 

сандарының 

құрылуымен 

және 5 және 6 

цифрларымен 

таныстыру             

Музыка               

Міндеті:Би 

қимылдары, 

ойындық 

музыкалық 

қимылдарды 

орындау 



 дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балаларды  бір-

бірімен  дос 

болуға тәрбиелеу 

2-таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, еңбек әрекеті, (кезекшілік)  

Тамақтану кезінде балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау (сөйлеуді 

дамыту, коммуникативтік әрекет). 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуенге ойын құралдарын дайындау 

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты).Ауа –рай құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу. (қоршаған ортамен танысу) 

Серуен Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 Кешен №11 Кешен №12 

Серуеннен оралу  Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 

Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына орналастыру. 

Серуен  кезінде алған әсерлерімен бөлісу. 

Балаларға киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу.   

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды сабындап дұрыс жуу,құрғатып сүрту, өз 

орамалының орнын ілу. Өз орындарына жаймендеп отыру. 

Сылдырлайды мөлдір су,  



Мөлдір суға қолыңды жу 

Жуынсаң сен әрдайым. 

 Таза бетің маңдайың  

Тазалықтың досы  

Су дегенің осы. 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң балалар ұйқыға дайындалалу. Тазалық шараларын жасау.Біртіндеп шешініп,киімдерін 

реттеп, бүктер,орындыққа жинау. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, мәдени гигеналық 

талаптар,ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

 Баяу музыка қою.  

1. «Түлкі мен тырна» ертегі 

2."Ақылды лақ" ертегісін оқып беру. 

3. «Табиғаттың даусы» аудио тыңдату 

4."Екі жолдас" ертегісін оқып беру. 

5.Әдемі әуен тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

Арқанын қалпын 

сақтауға арналған 

жаттығулар.  

Ашулы мысық 

тізеге тұрып 

қолымызды 

санымызға қою 

басымызды төмен 

қаратып арқамызды 

жоғары көтеру. (10 

сек) 

Мейрімді мысық 

тізеге тұрып 

қолымызды 

санымызға қою 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

Майтабанның 

алдын алу.  

Арнайы 

жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен 

жүру. 

 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

Нүктелі массаж. 

Суық тиюге және 

тұмауға қарсы 

жаттығулар жасау 

Тамағымызды, тан

ауымыздың екі 

жағын,маңдайымы

зды уқалау, 

алақанын уқалау. 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

«Денсаулық» 

жолымен 

жүру.  

Арнайы 

жолдармен,  

Жалаң аяқ 

жүреміз.  

Табанға біз 

нүктелі,  

Массаж жасау 

білеміз.  

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

Тыныс алу 

жаттығуы.  

Қолға шарды 

аламыз,  

Қатты, қатты 

үрлейміз.  

Уф-ф-ф, Уф-ф-

ф...  

Қатты үрленген 

шарым  

Жарылып қалды, 

пах.  



басымызды жоғары 

созу, белімізді созу . 

(10 сек) 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Балалардың кітап 

бұрышындағы 

әрекеттері.Қалаған 

ертегілері бойынша 

ертегі оқу. Сол 

ертегіні желісі 

бойынша сурет 

салу.Шығармашылы

қ,бейнелеу-іс әректі, 

коммуникативтік 

әрекет. 

Үстел үсті ойыны: 

 «Ұшады, жүзеді, 

жүреді» 

Мақсаты: 

Тәрбиеші көліктің 

түрлерін 

суреттерін 

көрсетеді, ал 

балалар қимыл-

қозғалыпен оны 

көрсетіп – ол 

ұшама, жүреме, 

жүзе ме 

айтады.Өздеріне 

ұнаған көліктің 

суретун салады. 

Танымдық, 

бейнелеу, әрекеті 

Танымдық-

қимылды ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін 

салып, олардың әр 

жыл мезгіліндегі 

мінез-құлықтарын 

айтады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Сюжетті-рөлді 

ойын  

«Аспазшы»  

Мақсаты: 

Балалар 

аспазшы 

туралы 

түсіндіре 

алады. 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- 

қатынас 

 іс –әрекеті 

Табиғат 

бұрышындағы 

еңбек. 

Мақсаты:Еңбекке 

байланысты 

мақал-мәтелдер 

айту. Гүлдерді 

суарып, 

қопсытуға 

көмектеседі.(Тан

ымдық, 

коммуникативтік 

дағдылар) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Марғұланмен, 

Алдиярмен Зайцев 

технологиясын 

пайдалана отырып 

Айназбен 

нейрожаттығулар 

жасау 

 Амирханмен, 

Фирдаусимен 

 «Дұрыс  тап» 

ойыныны ойнату 

арқылы бірдей 

«Күзгі еңбек» 

тақырыбында 

фото 

карточкаларды 

пайдалана 

«Тәулік бөліктері 

»  

Воскововичтың 

"Игровизор" 



дыбыстарды бекіту заттарды тауып 

"Жиын"ұғымын 

бекіту. 

 

отырып 

Сұлтанмен 

Айсұлумен 

жұмыс 

жасау.Күзгі 

еңбек туралы 

суреттер 

бойынша 

әңгімелету. 

Сөздік 

қорларын 

дамыту.                      

 

құралы арқылы 

Алибимен 

Алдиярмен  

тәулік бөліктері 

жайлы білімдерін 

бекіту; тәулік 

бөліктерін 

атауға, 

ажыратуға 

жаттықтыру.  Бал

алар кезектесіп 

суретті алып, 

тәуліктің қай 

бөлігі екенін 

айтады, сол сурет 

бойынша әңгіме 

құрайды. 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.Балалармен 

жеке әңгімелесу.Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру. 

Серуен Кешен № 8              

(қортындылау) 

Кешен №9 

(қортындылау) 

Кешен №10 

(қортындылау) 

Кешен №11 

(қортындылау) 

Кешен №12 

(қортындылау) 

Кешкі ас Тамақ мәзірімен таныстыру. Мәдени гигеналық шараларды орындап балалар кешкі асқа 

отырады.Кезекшілердің жұмыстарын ұйымдастыру. 

Асты асықпай шайнап жеуге дағдыландыру 



Ас үстінде тыныш, сөйлемей,отыру орындықты жақын қойып тамақтану Нанды шашпай жеу. 

Асқа бата берін тамақтанып болған сон ас қафыруға баулу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Сюжетті-рөлді ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Балалардың ойынға 

деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Кітап бұрышында: 

өткен тақырыптар 

бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін қайталау. 

 

«Саңырауқұлақтар

» 

Мақсаты: 

Балаларға 

саңырауқұлақ  

туралы түсінік 

беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Кітаппен 

жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: 

Балалар 

аспазшы 

туралы 

түсіндіре 

алады. 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- 

қатынас 

 іс –әрекеті 

Дербес ойын 

«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін 

орналастыра 

алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-анаға кеңес: 

«Балаңызды 

тыңдауды үйреніңіз. 

Шыдамды болыңыз, 

балаңыздың сөзін 

бөліп, оның ойын 

өзіңіз аяқтауға 

тырыспаңыз» 

 

Психологтің 

кеңесі: 

Өз құралдарын 

күтіп ұстау туралы 

керектігін жиі 

айтып тұру. 

 

Балалармен өз 

отбасы туралы 

әңгімелесу. 

Марғұланнын ата-

анасымен сөйлесу, 

жетістіктері мен 

тәртібі туралы 

айту. 

«Отбасындағы 

еңбек тәрбиесі» 

тақырыбында 

ата-аналармен 

әңгімелесу 

Алдиярдың, 

Фирдаусидің 

Айзаранын ата-

анасына 

моншақты қолғап 

тігіп келуді 

тапсыру.  

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы:5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі :Қыркүйек айы     4-апта 19.09.-23.09.2022ж 

Күн тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  

19.09.2022 

Сейсенбі 

20.09.2022 

Сәрсенбі 

21.09.2022 

Бейсенбі  

22.09.2022 

Жұма           

23.09.2022 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды 

қоңыраумен қарсы 

алу. Сылдырлатып 

қоңырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

береді 

Сиқырлы 

сөздермен қарсы 

алу (көйлегің 

қандай әдемі т.б) 

Достық эстафетасы 

арқылы қарсы алу 

Көңілді күн 

әнімен қарсы 

алу 

Қонаққа келген 

қуыршақпен қарсы 

алу 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Топқа жаңадан 

келген баланың 

бақшаға бейімделуі 

жайлы әңгіме 

Баланың 

денсаулығы жайлы 

әңгімелесу 

Баланың басқа 

балалармен қарым 

–қатынасы жайлы 

әңгімелесу 

Топтық іс-

шаралар мен 

меркелер жайлы 

әңгімелесу 

Баланың көңіл күйі 

туралы әңгімелсу 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер 

Д/О:«Сықырлы 

сөздер»  

Мақсаты:Сыйласты

қ, достық қарым-

қатынасты дамыту. 

Міндеті:Балаларды

ң бір-бірімен қарым-

қатынастарын 

дамыту. Бір-біріне 

көтеріңкі көңіл күй 

сылай алуғу баулу. 

Сөздік қорларын 

дамыту.Байланысты

рып сөйлеу 

дағдыларын 

Құрастыру 

ойыны «Менің 

балабақшам». 

Мақсаты: Түрлі – 

түсті ағаштардың 

биік ғимарат 

құрастыруға 

үйрету.(Танымдық 

дағды ) 

(коммуникативті, 

танымдық дағды) 

 

Д/О Жылы  

сөздер  

ойыны»Мақсаты: 

Балалардың 

комуникативті 

дағдыларын,эмоци

ялық жадыны 

дамыту.     

Міндеті: 

Сыйластық, 

достық қасиеттерге 

баулу. 

Құрдастарына, 

үлкендерге құрмет 

жасауға 

Үстел үсті 

ойыны "Әдемі 

көліктер" 

Балалар қалауы 

бойыша әр түлі 

көліктер 

құрастырады. 

Әңгімелер 

береді. 

(коммуникативті

, танымдық 

дағды) 

 

 

"Кім жылдам?″ 

Мақсаты:Жұмбақ

тар шешу арқылы 

балалардың ой-

өрісңн 

дамытуБензинді 

сүт сияқты ішеді. 

Алысқа жүгіре 

алады. 

Тауарлар мен 

адамдарды 

тасымалдайды. 

Сіз оны білесіз, 

әрине. ( Көлік) 

Көшелермен 



жетілдіру. 

 

 

 

қалыптастыру. 

Балаладың сөздік 

қорын дамыту. 

(коммуникативті 

дағды) 

шағын үйлер өтеді. 

Ересектер мен 

балаларды қала 

бойына апарады. 

(Автобус) 

(коммуникативті, 

танымдық дағды) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 2 (құралмен) 

 

Таңғы ас Таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау. Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу 

мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті) 

Көркем сөз 

Қолымызды жуамыз, 

Орнымызға  барамыз 

Орнымызға  барған соң 

Тамақ ішіп аламыз(коммуникативті дағдылар) 

 Ботқаны тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. Бір-

біріне жылы 

тілектер 

айту.Гүлдерді бір-

біріне беру арқылы. 

(танымдық 

дағдылар). 

Жылулық 

шеңбері:Балалар 

шеңберге тұрып 

қолдарын ұстап, 

қолдарының 

жылуын 

сезінеді.Ізгі 

тілектерін 

айтады(коммуник

ативті дағдылар) 

Жылулық сәті: 

Апам мені 

«Айым»-дейді, 

Мен 

мұнайсам,уайым 

жейді. 

Апам мені 

«Күнім»-дейді, 

Мен қуансам күлім 

-дейді. 

Шаттық щеңбер. 

Амансызба 

алтын күн, 

Жарқыраған 

жарқын күн. 

Маған мейрім 

шуақ бер, 

Қуаныш пен 

бақыт бер. 

 

 

Шаттық щеңбер. 

Қайырлы таң көк 

аспан! 

Қайырлы таң жер 

ана! 

Қайырлы таң 

қонақтар! 

Қайырлы таң 

достарым! 

 

Білім беру 

ұйымының 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Секіру 

Көркем әдебиет 

Міндеті: 

Дене 

шынықтыру 

Сөйлеуді 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Қатарға 

тұруға 



кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

және доппен 

жасалатын ойын 

жаттығулары   

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы түсінік 

беру.Күз мезгілінде 

барлық жер сары 

түске боялатыны 

туралы ұғындыру.         

Сауат ашу 

негіздері    

Міндеті: «дыбыс», 

«сөз» туралы 

білімдерін бекіту. 

Міндеттері: 

балалардың сөздің 

лексикалық 

мағынасын 

ажыратып, берілген 

дыбысқа сөз ойлап, 

оны дауыс 

ырғағымен айта 

білуге жаттықтыру. 

Математика 

негіздері    

Міндеті:        

"Жемістер жыры" 

өлең мазмұнын 

ашу.Өлең 

ырғағын келтіре 

отырып,тіл 

ерешелігін,көркем 

сөздерін түсіну,әр 

шумағын қайталау 

барысында ойлау 

қабілетін дамыту                   

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларға 

ойыншықтар 

туралы түсінік 

беру, аттарын 

атауға үйретуді 

бекіту.Сөздік 

қорынының 

белсенділігін 

арттыру.2-3 

сөзден сөйлем 

құрауға үйретуді 

жалғастыру.        

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Балаларды 

Міндеті: Азия 

халықтарының  

ойындарымен 

таныстыру. Бір 

аяқпен әртүрлі 

бағыта секіру 

түрлерін 

орындау.Достыққа 

тәрбиелеу     

Сауат ашу 

негіздері 

Міндетті: Қысқа 

және ұзын 

сөздерді ажырату 

арқылы 

фонематикалық 

естулері мен есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ұқыптылыққа, өз 

бетімен жұмыс 

жасауға тәрбиелеу 

Математика 

негіздері 

Міндеті:Көрнекі 

лік  негізінде 

2,3,4,5,6сандары 

нын пайда 

Міндеті:Мезгіл

дерді ретімен 

дұрыс айта 

білуге 

тәрбиелеу.Дәпте

рмен жұмыс 

жасай білуге 

қызығушылығы

н арттыру.              

Қазақ тілі 

Міндеті:  

Балаларға 

ойыншықтар 

туралы түсінік 

беру, аттарын 

атауға үйрету.      

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Ағаштардың 

бұтақтарын  

тануға, 

бұтақтарды 

қабығынан, 

бүршіктерінің 

ерекшеліктеріне

н,  иісінен 

ажыратуға 

жаттықтыру, 2-3 

тізбекті сапта 

шашырап жүгіріп, 

содан соң 

тізбектегі орнын 

табуды үйрету           

Көркем әдебиет 

Міндетті: 

Жемістердің 

пайдасы туралы 

айтып,құрамындағ

ы дәрумендері 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Табиғатты 

сүюге қорғауға 

тәрбиелеу.                 

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Сөздегі 

дыбыстардың 

бірізділігін 

белгілеуге үйрету.     

Математика 

негіздері 

Міндеті:7 

көлеміндегі санды 

тура және кері 

санауға үйрету.                      

Музыка Міндеті: 

Соза дыбыстауды, 

таза 

интонациялауды, 



Математикалық 

терминдерді 

қолдана білуді 

сандар мен цифр 

ұғымдарын 

қалыптыстыру. 

Оларды тану және 

атай білуді үйрету.    

 

 

саңырауқұлақтарм

ен таныстыру 

Саңырауқұлақтар

дың өсуіне 

қажетті 

жағдайларды 

түсіндіру.Балалар

дың сөздік қорын 

байыту 

Құрастыру 

Міндеті: 

Балаларды 

қағазды дұрыс 

бүктеуге үйрету.  

Ұшақпен 

таныстырып, 

білімдерін 

кеңейту.Балаларға 

қағаздың 

қарапайым бүктеу 

тәсілдерін, қағаз 

бұрыштарының 

бір – біріне сәйкес 

келуін 

қадағалауды 

үйрету 

болуымен 

таныстыру. 

үйрету         

Музыка                

Міндеті:  Сипат

ы мен мазмұны 

жағынан алуан 

түрлі екі 

шығарманы 

эмоциялық 

тұрғыдан 

қабылдай және 

салыстыра білу; 

жеке және 

хормен ән айту 

дағдыларын, 

 

бір қарқында ән 

айтуды 

дыбыстаудың 

бірдей күшімен ән 

айтуды жетілдіру, 

әртүрлі музыкалық 

және шулы 

аспаптарда 

ересектің 

ойнағанын тыңдау. 

Балаларды 

әдептілікке 

тәрбиелеу. 

 

 

2-таңғы ас Таза және ұқыпты тамақтану.  

Адамға дәруменнің жемістердің пайдасы туралы айту. (коммуникативтік дағдылар) 



Серуенге 

дайындық 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.   

Киім шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту).  

Серуен Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 Кешен №16 Кешен №17 

Серуеннен оралу  Балалардың ұйымшылдықпен екі-екіден сапқа тұрып, жүруге дағдыландыру.Киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру,киімге ұқыпты қарау керектігі жайлы әңгіме жүргізу. (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Түскі ас Түскі ас алдында гигеналық шараларды  орындау (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 

еңбек әрекеті)  

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын айту. 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Бата: 

Асқа байлық  

Денге саулық  

Басқа амандық 

 Дастарханға байлық 

Әумин. 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру,қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу, 

қолды дұрыс сүрту және орамалды  орнына ілу,  Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. 

Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп  қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету.  (өзіне-өзі 

қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

1.Әдемі әуен тыңдату 

2.«Бесік жыры» тыңдату  

3.Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі қою.  

4.«Түлкі мен тырна» ертегісін оқып беру. 

5. «Құлыншағым» әуенің тыңдату 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

Орындыққа 

отырып екі 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары. 

 Жіпке байланған 

көбелектерді үрлеу 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары. 

Көзімізді уқалау. 

Күзде күн суыды , 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары  

Арқаға арналған 

«Ауа - райы» 

Төсекте жатып  

бойжазу 

жаттығулары 

Орындыққа 

отырып екі 



шаралары аяғымызды алдыға 

созып 

башпайларымызды 

бүгу, 

босату.Майтабанд

ылықтың алдын 

алу  жаттығулары 

Тыныс алу 

жаттығулары 

молдас құрып 

отырып 

алақанымызды 

уқалап 

жылытамыз, жылы 

алақанымызбен 

бетімізді жуамыз. 

Көзге арналған 

жаттығу. 

жаттығуы. 

Балалар бірінің 

артына бірі тұрып, 

алдыңғы тұрған 

балаланың 

арқасына әт түрлі 

массаждар 

жасайды. (ұлдар 

ұлдарға,қыздар 

қыздарға 

жасайды) 

аяғымызды 

жерге қойып 

башпайымызды 

жоғары көтеру, 

өкшеміз еденде  

 

Бесін ас Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті тамақтануға  баулу, балалардың назарын тағамға аудару.  

Балалардың назарын тағамға аудару. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

«Бата айтып»,  «Ас қайтаруды» үйрету. (коммуникативті дағды) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Д/О "Бағдаршам" 

Мақсаты:Балаларға 

жолда жүру 

ережелерін,белгілері

н, бағдаршамның 

пайдасын түсіндіру. 

Міндеті: Балаларға 

бағдаршамнын 

қызметі, онын 3 түсі 

туралы 

түсіндіру.Жолда 

жүру ережесімен 

таныстыру.(коммун

икативті, танымдық 

дағды) 

Д/О″Көліктер″ 

Мақсаты:Балалар

дың көліктер 

туралы білімдерін 

бекіту.       

Міндеті: 

Көліктерді 

топтастыру.Бір 

сөзбен атай білуге 

үйрету.Аттарын 

атау. 

(коммуникативті, 

танымдық дағды) 

Д/О:«Бұл не?» 

Мақсаты:  Әр 

түрлі пішіндерден 

бейне 

жасау.Әңгімелеп 

беру 

коммуникативті, 

танымдық дағды. 

Д/о:                     

«Адасқан 

цифрлар». 

Мақсаты: Баланың 

дұрыс санау 

дағдырарын 

жетірдіру. 

Сандарды тану, 

олардың реттік 

орындрын 

білу.Ойлау 

жылдамдығын 

арттыру.танымдық 

дағды 

 

Сюжетті рөлді 

ойын:"Шашта

раз" 

Мақсаты:Балал

ардың шаштараз  

қызметін түсіне 

білуі, еркін 

қарым-қатынас 

жасауға 

баулу.Қарым-

қатынас,іс-

әрекет 



Балалармен жеке 

жұмыс 

Әбдірахманмен, 

Раниямен суретті 

карточкаларды 

пайдалана отырып 

апта күндерін 

қайталау. 

Шабдэнмен 

Алмұхамедпен 

Монтиссоридің 

әдісін пайдалана 

отырып бау 

байлауды 

үйрету(ұсақ 

моторикасын 

дамыту) 

Суретті 

карточкалкр 

арқылы Алибимен 

Амирханмен тірі 

және өлі табиғат 

туралы білімдерін, 

сөйлем құрату 

арқылы дамыту 

Алибимен 

Бексұлтанмен С,Ш 

дыбыстарын 

дыбыстарын дұрыс 

айтуға жұмыс 

жасау. Ша-ша-ша 

Балалық шақ 

тамаша 

Шу-шу-шу 

Әжем шашты 

шашу 

Шы-шы-шы 

Қойды бақты 

қойшы 

Аш-аш-аш 

Қарағай, шырша-

ағаш. 

Са-са-са – би 

билейді жараса 

Іс – іс – іс-  піседі 

жеміс 

Салихамен 

Раниямен"Геоко

нт"құралын  

пайдалана 

отырып 

сандарды 

бекіту. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуге дағдыландыру,  серуенге шығу,  

топтық ережелерді қайталау.   Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру. 

 (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Кешен№13 

(Қорытындылау) 

Кешен№14 

(Қорытындылау) 

Кешен№15 

(Қорытындылау) 

Кешен№16 

(Қорытындылау) 

Кешен№17 

(Қорытындылау) 

Кешкі ас Ас ішер алдында қолыңды жуу керек. 

«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгімеТамақтану мәдениетін сақтай отырып тамақтану.Асты тыныш 

отырып, бір-біріне кедергі жасамай тамақтануға баулу.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды 



ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

балалардың 

жетістіктері, 

тәртіптері туралы 

әңгімелесу 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары 

туралы әңгімелесу  

Әдептілік сөздерді 

үйретуін ескерту. 

Баланың бүгінгі 

жетістігі, бала 

денсаулығы мен 

тамағы жөнінде 

әңгімелесу. 

Табиғи 

материалдардан 

әр түрлі заттар 

жасап келуді 

тапсыру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі: Қыркүйек айы     5-апта  26.09.-30.09.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  

26.09.2022 

Сейсенбі  

27.09.2022 

Сәрсенбі 

28.09.2022 

Бейсенбі    

29.09.2022 

Жұма           

30.09.2022 

Балаларды қабылдау Әнұран айту.                        

Еліміздің рәміздері 

жайлы әңгіме 

жүргізу. Көк 

байрақтың кескінін 

салу.(Сурет салу)                         

Балаларды 

қабылдау: 

балаларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу.     

Мамандықтар 

туралы сұрақтар 

қою. (Қоршаған ортамен 

танысу) 

Бақша 

ауласындағы 

көкөністермен 

таныстыу. Жақсы 

көңіл күй сыйлау. 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Балаларды 

қабылдау: 

балаларды 

көтеріңкі көңіл-

күймен қарсы 

алу. Балалар үшін 

жайлы жағдай 

жасау.             
(Сөйлеуді дамыту) 

Баланың 

бүгінгі көңіл 

күйі, оны не 

қызықтыратын

ы туралы 

сұрау, баланы 

жеке пікірін 

білдіруге тарту. 
(Сөйлеуді дамыту) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата- аналарға 

балаларын 

ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың 

жетістік пен 

дәрежесі үшін 

емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

«Дұрыс 

тамақтануға 

баулу» 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

Д/О:«Комплимент

» 

Мақсаты: 

Балалардың бір-

бірімен 

эмоционалдық 

қабілеттерін  қалы

птастыру. 

Д/О:«Досыңа күлкі 

сыйла» 

Мақсаты: 

Коммуникативтік 

дағдыларды және 

мимиканы дамыту. 

Эмоционалдық 

жадыны 

қалыптастыру. 

Үстел-үсті ойын       

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты:Балала

р өз еріктерімен  

әртүрлі көлемдегі 

күшіктің үйшігін  

құрастырады. 

(коммуникативтік

,танымдық дағды)   

Д/О:«Сәлемдесу» 

Мақсаты: Балала

рды құрбы –

құрдастарын 

сыйлауға 

тәрбиелеу.Бірнеш

е сәлемдесу 

түрлерін үйрету. 

Міндеттері:  

Дидактикалы

қ ойын 

«Сандар 

тізбегі»                               

Мақсаты: 

«Сиқырлы 

ағаш» 

дидактикалық 

ойын құралын 



басқа әрекеттер Міндеттер:  Балала

рдың 

құрдастарымен 

еркін қарым-

қатынас жасауға 

үйрету.    Балаларды

ң сөздік қорын 

дамыту.    Эмоциона

лдық сферасын 

дамыту.    Балалард

ың бір-біріне деген 

адамгершілік 

дағдыларын 

қалыптастыру.(ком

муникативті 

дағды) 

Міндеттері: 

Ересектермен және 

балалармен қарым-

қатынасын 

дамыту.Бір-біріне 

деген қарым-

қатынасын 

жетілдіру.Ойын іс-

әрекетінде 

эмоционалдық 

көңіл-күйді 

қалыптастыру.Тыңд

ай білуге үрету. 

(танымдық-

эмоционалдық 

дағды) 

 

 

 

Балаларды ересек 

адамдармен 

еркін  қарым-

қатынас орната 

алуға 

үйрету.Жұптасып 

жұмыс жасауға 

үйрету.Қиындықт

арды бірлесіп 

жеңуге 

үйрету.(коммуник

ативті дағды) 

 

пайдалана 

отырып.Сандар

ды тура және 

кері санай 

білуге және 

ұяшықтарға 

орналастыра 

білуге 

үйренеді.                  

(танымдық 

дағды) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 1(құралсыз) 

Таңғы ас  Дос бол сабын, сумен сен,  

Жиі-жиі жуын сен: 

Таңертеңде, кеште де, 

Жуын күндіз – түсте де, 

Жуын тамақ алдында, 

Жуын тамақ соңында. (коммуникатив тік дағдылар) 

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін 

алғыс айту, ас қайыру.  (танымды -эмоционалды дағды) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

Шаттық шеңбер. 

«Сүйікті 

балабақшамыз» 

«Мейірімділік 

алаңы» Әр түрлі 

жұмсақ 

«Жылы жүрек» 

Бір-біріне жақсы 

«Көңілді 

қонжық» 

«Жұмсақ 

алақан» 



дайындық Балабақшам, 

армысың, 

Сені қатты 

сүйемін! 

Достарым, аман 

бармысың, 

Сендерді қатты 

сүйемін! 

(коммуникативті 

дағды) 

ойыншықтарды 

беру арқылы бір 

біріне жақсы сөздер 

айту Балаларды 

ұйымдастырылған 

іс-әрекетке тарту. 

(танымдық 

дағдылар). 

тілек айту,өз 

ойларын жеткізе 

білу.(коммуникат

ивті дағды) 

Қонжықтың 

жасырған 

жұмбақтарының 

жауабын 

табу,қонжықпен 

бірге көңілді 

билеу. 

(шығармашылық,

коммуникативті 

дағды) 

Алақандарын 

бір біріне қою 

арқылы 

жылылықтары

н сезіну,бүгінгі 

күнге сәттілік 

тілеу. 

(коммуникатив

ті дағды) 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: допты 

жоғары лақтырып, 

оны екі қолмен 

қағып алуға 

үйрету. Сөйлеуді 

дамыту Міндеті: 

Жаңа сөздерді 

сөздік қорына 

қосу. Отбасы 

мүшелерін 

сыйлауға, 

тыңдауға үйрету              

Сауат ашу 

негіздері                 

Міндеті: Дауысты 

дыбыстардың 

Көркем әдебиет 

Міндеті: "Шаруа 

мен аю" ертегісін 

оқып 

беру.Кейіпкерлер 

дің бейнесін дұрыс 

аша білуге 

дағдыландыру 

Ертегіні мазмұнын 

бұзбай айта біліуге 

тәрбиелеу.       

Қазақ тілі Міндеті: 

Балаларға үй 

жиһаздарының 

аттарын атай білуге 

үйрету.Сөздік 

қорларын 

молайту,қазақ тіліне 

тән дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

жаттықтыру.Тіл 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті:Бөрене 

үстінен екі аяқпен 

секіру және 

допты кеудеден 

екі қолмен 

лақтыру 

жаттығуларын 

үйрету            

Сауат ашу 

негіздері  

Міндеті: Жуан 

дауысты 

дыбыстарды есте 

сақтауға арналған 

жаттығуларды 

айтқызып, 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Әже, 

аталарға, қарт 

адамадрға деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру. Оларды 

сыйлауға, 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.          

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларға үй 

жиһаздарының 

аттарын атай 

білуге үйрету Тіл 

мәдениетін 

жетілдіру   

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті:    

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: 

Денені түзу 

ұстап, тізені 

жоғары көтере 

еркін жүруге, 

жүгіруге үйету   

Көркем 

әдебиет 

Міндеті: Өз 

ойларымен 

ертегі 

құрастыра 

алуға 

үйрету,қызығу

шылықтарын 

ояту.                     



жасалу 

жолдарымен 

таныстыру арқылы 

фонематикалық 

естулері мен есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Математика 

негіздері     

Міндеті: 7, 8, 9 

сандарының 

құрылуымен және 

7,8,9 

цифрларымен 

таныстыру 

       

мәдениетін 

жетілдіру. 

 Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Қазақстанның 

(құлақты кірпі, сары 

күзен, қарсақ, дала 

тасбақасы, қосаяқ, 

құлан) жабайы 

жануарларымен 

таныстыру   

тілдерін 

жаттықтыру. 

Математика 

негіздері  

Міндеті: 0 және 

10 санымен және 

олардың 

жазылуымен 

таныстыру.  

 

Ағаштарды 

тұқымдарынан 

тануға  және олар 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру.  

Музыка Міндеті: 

Музыкалық 

мәнерлеу 

құралдарын 

ажырату, 

музыкалық 

шығармаларды 

соңына дейін 

тыңдау, оларды 

тану, 

шығарманың 

бөлімдерін 

ажырата білу, 

күш салмай ән 

айту 

 

Сауат ашу 

негіздер 

Міндеті: 

Жүйелі сөйлей 

білулерін, 

ойлау 

қабілеттерін, 

сурет бойынша 

әңгімелей білу 

дағдыларын 

дамыту.  

Математика 

негіздері 

Міндеті:Көрне

кілік негізінде 

7,8,9,10сандар

ынын пайда 

болуымен 

таныстыру. 10 

көлеміндегі 

сандарды тура 

және кері 

санауға 

үйрету.    

Музыка 

Міндеті: 

Сөздер мен 

дыбыстарды 

таза және анық 



айту; жұппен 

би 

қимылдарын 

орындау; биде 

ойындық 

музыкалы 

қимылдарды 

қолдану. 

Балаларды 

имандылыққа 

тәрбиелеу. 

2-таңғы ас 

 

 

 

Таза және ұқыпты тамақтану. Адамға дәруменнің пайдасы туралы айту.  

Ас алдында қолдарын сабындап жуу, құрғатып сүртуді дағдыға айналдыру. 

Балалардың назарын асқа аудару. 

Дәрумендердің пайдасы туралы айту.  

Ұқыптылыққа баулу(асты таза отырып ішу) (өзіне-өзі қызмет ету,гигиеналық тазалық дағдылары) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу. 

Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру 

Серуен кезінде ұйыымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. 



Серуен Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 Кешен №21 Кешен №22 

Серуеннен оралу  Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (коммуникативті дағды,денсаулық 

дағдысы). 

Түскі ас Тамақ ішер кезде енді,  

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) Ас мәзірімен таныстыру. 

Бата: 

Дастарханымызға береке берсін, 

Бастарымыз мереке берсін. 

Астарымызға адалдық берсін, 

Елімізге амандық берсін. 

Әумин, әумин! Түсі ас алдында,асқа бата беру, тамақтанып болған соң ас қайыру (коммуникативті 

дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң ауыздарын шаю, Қолдарын жуу.Киімдерін ретімен шешіп орындыққа ілу.Бір-біріне 

көмектесу.Түймелерін,сырмаларын ағыту.Балаларға жайлы ұйқыға жағдай жасау. Баяу музыка 

қою. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

1)Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. 

2) «Қарлығаштың құйрығы неге айыр?» ертегісін аудио жазбасын тыңдау. 

3)Әдемі әуен тыңдау 

4) «Алтын сақа» ертегісін аудио жазбасын тыңдау 

5) «Тасбақа,кене,түлк» ертегісін мәнерлеп оқып беру  (шығармашылық дағды) 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

жасау. 

«Қақпақшалы 

жолдар» құралын 

пайдаланып 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

жасау. 

«Көңілді шарлар» 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

жасау. 

«Көмекші 

қолғаптар» 

Моншақты 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

жасау. 

«Ұшты көбелек» 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

жасау. 

«Бүдірлі 

алаша» 

құралын 



майтабандылықты

ң алдын алу 

жолдарын алу 

жаттығуларын 

жасату. 

жасату. 

 

қолғаптармен бір-

бірінің 

арқаларына 

массаж жасау.(ұл 

мен қыздар 

бөлек) 

 пайдаланып 

майтабандылы

қтың алдын 

алу жолдарын 

алу 

жаттығуларын 

жасату. 

 

 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып ішуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Сюжетті-рөлді 

ойын: 

«Қуыршақ бізде 

қонақта» 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын 

арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Кітап бұрышында 

жұмыс. 

3D кітаптарын 

қызықтау,тапсырма

лар орындау. 

Д/О:  

«Кім,қайда өмір 

сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

суретті таза бояп, 

туған жеріндегі 

жан-

жануарлардың 

мекендерімен 

таныса алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Сюжетті-рөлді ойын:  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 

аспазшы туралы 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Үстел үсті 

ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: 

ірі 

мозайкалар

дан 

көліктер 

құрастыру,ә

ңгімелеп 

беру. 

Балалармен жеке «Келді күз» 

тақырыбындағы 

Воскобович 

технологиясы 

Воскобович 

технологиясы 

«Лулия шеңбері» ТРИЗ 

технология



жұмыс суреттік 

карточкаларды 

пайдалана отырып 

Рания,Марғұлан,Ә

либеге сөйлем 

құрату арқылы 

сөздік қорларын 

дамыту бойынша 

жұмыс жүргізу. 

бойынша 

«Игровизор» 

құралын пайдалану 

арқылы 

Салиха,Марғұлан,А

заматтарға 

кеңістікті бағдарлау 

тапсырмаларын 

орындату арқылы 

кеңістік туралы 

ұғымдарын дамыту. 

бойынша 

«Геоконт» 

құралын 

пайдалану 

арқылы  

Фирдауси,Әлиби,

Дәрияларға сауат 

ашу негіздерінен 

өткен әріптерін 

жазу арқылы 

әріптерді есте 

сақтауды 

дамыту. 

Монтессорий 

технологиясын 

пайдалана отырып 

түстер бойынша 

лулия шеңберімен 

жұмыс жасау. 

Алдияр,Айназ,Амир

хан 

 

сы 

бойынша 

«Қорегін 

тап» 

карточкала

рын 

пайдалана 

отырып 

қоршаған 

ортамен 

танысыу 

дағдылары

н дамыту 

бойынша 

Амирхан,

Шабден,Сұ

лтандармен 

жұмыс 

жүргізу. 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту).ыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.Балалармен жеке 

әңгімелесу.Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру.Балаларды 

табиғатпен таныстыру. 

Серуен Кешен №18 
(қорытындылау) 

Кешен 

№19(қорытындылау) 

Кешен 

№20(қорытындылау) 

Кешен 

№21(қорытындылау) 

Кешен 

№22(қорытын

дылау) 



Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, 

соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балаларды ас мәзірімен таныстыру. 

Асқа бата беріп, ас қайыруды үйрету (коммуникативті дағдылар) 
Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына 

пайдасын айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. 

Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды  ойын 

Далада еркін 

қимылды ойын 

Далада 

еркін 

қимылыды 

ойын 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

балалардың 

жетістіктері, 

тәртәптері туралы 

әңгімелесу 

«Алтын күз» 

ертеңгілігіне 

берілген 

тақпақтарын 

мәнерлеп жаттату. 

Балаларды ауа-

райына қарай 

киіндірулерін 

ескерту. 

Күз мезгіліндегі 

вирусты 

ауырулардың алдын 

алу туралы кеңестер 

жүргізу. 

Айназ,Айли

н,Аймира 

,Сұлтандар

дың ата-

аналарына 

«Менің 

отбасым» 

тақырыбын

да 

жылжымал

ы кітап 

жасауды 

тапсыру. 



 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі :Қазан айы  1-апта 03.10-07.10.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  

03.10.2022 

Сейсенбі 

04.10.2022 

Сәрсенбі 

05.10.2022 

Бейсенбі      

06.10.2022 

Жұма            

07.10.2022 

Балаларды қабылдау Таңғы шеңбер. 

«Міне біз,міне сен 

және мен  

Біз бір отбасымыз». 

Дидактикалық 

ойын: 

 «Шаршы 

құрастыр» 

Мақсаты: 

Балаларды 

бөлшектерден бүтін 

бір зат құрастыруға 

үйрету. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Әнұран айту.  

Балалардың 

бүгінгі көңіл күйі, 

оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, 

баланы жеке 

пікірін білдіруге 

тарту               

Сөздік ойын 

«Жаңылтпаш» 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің сөзін 

балалар 

жалғастыру.Сөйлеу 

тілін дамыту. 

(комму 

никативтік 

дағдылар). 

Біз – өнерлі 

баламыз.Балал

арды би 

қимылдарыме

н қарсы 

алу.(комму 

никативтік 

дағдылар). 

 

Балаларды 

жақсы көңіл 

күймен қарсы 

алу. 

Табиғатпен 

танысу 

Табиғат неткен 

көрікті, 

Жапырақтай 

жайқалып, 

Гүлдей жайнап 

өсеміз. 

Бір отырып, бір 

тұрып, 

Билеп-билеп 

аламыз. 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

Қарым- 

қатынас 

 іс –әрекеті, 

танымдық іс-



әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың көңіл 

күйі, денсаулығы 

жайында ата –

анамен  әңгімелесу. 

Ата –аналармен 

қарым –қатынас 

мәдениетін орнату. 

Күн тәртібін 

сақтауға дағдылану. 

Ата-аналарға 

балалардың киіну 

реттілігін үйде де 

қадағалап 

отыруларын айту. 

Ата –аналарға  

баланың 

денсаулығын 

сақтау жөнінде 

балабақшаға майда 

ойыншық әкелмеу 

туралы  кеңес беру. 

Алдиярдың,Аз

аматтың ата-

аналарына 

балалардың 

серуеннен 

кейін 

ауыстырып 

киетін 

киімдерін 

ұқыптап 

әкеліп 

қоюларын 

ескерту. 

Балаларды ауа 

райына қарай 

киіндіру  

керектігі 

жөнінді 

әңгімелесу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер 

Д/О:"Ақ тілектер" 

Мақсаты:Бір-біріне 

жақсы көңіл күй 

сыйлау.Адам 

гершілік, жолдастық 

қарым-қатынасты 

дамыту. 

Міндеті:Балалардың 

ойларын дұрыс 

жеткізе алуға баулу. 

Сөздік қорларын 

байыту. 

Д/О:"Сыйқырлы 

қоржын" 

Мақсаты:Балалар

дың тапқырлыққа 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Міндеті:байланыс

тырып сөйлеу  

дағдыларын 

жетілдіру.Сөздік 

қорларын байыту. 

Д/О:"Жалғастыр

"Мақсаты: 

Жылдамдыққа 

ептілікке 

үйрету.Тез сөз 

құрастыра білу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Міндеті:Басталған 

сөздерді одан әрі 

жалғастыру 

арқылы 

Үстел-үсті 

ойыны 

Тазалық 

заттары. 

Мақсаты:Таз

алыққа баулу. 

Тазалық 

құралдарын 

атай білуге 

үйрету. Сөздік 

қорларын 

дамыту. 

Міндеті:Тазал

ықтың 

Д/О:Жақсы 

мен жаман 

Мақсаты:Жақ

сы мен 

жаманды 

ажырата біліге 

жақсылы 

заттарды 

құрметтей 

білуге 

үйрету.Міндеті

:Жақсылық 



 балалардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту.Сөздік 

қорларын байыту. 

денсаулыққа 

қандай 

пайдасы бар 

екенін 

түсінріу.Таза 

жүруге,қорша

ған ортаны 

таза 

ұстауға,табиға

тты аялауға 

баулу. 

 

 

 

 

жасау деген 

сөздін 

мағнасын 

ұғындыру.Бір-

біріне қоршаан 

ортаға, үлкн 

адамдарға 

жақсылық 

жасауға 

баулу.Табиғат 

бұрышындағы 

еңбек (бөлме 

өсімдіктеріне 

күтім жасау) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                         Жаттығулар кешені № 1(затсыз) 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мәдениетін қалыптастыру. (мәдени-

гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) Кезекшілік 

жұмысын ұйымдастыру.  Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  

дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбер. 

Жатқа білер дос 

атын, 

Дос бар бізді 

тосатын. 

Балабақша біздің үй. 

Басымызды қосатын 

Видео арқылы 

көңілді күн әніне 

іс әрекеттер 

(шығармашылық 

әрекет, қимыл-

қозғалыс әрекеті) 

"Жылы сөздер." 

Жұмсақ 

ойыншықтарды 

беру арқылы бір 

біріне жақсы 

сөздер айту 

"Қызыл жүрекше" 

Балалар бір-біріне 

жүрекше беру 

арқылы көңілді 

тілек айтады . 

(коммуникатвтік 

Шаттық 

щеңбер. 

Амансызб

а алтын 

күн, 

Жарқыраға

н жарқын 



(коммуникатвтік 

дағдылар). 

Балаларды 

ұйымдастырылған 

іс-әрекетке тарту. 

(коммуникативтік 

дағдылар). 

дағдылар). күн. 

Маған 

мейрім 

шуақ бер, 

Қуаныш 

пен бақыт 

бер. 

(коммуни

катвтік 

дағдылар)

. 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Тізе мен 

санды жоғары 

көтеріп, ырғақпен 

жүруге; зал ішінде 

бір-біріне доп 

лақтырып жүгіруге 

жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: 

"Қорыққанға қос 

көрінеді" ертегісін 

оқып беру.Ертегі 

кейіпкерлері туралы 

түсінік беру.                

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Жіңішке дауысты 

Көркем әдебиет 

Міндеті:Ойыншы

ққа  байланысты 

әңгіме 

құрастыру.Ойынш

ықтарды 

ұқыпты,таза ұстай 

білуге 

тәрбиелеу.Өз 

ойыншықтары 

туралы әңгіме 

құрастырып, 

айтуға 

дағдыландыру       

Қазақ тілі 

Міндеті:Жанұя 

мүшелерінің 

атауларының 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты 

асыра лақтыру, 

кедергілерден 

еңбектеп өту 

жаттығулары 

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Жаңа сөздердің 

мағыналарын ашу 

арқылы логикалық 

ойлау қабілеттерін, 

есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту 

Математика 

негіздері    

Міндеті:0 және 10 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Балаларға 

өз ойларымен 

ертегі құрастыра 

білуге үйрету.Ой-

өрістерін, дамыту. 

Ойларын жүйелі 

жеткізе білуге 

үйрету.          

Қазақ тілі                

Міндеті: Жанұя 

мүшелерінің 

атауларының 

үйрету, үй-іші 

туралы білімдерін 

кеңейту.Сөздік  

қорларын ,тілін 

дамыту. 

Дене 

шынықт

ыру 

Міндеті: 

Біресе 

аяқтың 

ұшымен, 

өкшемен 

алма-кезек 

секіруге, 

жетекшіні

ң белгісі 

бойынша 

бұрылуға, 

жүруге 

жаттықтыр

у. Көркем 

әдебиет 

Міндеті: 

Балаларға 

Арыстан 



дыбыстардың 

жасалу жолдарымен 

таныстыру. 

Математика 

негіздері            

Міндеті: 7, 8, 9 

сандарының 

құрылуымен және 

7,8,9 цифрларымен 

таныстыру.                  

үйрету, үй-іші 

туралы білімдерін 

кеңейту.Сөздік  

қорларын ,тілін 

дамыту. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Диханшы еңбегі 

туралы білімдерін 

толықтыру.Нанды 

ардақтауға ысырап 

қылмауға 

тәрбиелеу,үлкенде

рдің еңбегін 

бағалауға 

баулу.Ұннан 

жасалатын 

тағамдар туралы 

әңгімелеу. 

сандарымен және 

олардың 

жазылуымен 

танысу            

Сурет салу  

Міндеті: 

Балаларды табиғат 

құбылыстарын 

бақылай отырып өз 

сезімдерін 

бейнелей білуге 

үйрету, жаңбыр 

тамшыларын қағаз 

бетіндегі 

жазықтықты дұрыс 

пайдалана отырып 

түсіруге 

жаттықтыру.. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру                

Міндеті: 

Қазақстан 

егеменді, тәуелсіз 

мемлекет екенін 

айтып, Отанға 

деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру.  

Отансүйгіштікке, 

патриоттық сезімге 

тәрбиелеу.         

Музыка                  

Міндеті: Әнді бір 

қалыпты   табиғи 

дауыспен 

мәнерлеп айтуға 

үйрету. Лирикалық 

шығарманы 

қабылдап  сезіну, 

сипаттай білуге 

баулу. Музыкаға 

сәйкес қимылдап, 

билеуге 

дағдыландыру.              

мен 

тышқан 

ертегісін 

оқып беріп 

таныстыру 

арқылы 

ойлау 

қабілеттін  

дамыту.Өз 

түсініктері

н 

кейіпкерле

ндіру 

арқылы 

көрсете 

білуге  

дағдыланд

ыру.      

Сауат 

ашу 

негіздері 

Міндеті: 

Сөзде 

дауысты 

дыбыстар 

жуан 

немесе  

жіңішке 

дауыстыла

рдан 

тұратынын 

түсініктері

н бекіту.    



Математи

ка 

негіздері 

Міндеті:Б

алаларды 

заттардың 

көлемін 

анықтауға 

және 

оларды 

өлшемі 

бойынша 

салыстыру

ға (үлкен, 

кішкентай, 

үлкенірек, 

кішірек, 

жоғары, 

төмен) 

үйрету.                       

Музыка                     

Міндеті: 

Әнді бір 

қалыпты   

табиғи 

дауыспен 

мәнерлеп 

айтуға 

үйрету. 

Лирикалы

қ 

шығарман

ы 



қабылдап  

сезіну, 

сипаттай 

білуге 

баулу. 

Музыкаға 

сәйкес 

қимылдап, 

билеуге 

дағдыланд

ыру.    

 

2-таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, еңбек әрекеті, (кезекшілік)  

Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау (сөйлеуді дамыту, 

коммуникативтік әрекет). 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты).Ауа –рай құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу 

Серуен Кешен №23 Кешен №24 Кешен №25 Кешен №26 Кешен 

№27 

Серуеннен оралу  Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру Асықпай бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. 

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  

өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

Түскі ас Түскі ас алдында киімдерінің жеңдерін түріп,сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісіне сүртіну. Сүлгіні дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп 

қоюларын қалыптастыру  (өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)  

Бата 

Асың, асың асыңа,   



Бақыт қонсын басыңа,  

 Дастарханың мол болсын,            

 Көңіл-күйің жай болсын 

 Астарың дәмді болсын! 

 Тамақты тауысып жеуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету. (коммуникатвтік 

дағдылар). 
Күндізгі ұйқы Тазалық шараларын орындау.Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, 

Түймелерін,сырмаларын ағыту.Балаларға жайлы ұйқыға жағдай жасау(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

1."Ана мен бала" әуенің тыңдату. 

2. «Құлыншағым» музыкасын тыңдату. 

3. «Әлди –әлди ұйықтай ғой»                                                                                                                                                            

4. Ұйқыға арналған әуен аудио-ертегі                                                                                                                                                                                                                   

5.Түлкі мен тырна ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындайды.  

Нүктелі 

массаж.Басқа,қолға 

аяққа балалар өздері 

массаж жасайды 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындайды 

Қақпалы 

жолдармен жүру 

арқылы 

майтабандылықты

ң алдын алу 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындайды түймелі 

жолдар арқылы 

майтабандылықты

ң алдын алу 

 Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығулаын 

орындайды. 

Арнайы 

жолдармен жүру, 

дымқыл тұзды 

алашамен жүру. 

 

Төсекте 

жатып 

бойжазу 

жаттығула

рын 

орындайд

ы.Тыныс 

алу 

жаттығула

ры.Қағазда

н жасалған 

көбелекті 

үрлеу. 



Бесін ас  Кезекшілердің жұмысы      ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)  

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Сюжетті-рөлді 

ойын. «Дүкенші» 

Мақсаты: Балалар 

мағынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

түсінеді. 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: 

Балаларға жалпы 

үйлер туралы 

түсінік беру. 

Көшедегі үйлерді 

әр түрлі 

фигуралардан 

қиып жапсыруға 

дағдыландыру. 

ЖапсыруШығарма

шылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әрекеті 

Табиғат 

бұрышында еңбек. 

Мақсаты: 

Балаларды 

өсімдіктерді күтіп-

баптауға, қамқор 

болуға баулу.          

Бөлме өсімдігінің 

суретін салу. 

Танымдық әс-

әрект,бейнелеу  іс-

әрекеті  

Д/О:Оң және сол»  

Мақсаты: көп және 

аз заттарды 

ажыратуға 

жаттықтыру. Аз-

көп ұғымдарын 

нақтылау. 

Математика 

негіздері 

Танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекет 

Сюжетті-

рөлді ойын 

«Мен 

дәрігер 

боламын» 

 Мақсаты: 

Балалар 

бір -

бірімен 

ойнау 

арқылы 

өздерін 

дәрігер 

сезіне 

алады. 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- 

қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Воскововичтың 

"игровизор " 

құралын  

пайдаланып 

Әбдірахманмен, 

Марғұланмен 

сандардың реттік 

орыны есте сақтауға 

"Танграм 

"дамытушы 

ойынын қолданып 

Амирханмен 

Салихамен геом 

пішіндерден 

аңдардың бейнесін 

жасау.(геом 

Воскововичтің 

"Игровизор"әдісін  

қолдана отырып 

жыл мезгілдері 

тапсырмасын 

орындату арқылы  

Расулжанмен, 

Альмухамедпен 

Боямақты дұрыс 

бояу арқылы 

Алибимен,Азаматп

ен қаламды дұрыс 

ұстауға 

жаттықтыру. 

Айназ, Ай 

Арумен  

Тақпақ 

жаттаудың 

мнемотехн

ика әдісін 

пайдаланы



жаттықтыру.   пішіндер туралы 

білімдерін 

нақтылау үшін) 

жыл мезгілдерін 

есте сақтауды 

дамыту. 

п есте 

сақтау 

қабілеттері

е 

жетілдіру.  

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.Бір-біріне көмектесу.(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, ) 

Серуен Кешен№23 

(қорытындылау) 

Кешен№24 

(қорытындылау) 

 Кешен№25 

(қорытындылау) 

Кешен№26 

(қорытындылау) 

Кешен№2

7 

(қорытынд

ылау) 

Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, 

соңынан жинау)(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Нанды шашпай жеу, үстелге 

жақын оьыру, түзу отыру.Асты тауысып жеуге үйрету(Тамақтану мәдениеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада 

еркін 

қимылды 

ойындар 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балалар отбасында 

өздері  не істей 

алатындары туралы 

әңгімелесу 

Үйде қандай 

ойыншықтармен 

ойнайды 

Балалардың өз 

құралдарын күтіп 

ұстау керектігі 

туралы ата-

аналармен 

Күз мезгіліндегі 

вирусты 

ауырулардың 

алдын алу туралы 

кеңестер жүргізу 

Демалыс 

күндері 

режим 

сақтау, 

балаларды 



әңгімелесу. уақытында 

ұйықтату 

туралы 

әңгімелесу
. 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : Қазан айы     2-апта 10.10.-14.10.2022ж 

Күн тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  

10.10.2022 

Сейсенбі 

11.10.2022 

Сәрсенбі 

12.10.2022 

Бейсенбі  

13.10.2022 

Жұма            

14.10.2022 

Балаларды 

қабылдау 

Әнұран айту.  

Таңертеңгі жаттығу 

«Қайырлы таң 

қолым» - алақанды 

сипаймыз. 

«Оянамыз 

көздерім!»-

шапалақтаймыз  

 

Әнұран айту.  

«Балабақша» әнін 

орындау. 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қабылдау.Өз 

еркімен ойнауға  

Музыка 

 

 

Балаларды жылы 

шыраймен қарсы 

алу.Күз мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

(коммуникатвтік 

дағдылар)  

Бүгінгі көңіл 

күйі, жеке пікірін 

білдіруге тарту  

(сөйлеуді 

дамыту). 

 

Көңілді шеңбер 

«Амандасайық»Ба

ла лардың бір-

бірлерімен жылы 

шыраймен 

амандасуларын 

дағдыландыру"Сәл

ем сөздің атасы" 

мақалын түсіндіру 

Топта жағымды 

жағдай 

орнату(коммуник

атвтік дағдылар) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың 

денсаулықтары, 

үйдегі күн режимі 

туралы әңгімелесу. 

Балалардың көңіл-

күйлері туралы 

әңгімелесу.Бала 

лардың тәртіптері 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

«Дұрыс 

тамақтануға 

баулу» 

Балаланың өзіне-

өзі қызмет жасауы 

туралы жеке ата-

аналармен сөйлесу. 



туралы сөйлесу үйретулерін 

ескерту. 

 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер 

Д/О:«Сөзді аяқта» 

Мақсаты:Жағымды 

сфера орнату.Бір-

біріне сыйластық 

қатынасты 

дамыту.Міндеті:Бал

алардың  тілдерін 

дамыту.Сөздік 

қорларын баыту. 

 

Д/О:"Досыңа 

жақсы тілектер" 

Мақсаты:Балалар

дың тілдерін 

дамыту. Қарым-

қатынасты 

дамыту. 

 

Біз – өнерлі 

баламыз." Алтын 

күз" тақырыбында 

суретер қарау Кү 

мезгілінің 

суреттерін салу. 

(Шығармашылық 

іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әреке) 

 

Мен білетін 

жақсы сөздер.  

Мақсаты:бір-

біріне жақсы 

сөздер жылу 

сыйлау. 

Құрастыру 

материалдарымен 

құрастыру 

ойындары, 

кітаптарды 

Табиғат 

бұрышындағы 

еңбек (бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

жасау) (танымдық 

іс-әрекет, зерттеу 

іс-әрекеті) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 2(орындықпен) 

 

Таңғы ас Таңғы асқа қолды жуып отыру(Мәдени гигеналық шаралар)Қолды үнемі таза ұстауға баулу.ауызға 

салмау. Тамақтанған тамақтану мәдениетін сақтау 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 



Ұйымдастырылғ

ан іс-әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын. Бір-

біріне жылы 

тілектер 

айту.Саусақ 

жаттығулары 

(танымдық 

дағдылар). 

Тәрбиеші 

апайлар» 

тақпағын 

мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: 

Тақпағын қайталай 

отырып апайларын 

жақсы көре алады. 

Көркем әдебиет 

Коммуникативті 

дағдылар 

Балалардың 

қызығушылықтар

ы туралы ойларын 

бөлісу(танымды

қ,коммуникатив 

тік  дағдылар). 

Шаттық шеңбер 

Күндей жадырап, 

Жұлдыздай 

жарқырап, 

Судай мөлдір таза 

көңілмен, 

Бүгінгі күнімізді 

бастайық. 

 

 

Жылулық 

шеңбері:Балалар 

шеңберге тұрып 

қолдарын ұстап, 

қолдарының 

жылуын 

сезінеді.Ізгі 

тілектерін 

айтады(коммуника

тивті дағдылар) 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылғ

ан іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Секіру 

және доппен 

жасалатын ойын – 

жаттығулары 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: 

Отбасының күзгі 

бақшадағы еңбектері 

жайлы әңгімелесу                 

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Жуан, жіңішке 

дауысты 

дыбыстарды сөз 

ішінде ажыратуға 

жаттығулар жасату 

арқылы  зейіндерін 

Көркем әдебиет 

Міндеті: "Түлкі 

мен 

тырна"ертегісін 

балаларға 

таныстыру.Ертегі 

желісін бұзбай 

мазмұндап айтып 

беруге баулу. 

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балаларға өздері 

тұратын 

көшелердің 

аттарын атай 

білуге 

үйрету.Сөздік 

қорларын 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті Азия 

халықтарының  

ойындарымен 

таныстыру. Бір 

аяқпен әртүрлі 

бағыта секіру 

түрлерін 

орындау.Достыққ

а тәрбиелеу 

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті: 

Суреттен 

дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: 

Отбасының 

еңбегі туралы 

шығармашылық 

әңгіме құрауға 

үйрету.Балаларды

ң сөйлеу және 

ойлау қабілетін 

дамыту; балаларды 

еңбек етуге 

тәрбиелеу.        

Қазақ тілі   

Міндеті:  

Балаларға өздері 

тұратын 

көшелердің 

аттарын атай 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Қатарға 

тұруға 

жаттықтыру, 2-3 

тізбекті сапта 

шашырап жүгіріп, 

содан соң 

тізбектегі орнын 

табуды; допты 

жоғары лақтырып, 

оны екі қолмен 

қағып алуға 

үйрету.     Көркем 

әдебиет Міндеті 

Саусақ 

қимылдарын жасай 

білуге деген 

қызығушылықтары



дамыту. 

Математика 

негіздері    Міндеті: 

Ұзындық – 

заттардың 

созылыңқы болу 

қасиеті туралы ұғым 

қалыптастыру 

Мүсіндеу    

Міндеті: Кесек 

ермексаздан үйрек 

бейнесін мүсіндеуді 

үйрету, мүсіндеудің 

шымшу, есу, басу, 

тегістеу тәсілдеріне 

жаттықтыру.. 

 

молайту,тіл 

мәдениетін 

жетілдіру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Қазақстан 

егеменді, тәуелсіз 

мемлекет екенін 

айтып, Отанға 

деген 

сүйіспеншілігін 

арттыру.  

Отансүйгіштікке, 

патриоттық 

сезімге тәрбиелеу. 

Құрастыру 

Міндеті: 

суреттерді таба 

білу қабілеттерін 

дамыту. 

Математика 

негіздері    

Міндеті: 

Балаларды 

фигуралармен 

таныстыру: 

дөңгелек, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш 

білуге 

үйрету.Сөздік 

қорларын 

молайту,тіл 

мәдениетін 

жетілдіру   

Қоршаған 

ортамен Міндеті: 

Балаларды 

рәміздермен 

таныстырып,  өз 

елінің тарихына 

деген 

қызығушылықтар

ын арттыру. 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.     

Музыка                     

Міндеті: Әннің 

сипатын түсініп, 

эмоцияларымен 

көрсете білуге 

дағдыландыру. 

Әуеннің ауыспалы 

сипатын  беруге, 

табиғат 

н туғызу."Түлкі 

мен тырна "ертегі 

кейіпкерлерін 

баланың саусағына 

кигізіп кейіпкердің 

дауыс  ырғағын 

салғызу.                                                                                                                                                                                                      

Сауат ашу 

негіздері. Міндеті: 

Дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды бір-

бірінен ажырата 

білуге 

дағдыландыру 

Математика 

негіздері Міндеті: 

Дөңгелек  және 

сопақша 

фигуралар туралы 

ұғым 

қалыптастыру        

Музыка                        

Міндеті: Әннің 

сипатын түсініп, 

эмоцияларымен 

көрсете білуге 

дағдыландыру. 

Әуеннің ауыспалы 



құбылысын  

музыкамен 

байланыстыра 

білуге үйрету. 

Дикцияның 

тазалығына әнді 

анық айтуға 

дағдыландыру.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

сипатын  беруге, 

табиғат 

құбылысын  

музыкамен 

байланыстыра 

білуге үйрету. 

Дикцияның 

тазалығына әнді 

анық айтуға 

дағдыландыру.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

2-таңғы ас Тазалық шараларын орындау 

Таза және ұқыпты тамақтану. Адамға дәруменнің пайдасы туралы айту. (коммуникативтік дағдылар). 

Серуенге 

дайындық 

Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру. Қатармен жұптасып жүруді, қатарды 

бұзбауды  үйрету.Киімдерін ретімен кию. Бір-біріне көмектесу. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу.Еңбек туралы мақал-

мәтелдер айту. (коммуникатив тік дағдылар). 

Табиғатқа деген қызығушылықтарын арттыру. Күз мезгілі туралы, күздегі табиғаттағы ерекшеліктер 

туралы сөйлесу.Қатармен далаға шығу. Қатармен жүруге  дағдыландыру. (коммуникатив тік 

дағдылар). 

Серуен Кешен №28 Кешен №29 Кешен №30 Кешен №31 Кешен №32 

Серуеннен оралу  Балалардың киімдерін ретімен шешінуге дағдыландыру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Дара жұмыс этикет ережелерін сақтауын қадағалау(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі 



қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Мәдениетті  тамақтануға баулу бойынша жеке жұмыс,әдеп ережесі  

«Тамақ ішкенде сөемеймін, құлағыммен тыңдаймын» Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 

дәмді болуын тілеу. Асқа бата беру.Ас қайыру(коммуникативтік  дағдылар) 

Күндізгі ұйқы  Түкі астан кейін ауызды жылы сумен шаю. Киімдерін жүйелі шешіу, бір-біріне көмектесу. Өз 

тісектеріне жатып бір біріне "Жақсы жатып жайлы тұр"тілектерін айту.  

1.Баяу әуен қою аудио жазба 

2."Бесік жыры"аудио жазба тыңдау 

3."Түлкі мен тырна "ертегісін оқып беру  

4."Арыстан мен тышқан "ертегісін оқып беру. 

5."Толағай"ертегісі аудио жазба тыңдау 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығулары. 

Бұдырлы жолмен 

жүру 

Майтабандылықты

ң алдан алу 

жаттығуларын 

жасату. 
 

 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары 

"Көмекші 

қолғаптар"Балал

ар бір бірінің 

арқаларына 

қолғап киіп 

массаж 

жасайды(Қыздар 

бөлек, ұлдар 

бөлек) 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

Тыныс алу 

жаттығулары. 

"Көңілді 

шарлар"Шар үрлеу 

арқылы тыныс алу 

жаттығуларын 

жасату. 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары. 

«Саусақтар 

амандасады» Нүктелі 

массаж жасаймыз 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығулары"Ауа 

ваннасы"Балалар 

жалаң аяқ топ 

ішімен жүгіріп 

өтеді. 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

Кітап бұрышында 

ертегі оқу 

Балалардың сүйікті 

ертегі кейіпкерлерін 

"Алтын күз" 

тақырыбында 

балалармен 

кітапшалар жасау. 

«Күз бояуы» 

Мақсаты: 

Балаларға күз 

мезгілі жайлы 

"Суреттер 

құрастыру". 

Максаты: Балаларға 

ұсақ суреттерден 

Сюжетті-рөлді 

ойын«Аурухана

» 

Мақсаты: 



ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

салу 

(Шығармашылық 

іс-әрекеті.Сурет 

салу) 
 

(шығармашылық

-бейнелеу 

дағдысы) 

түсінік беру. 

Күздің ерекшелігін 

сурет арқылы 

баяндауға үйрету. 

Күзгі орман  

туралы 

түсініктерін әрі 

қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

шығарып, қиып 

жапсыру.  

(Жапсыру) 

күздің сурет 

құрастыруды 

үйрету, әңгіме 

құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-өрісін 

дамыту, әртүрлі 

мазмұнды суреттер 

құрастыруға деген 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

Балалар 

мағынасын 

түсініп топтасып 

ойнауды 

түсінеді 

Сөйлеуді 

дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Ажармен 

игровизорды 

пайдалана отырып 

кеңістік ұғымдарын 

бекіту. 

Айсұлумен ТРИЗ 

әдісін қолдана 

отырып сурет 

бойынша әңгіме 

құату . 

Марғұланмен 

суретті ұқыпты, 

толық бояу 

қажеттілігін айтып 

түсіндіру. Қаламды 

дұрыс ұстауға 

жұмыс жасау. 

Сұлтанмен 

Раниямен 

Восковович әдісі 

бойынша  Геоконт 

құралын 

пайдаланып 

сандарды нақтылау. 

Дариямен 

табиғат 

бұрышында 

гүлдерді баптау 

арқылы 

жанды,жансыз 

табиғатты 

бекіту. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

Балалардың киіну реттілігін бақылау. 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. 



Серуен Кешен №28 

(қортындылау) 

Кешен №29 

(қортындылау) 

Кешен №30 

(қортындылау) 

Кешен №31 

(қортындылау) 

Кешен №32 

(қортындылау) 

Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 

жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы 

басқа әрекеттер) 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды 

ойындар 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға 

балалардың 

жетістіктері, 

тәртәптері туралы 

әңгімелесу 

Тақпақтарын 

пысықтап 

қайталату, бекіту 

Балаларды ауа-

райына қарай 

киіндірулерін 

ескерту 

Күз мезгіліндегі 

вирусты 

ауырулардың алдын 

алу туралы кеңестер 

жүргізу 

Демалыс күндері 

режим сақтау, 

балаларды 

уақытында 

ұйықтату туралы  

әңгімелесу. 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : Қазан айы     3-апта 17.10.-21.10.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі  Дүйсенбі  17.10.2022 Сейсенбі 

18.10.2022 

Сәрсенбі 

19.10.2022 

Бейсенбі  

20.10.2022 

Жұма           

21.10.2022 



Балаларды қабылдау Қонжықтың таңғы 

тілегімен қарсы 

алу.Балалар бір-

бірлеріне жылы 

тілектерін 

айтады.(коммуника

тивтік дағдылар). 

Үш түрлі 

смайликпен қарсы 

алу.Смайликтердің 

суреттерін 

салу.(сурет салу) 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы алу 

Топта жағымды 

дағдай орнату 

Балалармен 

әңгімелесу.(комму

никативтік 

дағдылар) 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтерің

кі көңіл күймен  

қарсы 

алу.(шығармаш

ылық 

дағдылар). 

 

 Достар әнімен 

қарсы алу 

(шығармашылы

қ дағдылар). 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың көңіл-

күйі, денсаулығы 

жайлы әңгімелесу. 

Үйдегі өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдыларының 

қалай қалыптасып 

жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 

ойыншықтарға 

деген 

қызығушылығы 

жайлы сұрау 

Балабақшадан 

кейінгі баланың 

өзін-өзі қалай 

ұстатйыны 

жайлы 

әңгімелесу 

Демалыс 

күндердегі 

баланың күн 

тәртібі жайлы 

әңгімелесу 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер 

Д/О:«Өзіңді ата»  

Мақсаты: 

эмоционалды 

жағымды орта 

орнату.Өзін 

құрдастарына 

таныстыру қабілетін 

қалыптастыру. 

Міндеті : 

Балалардың сөздік 

қорларын дамыту. 

коммуникативтік 

дағды. 

 

Д/о: «Сыпайы 

ерекелету» 

Мақсаты: 

балаларды бір-

біріне мейірімді 

болуға тәрбиелеу. 

Міндеті: 

Құрдастарымен 

еркін қарым-

қатынасын дамыту 

 Д/О «Бұл қай 

кезде бола ды?»   

Мақсаты: Жыл 

мезгілдерін танып 

атай білу.Міндеті: 

Берілген  жыл  

мезгілдерінің  

суреттері  

бойынша  балалар  

ерекшеліктерін  

тауып айтуға 

үйрету.  Қай 

мезгілде қандай 

қимыл ойындар 

ойнауға болады 

қимылмен 

Д/О: «Тура және 

кері сана»  

Мақсаты:Сықыр

лы сандар  

дидактикалық 

құралын 

пайдаланып 

сандарды тура , 

кері санауға 

жаттықтыру.Бал

алардың 

ойлауқабілеттері

н  дамыту. 

(Танымдық, 

коммуникативті

к дағдылар) 

Д/О: «Құстар» 

Мақсаты: Қыстап 

қалатын 

құстардын 

аттарын атап, 

немен 

қоректенетінің 

айтады.(қоршаған 

орта) 



көрсетеді. 

Мысалы:қыста қар 

атысып ойнайды, 

күзде жапырақ 

тереді (қоршаған  

орта) 

 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 1(затсыз) 

Таңғы ас Сабынмен қол жуу,құрғатып сүрту.(Гигиеналық шаралар) 

Өз орнын тауып отыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  дұрыс ұстауды, тамақтанған 

кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 

айту, ас қайыру.  (коммуникативтік дағдылар) 

Аумин десең маған, 

Алтыннан-жағаң,  

Күмістен тағаң  

Оң жағыңнан кетпесін, 

Тілеуің қабыл,  

Мұратың асыл болсын,   

Аумин (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

 Шаттық шеңбер. 

Достар бері, 

келіңдер, 

Қолдарыңды 

беріңдер. 

Шаттық толы 

шеңберге 

Қуанышпен еніңдер 

(коммуникативті 

дағды) 

Шаттық шеңбері  

Үлкен шеңбер 

құрайық 

Алақанды ұрайық 

Күлімдесін күнде, 

Күлімдейік бізде 

Алақанды ашайық,  

Күннің нұрын 

салайық. 

Таза ауаны 

жұтайық 

Жүрекке жылу 

сыйлайық. 

Біз балдырған тең 

басқан, 

Дос құшағын елге 

ашқан. 

Тілегіміз 

тыныштық, 

Ашық болсын кең 

аспан. 

Мықты болсын 

іргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

(коммуникативті 

дағды) 

«Алқызыл 

гүл»Балалар бір-

біріне гүл беру 

арқылы таңғы 

тілектерін 

айтады. 

(коммуникативті 

дағды) 

"Жалғастыр"  

Мақсаты: Балалар 

орамал беру 

арқылы бір-біріне  

жылы сөздер 

айтады. 

(коммуникативті 

дағды) 



(коммуникативті 

дағды) 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Бөрене 

үстінен екі аяқпен 

секіру және допты 

кеудеден екі қолмен 

лақтыру 

жаттығулары. 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Жаңылтпаштарды 

жаңылмай жылдам 

айтуға 

дағдыландыру. 

Математика 

негіздері     

Міндеті: көлемді 

геометриялық 

фигуралармен 

таныстыру: текше, 

шар, цилиндр. 

 

 

 

Көркем әдебиет 

Міндеті: (Лев 

Толстойдың 

"Әкесі мен 

балалары 

"атты әңгімесін  

сюжеттік 

бірізділікті сақтап, 

қисынды 

мазмұндауға 

баулу. Әңгіменің 

кейіпкерлерімен 

таныстыру. 

Байланыстырып 

сөйлеу дағдысын 

жетілдіру. Өз 

ойын айта білуге, 

басқаның пікірін 

тыңдай білуге 

тәрбиелеу     

Қазақ тілі 

Міндеті: Жаңа 

сөздерді атау   

арқылы тілдерін   

жаттықтыру.Ойын  

ойнату  арқылы  

есте                                                                        

қабілеттерін  

жетілдіру  және   

дамыту.Қазақ 

Дене шынықтыру 

Міндеті:.Денені 

түзу ұстап, тізені 

жоғары көтере 

еркін жүруге, 

жүгіруге, тізе мен 

санды жоғары 

көтеріп, ырғақпен 

жүруге; зал ішінде 

бір-біріне доп 

лақтырып жүгіруге 

жаттықтыру.     

Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Сұрақ-жауап әдісі 

арқылы сұраққа 

толық, тиянақты, 

нақты жауап 

беруге 

жаттықтыру. 

Математика 

негіздері  Міндеті:  

Балаларды 

«ұзақтық» (уақыт) 

терминімен 

таныстыру 

Сөйлеуді 

дамыту 

Міндеті: 

Дауысты 

дыбыстардың 

дыбысталуындағ

ы 

ерекшеліктерді 

түсіндіру. 

Міндеттері: 1. 

Балалардың 

сөйлеу 

мәдениетін 

жетілдіру Қазақ 

тілі Міндеті: 

Жаңа сөздерді 

атау   арқылы 

тілдерін   

жаттықтыру.Ой

ын  ойнату  

арқылы  есте                                                                        

қабілеттерін  

жетілдіру  және   

дамыту.Қазақ 

тіліне деген 

қызығушылықта

Дене 

шынықтыру 

Міндеті:Допты 

асыра лақтыру, 

кедергілерден 

еңбектеп өту 

жаттығулары 

Көркем әдебиет 

Міндеті:"Тегін 

сыйлық"ертегісім

ен таныстыру. 

Кейіпкерлерді 

қимылдарын 

көрсете отырып 

,ертегінің 

мазмұнын өз 

беттерімен айтуға 

үйрету.                

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті: Берілген 

дыбысқа сөз 

ойлап айта білу 

қабілеттерін 

жетілдіру 

Математика 



 тіліне деген 

қызығушылықтар

ын арттыру. 

 Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Балаларды 

рәміздермен 

таныстырып,  өз 

елінің тарихына 

деген 

қызығушылықтар

ын арттыру. 

Қазақстан 

Республикасының 

рәміздерін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.  

 

.Жапсыру 

Міндеті: Қағазды 

қатпарлап бүктеу 

арқылы 

жапырақтың 

жиектерін иректеп 

қиюды үйрету  

рын арттыру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: . 

Байланыс 

құралдарының 

қазіргі 

замандағы 

рөлімен 

таныстыру.Байл

аныс 

құралдарымен 

ақпарат 

құралдарының 

айырмашылығы 

менұқсастығын 

таба 

білу,байланыс 

құралдарының 

қызметтіері 

туралы 

түсініктерін 

кеңейту.       

Музыка 

Міндеті: Күй 

тыңдау арқылы 

ой-сезіміне әсер  

етіп, 

негіздері                 

Міндеті: Апта 

күндерінің 

атауларын бекіту. 

Музыка               

Міндеті: Күй 

тыңдау арқылы 

ой-сезіміне әсер  

етіп, эстетикалық 

талғампаздығын 

қалыптастыру. 

Күй туралы, 

күйші Тәттімбет 

туралы мәлімет 

беру, түсіндіру. 

Ұлттық би 

элементтерін 

үйретуді 

жалғастыру.  



эстетикалық 

талғампаздығын 

қалыптастыру. 

Күй туралы, 

күйші Тәттімбет 

туралы мәлімет 

беру, түсіндіру. 

Ұлттық би 

элементтерін 

үйретуді 

жалғастыру. 

2-таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, еңбек әрекеті, (кезекшілік)  

Тамақтану кезінде балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау (сөйлеуді 

дамыту, коммуникативтік әрекет). 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім 

шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуенге ойын құралдарын дайындау 

Балалалардың серуенге деген қызығушылықтарын туғызу, балалармен жеке әңгімелесу 

Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау. 

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты).Ауа –рай құбылыстары жайлы 

әңгіме жүргізу. (қоршаған ортамен танысу) 

Серуен Кешен №33 Кешен №34 Кешен №35 Кешен №36 Кешен №37 

Серуеннен оралу  Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді 

үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру, шкафтарын таза 

ұстауға ,киімдеріне ұқыпты қарауға дағдыландыру.  Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 



жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті).  

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау. 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  

сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Ереже:  

Тамақ ішер кезде енді,  

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру (мәдени-гигеналық дағдылар) 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң ауыздарын шаю, Қоладын жуу.Киімдерін ретімен шешіп орындыққа ілу.Бір-біріне 

көмектесу.Түймелерін,сырмаларын ағыту.Балаларға жайлы ұйқыға жағдай жасау. Баяу музыка қою. 

(өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Орыс халық ертегілерін  оқып беру 

(көркем әрекет) 

 1.«Мақта  қыз бен мысық» ертегісін оқып беру. 

2."Тыныш әуенмен ұйықтату аудио жазба" 

3."Қызыл телпек"ертегісі аудио жазба 

4."Алдар Көсе "ертегісін тыңдату. 

5"Қызыл телпек"ертегісін тыңдату аудио жазба 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары. 

Аяқтың 

башпайларына 

арналған 

жаттығулар. 

Орындықта отырып 

жерде жатқан 

матаны 

башпайларымен 

жинайды    

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

Майтабанның 

алдын алу.  

Арнайы 

жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен 

жүру. 

 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

Орындарында 

отырып жаттығу 

жасау,тыныс алу 

жаттығуларын 

жасау 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары 

«Денсаулық» 

жолымен жүру.  

Арнайы 

жолдармен,  

Жалаң аяқ 

жүреміз.  

Табанға біз 

нүктелі,  

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары 

"Ұшты 

көбелек"көзге 

арналған 

жаттығулар 



Массаж жасау 

білеміз.  

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Дамытушы ойын. 

"Сымсыз телефон". 

Мақсаты. 

Балалардың есту, 

түйсік, ойлау 

қабілеттерін 

дамыту; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Сөздік жаттығу. 

"Жаңа сөзді 

құрастырайық". 

Мақсаты. 

Балалардың 

қоршаған заттар 

мен құбылыстар, 

қасиеттері 

жайында 

білімдерін 

толықтыру, сөздік 

қорды 

байыту,ойлау, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту, ой 

шапшаңдығына, 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу. 

Кітап бұрышында 

өткен тақырыптар 

бойынша 

суреттерді қарау, 

сипаттау; 

ертегілерді есте 

жаңғырту 

Сюжетті-рөлдік 

ойын. 

"Мектеп". 

Мақсаты. 

Адамның білім 

алуына 

мектептің 

қандай маңызы 

барын 

балалармен бірге 

анықтау; 

мұғалімнің 

қызметі 

жөніндегі жалпы 

ұғымдарды 

тиянақтау. 

 

Үстел үсті ойы 

«Жақсы-жаман» 

ойыны Мақсаты: 

балаларды 

қоршаған 

ортадағы 

жағымды, 

жағымсыз 

заттарды біліп 

көрсетуге үйрету  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Айназбен, Салихамен 

ТРИЗ технонлгиясын 

қолданып "Ертерке-

кейінірек"ойыныны 

ойнату арқылы әс-

әрекеттің логикалық 

тізбегін пысықтау. 

Шадэнмен,Әбдірахма

нмен Восоковичтың 

"геоконт"құралы 

арқылы сауат ашудан 

өткен  дыбыстарды 

есте сақтауға жұмыс 

жасау.   

Амирханмен суретті 

карточкаларды 

пайдаланып тәулік 

бөліктерін нақтылауға 

жұмыс жасау. 

Сұлтанмен, 

Фирдауспен 

игровизорды 

пайдаланып 

жабайы аңдардың 

төлдерін табу 

арқылы жабайы 

аңдар туралы 

Алибимен 

Алдиярмен Деньеш 

кубиетерін 

пайдаланып 

құрастыруды үйрету. 



түсініктерін 

кеңейту.  

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Балалардың киіну реттілігін бақылау.Сыртқы киімдерін ауыстырып киюді қадағалау.Балалармен жеке 

әңгімелесу.Серуенге шығамыз деген нұсқаумен барлық балалар орындарына тұру. 

Серуен Кешен № 33              

(қортындылау) 

Кешен №34 

(қортындылау) 

Кешен №35 

(қортындылау) 

Кешен №36 

(қортындылау) 

Кешен №37 

(қортындылау) 

Кешкі ас Тамақ мәзірімен таныстыру. Мәдени гигеналық шараларды орындап балалар кешкі асқа отырады.Кезекшілердің 

жұмыстарын ұйымдастыру. 

Асты асықпай шайнап жеуге дағдыландыру 

Ас үстінде тыныш, сөйлемей,отыру орындықты жақын қойып тамақтану Нанды шашпай жеу. 

Асқа бата берін тамақтанып болған сон ас қафыруға баулу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Далада еркін қимылды 

ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

 

Далада еркін қимылды 

ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Балалардың үйге қайтуы "Алтын күз "мерекесіне 

балалардың 

тақпақтарын,әндерін 

жаттату туралы 

әңгімелесу. 

Жапырақтардан 

герббари жасауды 

тапсыру. 

Қатты қағаздан әр 

түрлі жапырақ жасап 

келеге тапсыру. 

Салиха 

Амирхан.Алиби. 

Мерекеге 

балалардың 

киімдерін 

дайындау жөнінде 

әңгімелесу. 

Мерекеге табиғи 

материалдардан әр 

түрлі заттар жасауға 

ата-аналарға 

тапсыру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі :Қазан айы     4-апта 22.10.-28.10.2022ж 

Күн тәртібінің үлгісі  Сенбі  22.10.2022  Сәрсенбі 

26.10.2022 

Бейсенбі  27.10.2022 Жұма           

28.10.2022     

Балаларды қабылдау  Әнұран айту.  

«Балабақша» әнін 

орындау. 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қабылдау.Өз 

еркімен ойнауға  

Музыка 

 

 

25-

Республика 

күні 

Балаларды жылы 

шыраймен қарсы 

алу.Күз мезгілі 

туралы 

әңгімелему.  

Бүгінгі көңіл күйі, 

жеке пікірін 

білдіруге тарту  

(сөйлеуді дамыту). 

 

Көңілді шеңбер 

«Амандасайық»Ба

ла лардың бір-

бірлерімен жылы 

шыраймен 

амандасуларын 

дағдыландыру"Сәл

ем сөздің атасы" 

мақалын түсіндіру 

Топта жағымды 

жағдай 

орнату(коммуник

атвтік дағдылар). 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Ұқыптылыққа баулу 

туралы 

әңгімелесу.Айназ, 

Рания 

 Балалардың 

шкафтарын ретке 

келтіріп жинап 

жүрі туралы 

Марңұланның 

Фирдаусидің ата-

аналарымен 

әңгімелесу. 

Таңертең балаға тәтті 

бермеу турлы 

сөйлесу.  

 

Балаланың өзіне-

өзі қызмет жасауы 

туралы жеке ата-

аналармен 

сөйлесу. 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер 

Д/О:«Сөзді аяқта» 

Мақсаты:Жағымды 

сфера орнату.Бір-

біріне сыйластық 

қатынасты 

дамыту.Міндеті:Бал

алардың  тілдерін 

дамыту.Сөздік 

қорларын баыту. 

 

 Біз – өнерлі 

баламыз." Алтын 

күз" тақырыбында 

суретер қарау Кү 

мезгілінің 

суреттерін салу. 

(Шығармашылы

қ іс әрекет, 

бейнелеу  іс-

әреке) 

 

 Үстел үсті 

ойыны«Мозаика: 

балаларға берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра 

білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу. 

 

Д/О:"Досыңа 

жақсы тілектер" 

Мақсаты:Балалар

дың тілдерін 

дамыту. Қарым-

қатынасты дамыту. 

ұрастыру 

материалдарымен 

құрастыру 

ойындары, 

кітаптарды 

Табиғат 

бұрышындағы 

еңбек (бөлме 

өсімдіктеріне 

күтім жасау) 

(танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-

әрекеті) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 2(құрсаумен) 

 

Таңғы ас Таңғы асқа қолды жуып отыру(Мәдени гигеналық шаралар)Қолды үнемі таза ұстауға баулу,ауызға 

салмау. Тамақтанған тамақтану мәдениетін сақтау 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 



«Дұрыс тамақтануға баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбер 

Жатқа білер дос 

атын, 

Дос бар бізді 

тосатын. 

Балабақша біздің үй. 

Басымызды қосатын 

(Коммуникативтік 

дағдылар) 

 

 

Қызыл 

жүрекшемен бір-

біріне  көңілді 

тілек айту. 

(Коммуникативтік 

дағдылар) 

Шаттық шеңбер 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа 

да , аңға да, 

Қайырлы таң, 

жайдары жанға да. 

Қайырлы таң алға 

ассын, 

Кешке дейін 

жалғассын! 

Бауыры мен апайы, 

іні мен қарындастары 

бір-біріне қалай 

қолғанат 

болатындары жайлы 

әңгімелесу. 

(Коммуникативтік 

дағдылар) 

«Достар алаңы» 

Әр түрлі жұмсақ 

ойыншықтарды 

беру арқылы бір 

біріне жақсы 

сөздер айту 

Балаларды 

ұйымдастырылған 

іс-әрекетке тарту. 

(Танымдық 

дағдылар). 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: Біресе 

аяқтың ұшымен, 

өкшемен алма-

кезек секіруге, 

жетекшінің 

белгісі бойынша 

бұрылуға, жүруге 

жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

 Дене 

шынықтыру 

Міндеті: Денені 

дұрыс ұстау 

дағдыларын 

бекіту. Допты оң, 

сол қолымен 

жерге соғуға 

жаттықтыру     

Сауат ашу 

негіздері 

Сөйлеуді 

дамыту 

Міндеті:Түбірлс 

сөздердің 

мағынасын 

түсіндіру. 

 Өлеңді жаттату. 

Қазақ тілі    

Міндеті: Балаларға 

жыл мезгілі күзді 

сипаттай білуге,  күз 

ерекшеліктерін, күз 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты 

асыра лақтыру, 

кедергілер ден 

еңбектеп өту 

жаттығулары     

Көркем әдебиет 

Міндеті: "Орман 

емшілері"әңгімесі

мен таныстыру. 

(Максим Зверев) 

Әңгіменің 



Міндеті: Қ. 

Шаңғытбаевтың 

«Күзгі 

жапырақтар» 

өлеңінің 

мазмұнын 

түсіндіру арқылы 

күз мезгілін 

сипаттап айтуға 

үйрету. 

Сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы 

балалардың 

сөздік қорларын 

дамыту. 

 Сауат ашу 

негіздері Міндеті: 

Тақырып бойынша 

берілген 

дидактикалық ойын 

арқылы сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен 

толықтыру.  

Математика 

негіздері Міндеті: : 

Жыл мезгілдерінің, 

айлардың 

атауларымен және 

Міндеті: Қатаң 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату. 

Математика 

негіздері    

Міндеті: 

Заттардың 

салмағы мен 

өлшеуі туралы 

ұғым 

қалыптастыру. 

айларын атай білуге 

үйрету. Қазақ тіліне 

тән дыбыстық 

жаттығулар 

жасау.Сөздік 

қорларын байыту, тіл 

мәдениетін 

жетілдіру.  

Қоршаған ортамен 

Міндеті: 

Адамдардың 

телефонмен қарым-

қатынас жасау 

баысында әдептілікті 

сақтауға,мәдениетті 

болуға,дұрыс жауап 

беругебаулу.  

Музыка                     

Міндеті: Музыканы 

тыңдау, сезіну, 

сипатын ажырату, 

динамикасын білу. 

Туған   жеріне деген 

сүйіспеншілік сезімін 

дамыту. 

мағынасын 

интонациямен 

мазмұндауға 

жетелеу.  

 Көркем тілдік 

дағдыларды 

қолдана білуін 

бекіту. 

 Байланыстырып 

сөйлеу дағдысын 

жетілдіру. 

 Құстарға 

қамқорлықпен 

қарауға тәрбиелеу.           

Сауат ашу 

негіздері. Міндеті: 

Суреттер бойынша 

заттардың атын 

ататып, сол 

сөздердегі  қатаң 

дауыссыз 

дыбыстан 

басталатын 

дыбыстарды 

ажыратып айтуға 

дағдыландыру.  

Математика 

негіздері          

Міндеті:Заттарды

ң салмағы және 



олардың 

реттілігімен 

таныстыру 

оларды өлшеу 

туралы ұғымдарды 

бекіту. 

 Музыка                        

Міндеті: 

Музыканы тыңдау, 

сезіну, сипатын 

ажырату, 

динамикасын білу. 

Туған   жеріне 

деген 

сүйіспеншілік 

сезімін дамыту.  

2-таңғы ас Таза және ұқыпты тамақтану. Адамға дәруменнің пайдасы туралы айту. (коммуникативтік 

дағдылар). 

Серуенге дайындық Серуенде балаларды жақсы әрекеттер етуге ынталандыру.Серуенде ауа райына, табиғат 

құбылыстарына қоршаған ортаға назар аударып қарауларын ескерту. Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын арттыру. Күз мезгілі туралы, күздегі табиғаттағы ерекшеліктер туралы сөйлесу 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету.Киімдерін ретімен киюі Бір-біріне көмектесу. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Кешен №38  Кешен №39 Кешен №40 Кешен №41 

Серуеннен оралу  Достарымен топқа  кіру. Балалардың ұйымшылдықпен топқа оралуы киімдерін шешіп шкафтарына 

Балалардың саппен топқа оралуы, сапта екі-екіден жүру. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. 

Астың дәмді болуын тілеу Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау. Тамақты дұрыс 



ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей 

ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) (мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)                                                                                                                                                   

Бата                                                               

 Асың, асың, асыңа, 

  Бақыт қонсын басыңа, 

Дастарханың мол болсын, 

Көңіл күйің жай болсын. 

Астарың дәмді болсын! 

Күндізгі ұйқы   Балалардың жайлы жатып ұйықтауларына жайлы жағдай жасау. 

1."Бесік жырын тыңдату." 

2."Шық бермес Шығайбай"ертегісін тыңдату аудио жазба  

3.Баяу әуен тыңдату. 

4".Жеті лақ" ертегісін тыңдату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

"Қақпақшалы 

жол"майтабандыл

ықтың алдыналу 

жаттығуларын 

жасату. 

 

 

   

                            
 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары 

Музыкалы - 

ырғақты 

жаттығулар 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығулары.Тұзды 

жолдармен жүру. 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары. 

Нүктелі массаж. 

Балалар құлақ 

,танау, шеке 

тұстарына массаж 

жасайды. 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

Үстел үсті ойыны: 

 «Ұшады, жүзеді, 

жүреді» 

Мақсаты: Тәрбиеші 

көліктің түрлерін 

суреттерін 

көрсетеді, ал 

балалар қимыл-

 Үстел үсті ойыны 

«Мозаика: 

балаларға берілген 

суреттердің бөлігін 

тауып орналастыра 

білуге үйрету. 

Тапқырлықа баулу. 

Д/О: «Моншақ 

жинайық» Мақсаты: 

Балалардың 

ойлау,саралау 

қасиеттерін 

дамыту.Міндеті: 

Жүйелілікті сақтай 

отырып геометриялық 

Сахналау. 

 



тағы басқа әрекеттер) қозғалыпен оны 

көрсет 

 

 

пішіндердің 

қасиеттері бойынша 

моншақтар тізбегін 

жинау. 

 

Балалармен жеке жұмыс Ажармен игровизорды 

пайдалана отырып 

кеңістік ұғымдарын 

бекіту. 

 Марғұланмен сурет 

салу арқылы қаламды 

дұрыс ұстауды 

үйрету. 

Айзарамен сандардың 

карточкаларын 

пайдаланып 10-ға дейінгі 

сандарды бекіту. 

Дариямен табиғат 

бұрышында 

гүлдерді баптау 

арқылы 

жанды,жансыз 

табиғатты бекіту. 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

Балалардың киіну реттілігін бақылау. 

 

Серуен Кешен №38 

(қорытындылау) 

 Кешен №39 

(қорытындылау) 

Кешен №40 

(қорытындылау) 

Кешен №41 

(қорытындылау) 

Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-гигеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Далада еркін қимылды 

ойындар 

 

 

 

Далада еркін қимылды 

ойындар 

 

Далада еркін қимылды 

ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

  

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға демалыс 

күндері балалармен 

мұражайларға кино 

театрларға баруға кеңес 

беру. 

 Балалардың 

жетістіктері туралы 

сөйлесу. 

Күз тақырыбында сурет 

салып келуеге 

тапсыру.Дария. Айлин 

Айзара 

Демалыс күндері 

режим сақтау, 

балаларды 

уақытында 

ұйықтату туралы  



әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:Қараша айы  1-апта 31.10-04.11.2022ж 

Күн тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  

30.10.2022 

Сейсенбі 

01.11.2022 

Сәрсенбі 

02.11.2022 

Бейсенбі      

03.11.2022 

Жұма            

04.11.2022 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды тексеру, 

оларды көтеріңкі 

көңіл-күймен қарсы 

алу. Балалар үшін 

жайлы жағдай 

жасау. Балабақшаға 

келе жатқанда ауа 

райнын өзгерістері 

туралы мұрау  

 Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау. 

"Мозайка" 

Мақсаты: 

Балаларға әртүрлі 

заттар, 

геометриялық 

пішіндер 

құрастыруды 

үйрету, олардың 

түстерімен 

таныстыру, 

балалардың ой-

қиялын дамыту, 

Балалар үшін 

жайлы жағдай 

жасау. Қал-

жағдайларын 

сұрау.Не 

қызықтыратыны 

туралы 

сұрау.(коммуника

тивтік дағдылар). 

 

Сәлемдесуді 

пысықтау, баладан 

күз мезгілі  жайлы 

айтып беруге 

тарту. Күз 

айларынын 

атауларын 

қайталау. Үстел 

үстіойыны ″Өрнек 

құастыр″ Мақсаты: 

Ойлау қабілеттерін 

дамыту.  

(коммуникативті

к дағдылар). 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен 

қарсы алу.  

"Мен және менің 

отбасым". 

Мақсаты: 

балаларды  

отбасы мүшелері: 

әке мен ананын, 

бауырынын 

суреттерін салу 

 



еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Балалардың топта 

ауыстырып киетін 

киімдерін 

шкафтарына салып 

қою туралы 

іғгімелесу. 

Шабдэннін 

анасымен аяқ 

киімінің бауын 

байлауды үйде 

қадағалау туралы 

сөйлесу. 

Вирусты 

ауырулардың 

алдын алу туралы 

ата-аналармен 

сөйлесу. 

Күз мезгіліндегі 

табиғаттың 

ерекшелңктері 

туралы сөйлесуді 

пысықтау. 

Егерде бала 

ауырған болса, 

оның келмеуінің 

себебін ата-

анасының 

балабақша 

қызметкерлеріне 

ескертіп айтуы 

керектігі туралы 

түсіндіру 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер 

Д/О:"Даусынан 

таны" 

Мақсаты:Коммуни

кативтік 

дағдыларды және 

мимиканы дамыту. 

Эмоционалдық 

жадыны 

қалыптастыру. 

Міндеті:Ойын іс-

әрекетінде 

эмоционалдық 

көңіл-күйді 

қалыптастыру.Тыңд

ай білуге үрету. 

(танымдық-

эмоционалдық 

дағды) 

Д/О:"Сыйқырлы 

қоржын" 

Мақсаты:Балалар

дың тапқырлыққа 

жылдамдыққа 

үйрету. 

Міндеті:байланыс

тырып сөйлеу  

дағдыларын 

жетілдіру.Сөздік 

қорларын байыту. 

 

"Сүйікті тобым" 

Мақсаты:Балалар

дың сүйіспеншілік, 

достық сезімдерін 

ояту.            

Міндеті:Бір-біріне 

деген қарым-

қатынасын 

жетілдіру.Ойын іс-

әрекетінде 

эмоционалдық 

көңіл-күйді 

қалыптастыру.(ком

муникативтік 

дағдылар). 

Құрылыс 

ойындары «Үй 

құрастырамыз». 

Мақсаты: 

балалардың 

қиялын, зейінін, 

отбасына 

сүйіспеншілігін 

арттырып 

дамытады. 

Ойын 

атрибуттары: 

"Лего құрылыс 

ойыншықтары. 

Педагог өз үйлерін 

құрастыруға 

ұсынады. 

 

"Бөлме 

өсімдіктеріне 

күтім жасау". 

Мақсаты: 

Өсімдіктерді таза 

ұстау әдістері 

туралы бұрын 

алған білімдерін 

нақтылау, 

балаларға сыртқы 

түріне, 

құрылымына 

назар аудара 

отырып, 

өсімдіктен шаңды 

кетіру әдісін 

таңдауға үйрету 



  

 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                         Жаттығулар кешені № 1(затсыз) 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстыру. Қасық, шанышқыны 

дұрыс пайдалануды үйрету. Ас ішкенде сөйлемеу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Біз ақылды баламыз, 

Айтқан тілді аламыз. 

Тамақ ішер алдында 

Тып-тыныш боп отырамыз! 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 Шаттық шеңбер 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа 

да , аңға да, 

Қайырлы таң, 

жайдары жанға да. 

Қайырлы таң алға 

ассын, 

Кешке дейін 

жалғассын! 

Жанды табиғат 

туралы әңгімелесу 

(коммуникатвтік 

дағдылар). 

Біз балдырған тең 

басқан, 

Дос құшағын елге 

ашқан. 

Тілегіміз 

тыныштық, 

Ашық болсын кең 

аспан. 

Мықты болсын 

іргеміз, 

Бәріміз де 

біргеміз. 

(коммуникатвтік 

дағдылар). 

«Жылы алақан» 

Алақандарын бір 

біріне қою арқылы 

жылылықтарын 

сезіну,бүгінгі күнге 

сәттілік тілеу. 

(коммуникативті 

дағды) 

Шаттық шеңбер. 

Сәлем, күнім! 

Сәлем, жер! 

Сәлем, досым! 

Сәлем, ел! 

"Сәлем" деймін 

әрқашан, 

Арайлы, 

балабақшам! 

(коммуникатвтік 

дағдылар). 

  

Шаттық щеңбер. 

Амансызба алтын 

күн, 

Жарқыраған 

жарқын күн. 

Маған мейрім 

шуақ бер, 

Қуаныш пен 

бақыт бер. 

(коммуникатвтік 

дағдылар). 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Кедергілер 

арасымен еңбектеп 

өту жүрісімен 

жүруге, бір-бірінің 

артынан еңбектеп 

жүруге, шеңбер 

Көркем әдебиет 

Міндеті: 

″Ақкөжектің 

достары″ 

(Ботан 

Қошымовтың 

ертегісі)Әдеби 

кейіпкерді 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Денені 

дұрыс ұстай білу 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Түрлі 

тапсырмаларды 

Сөйлеуді 

дамыту. 

Міндеті: ″Ең тәті 

дүние ″ 

Әңгімесінін 

мазмұнын толық 

айту арқылы 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: Бір 

сызық бойына 

қойылған заттар 

арасында оң және 

сол аяқпен 

секіру. Сапқа 



бойында қол 

ұстасып, шашырап 

және тоқтамай 

жүгіруге 

жаттықтыру.Биіктігі 

20 см кедергілерден 

секіріп өту 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:″Ең тәтті 

дүние″ Дауыссыз 

дыбыстар. Қатаң, 

ұяң, үнді дауыссыз 

дыбыстарды 

жалпылама 

түсіндіру          

Сауат ашу 

негіздері      

Міндеті: Үнді 

дауыссыз 

дыбыстарды басқа 

дыбыстардан 

ажыратуға үйрету.  

Үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату.  

Математика 

негіздері            

Міндеті: «бүтін 

адамгершілік 

ережелері 

тұрғысынан 

бағалауға 

дағдыландыру. 

 Қазақ тілі 

Міндеті: 

Балалардың бір-

біріне деген 

қамқорлық,сыйлас

тық,әдептілік 

мінездерін қазақ 

тілінде айта 

білуін,мейірімді,ке

шірімді,көпшіл 

болуға тәрбиелеу.  

 Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Тұрмыстық 

техника туралы 

түсінік 

беру.Олардың 

тұрмысқа 

қажеттілігі туралы 

түсіндіру.Оларға 

ұқыптылықпен 

қарау керек 

орындау арқылы 

жүру және жүгіру 

жаттығуларын 

қайталау. Доппен 

жаттығулар жасау 

Сауат ашу 

негіздері  Міндеті: 

Дауыссыз 

дыбыстардың 

түрлерін ажырату 

ға жаттығулар 

жасату, қатаң, ұяң, 

үнді 

дауыссыздарды 

қайталату арқылы 

естерінде сақтату.  

Математика 

негіздері    

Міндеті: «бүтін 

және бөлік» 

терминдерін енгізу; 

бөліктерден бүтінді 

құрастыруға және 

бүтінді бөліктерге 

бөлуге үйретуді 

нақтылау.       

Сурет салу  

Міндеті:Балаларға 

ою-өрнек 

сөздік қорларын 

дамыту.Дауыссы

з дыбыстарды 

ажырата білу 

дағдыларын 

дамыту. 

Хайуанаттарды 
жақсы көруге 
тәрбиелеу.      

Қазақ тілі                

Міндеті: 

Балалардың бір-

біріне деген 

қамқорлық,сыйлас

тық,әдептілік 

мінездерін қазақ 

тілінде айта 

білуін,мейірімді,ке

шірімді,көпшіл 

болуға тәрбиелеу 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру                

Міндеті: Балаларға 

көліктер туралы 

түсінік 

беру.Олардың үш 

түрге бөлінетіні 

туралы айту.Әр 

көліктің өзіне тән 

тұрып, допты екі 

қолмен бастан 

асыра бір – біріне 

лақтыру Көркем 

әдебиет Міндеті: 

″Ақкөжектің 

достары″ 

ертегісінің 

кейіпкерлердің 

іс-әрекетіне өз 

ойын айта білуге 

баулу. Тілдік 

ойлау қабілетін 

дамыту. 

Достарын 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.              

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті: 

Дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратуды 

үйретуді 

жалғастыру.  

Тапсырмалар 

арқылы сұраққа 

толық, тиянақты, 

нақты жауап 

беруге 

дағдыландыру.   

Математика 



және бөлік» 

терминдерін енгізу; 

бөліктерден бүтінді 

құрастыруға және 

бүтінді бөліктерге 

бөлуге үйрету.   

туралы білімдерін 

кеңейту.Үлкендерс

із техникаға 

жақындамау керек 

екенін 

ұғындыру.Ұқыпты

лықпен қарауға 

тәрбиелеу.  

элементтерін 

қолдана отырып 

табақты сәндеуді 

үйрету, тузу 

сызықтардың түрлі 

байланыстарымен 

құрылған қазақтың 

ою-өрнектерінің 

суретін салу 

тәсілдерімен 

таныстыру.   

қызметі барын 

үғындыру.Жол 

ережелерін жолда 

сақтауға білімдерін 

кеңейту.Көліктерді 

ажырата біліуге 

тәрбиелеу. 

Музыка                  

Міндеті:Таныс 

шығармаларды 

кіріспесінен, 

үзіндісінен тануға, 

ән мазмұнына сай 

биде, ойында 

мазмұнын жете 

түсінуге, есту 

қабілетін  

дамытуға баулу.  

негіздері 

Міндеті: 

«артық», «кем», 

«тең» ұғымдарын 

қалыптастыру    

Музыка                     

Міндеті: Таныс 

шығармаларды 

кіріспесінен, 

үзіндісінен 

тануға, ән 

мазмұнына сай 

биде, ойында 

мазмұнын жете 

түсінуге, есту 

қабілетін  

дамытуға баулу. 

Сабантой 

мерекесі туралы 

түсінік беріп,  

мерекелік көңіл  

күй сыйлау.              

 

2-таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, еңбек әрекеті, (кезекшілік)  

Тамақтану (балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау (сөйлеуді дамыту, 

коммуникативтік әрекет). 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды серуенге ынталандыру.Серуенге қажетті ойын жабдықтарын іріктеу.Балалармен жеке 

әңгімелесулер.Киімдерін ретімен асықпай киюлерін қадағалау. 

Серуен Кешен №1 Кешен №2 Кешен №3 Кешен №4 Кешен №5 



Серуеннен оралу  Қатармен асықпай топқа оралу.Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, шкаф сөрелеріне 

киімдерін орналастыру, Ір киімді өз орындарына қоюға дағдыландыру.(Бас киімді жоғарыға, аяқ киімді 

төменгі сөреге қою.) 

Түскі ас Түскі ас алдында киімдерінің жеңдерін түріп,сабынмен   қолдарын сабындап, киімдерін 

суламай  жуыну Алдына қойған асқа назар аударту, дастархан басында отыру мәдениеті, тамақтану 

мәдениетіне баулуға бағытталған жеке-дара жұмыс. Этикет ережелері. (өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, коммуникатвтік дағдылар). 

Күндізгі ұйқы Тазалық шараларын орындау.Балаларды киімдерін жүйелі шешінуге дағдыландыру, 

Түймелерін,сырмаларын ағыту.Балаларға жайлы ұйқыға жағдай жасау(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

1."Екі дос"ертегісін оқып беру. 

2.«Әлди –әлди ұйықтай ғой»                                                                                                                                                             

3. Жайлы тыныш әуен  тыңдату                                                                                                                                                            

4. Ұйқыға арналған әуен аудио-тыңдату.                                                                                                                                                                                                                   

5.″Түлкі мен тырна″ ертегісін оқып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындайды. 

Қақпалы жолдар 

Майтабандылықтың 

алдын алу   

 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындайды. 

Тыныс ал 

ужаттығулары. 

Қағаз үрлеу. 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындайды. 

Нүктелі массаж. 

Басқа,қолға аяққа 

балалар өздері 

массаж жасайды 

 Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығулаын 

орындайды. 

Майтабанның ал 

рын орындайды 

дын алу.Арнайы 

жолдармен жүру, 

дымқыл жолмен 

жүру. 

 

Төсекте жатып 

бойжазу 

жаттығуларын 

орындалады. 

Бесін ас  Кезекшілердің жұмысы      ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

Бөлме өсімдіктеріне 

күтім жасау.   

Д/О:«Пішінді 

құрастыр». 

Сюжетті-рөлдік 

ойын 

Д/О:"Менің 

мекенім 

Сюжеттік-рөлдік 

ойыны:«Емхана»  



(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Өздері ұнататын 

өсімдіктердің 

суреттерін салу. 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты: түстер 

мен пішіндер 

арқылы 

құрастырып 

үйрету. Есте 

сақтау, көру, 

ажырату 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ойын шарты: 

балалардың 

алдына әртүрлі 

пішіндер беріледі. 

Ол пішіндерден 

суреттегі 

көрсетілген 

заттарды 

құрастырады. Түсі 

мен пішінін дұрыс 

ажыратулары 

керек 

«Супермаркет» : 

Мақсаты:Балалар 

дүкен-супермаркет  

туралы түсініктерін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 

″тақырыбына 

әңгімелесу. 

Мақсаты: 

балалардың 

мекежай туралы 

ұғымдарын 

қалыптастыру. 

коммуникативтік 

әрекет 

Мақсаты: 

балаларды 

үлкендердің 

еңбегімен 

таныстыру. 

Балаларды 

дәрігер, медбике 

ретінде болып 

ойнауға үйрету.                 

қарым-қатынас  

Балалармен жеке 

жұмыс 

Воскововичтың 

"игровизор " 

құралын  

пайдаланып 

Раниямен жанды-

жансыз табиғат 

ұғытын бекітуге 

жұмыс жасау. 

Суретті 

карточкалар 

арқылы Айназбен, 

Алдиярмен 

қатаң,ұяң,үнді 

дауыссыздарды 

бекіту. 

Суретті 

карточкалар 

арқылы жұмыс 

жасау.суреттерді 

мұқият қарап шық. 

Барлық заттарды 

есіңде сақтауға 

тырыс. Суретті 

жауып, суретте не 

салынғанын айтып 

бер.Әбдірахман, 

Фирдауси. 

«Кел, жазайық.» 

Мақсаты: 

тиянақтылыққа, 

көркем жазуға, 

қалам ұстауға 

үйрету. Үзік 

сызықтарды салу 

білігін 

бекіту.Шабдэн 

Алибимен жұмыс 

Аюдың 

тапсырмасы 

артикуляциялық 

жаттығу жасау. 

1) Ян - ян - 

секеңдеген ақ 

қоян, 

Ю - ю - ю - 

қорбаңдаған аю. 

Кі - кі - кі – бұл 

айлакер түлкі, 

Қыр - қыр - қыр - 



бұл көкжал 

қасқыр. 

2) Ыр-ыр-ыр-

ырылдайды 

қасқыр, 

Ра-ра-ра- бал 

жинайды ара, 

Мір-мір-мір- қап-

қара көмір. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету.Бір-біріне көмектесу.(өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары,ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын 

балалармен жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, ) 

Серуен Кешен№1(қорытын

дылау) 

Кешен№2 

(қорытындылау) 

 Кешен№3 

(қорытындылау) 

Кешен№4 

(қорытындылау) 

Кешен№5 

(қорытындылау) 

Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 

жинау)(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Нанды шашпай жеу, үстелге жақын 

оьыру, түзу отыру.Асты тауысып жеуге үйрету(Тамақтану мәдениеті) 

Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды 

ойындар 

 

Балалардың үйге Балалар отбасында 

қазақ  ертегілерін 

Үйде қандадай 

мультфильмдер 

Балалардың өз 

құралдарын күтіп 

Күз мезгіліндегі 

вирусты 

Демалыс күндері 

режим сақтау, 



қайтуы оқу  көреді  

тақырыбында 

сөйлесу. 

ұстау керектігі 

туралы ата-

аналармен 

әңгімелесу. 

ауырулардың 

алдын алу туралы 

кеңестер жүргізу 

балаларды 

уақытында 

ұйықтату туралы 

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:Қараша айы     2-апта 07.11.-11.11.2022ж 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  

07.11.2022 

Сейсенбі 

08.11.2022 

Сәрсенбі 

09.11.2022 

Бейсенбі  10.11.2022 Жұма            

11.11.2022 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қабылдау. 

Балалардан 

демалысты қалай 

өткізгендері жайлы 

әңгіме жүргізу 

"Көңілді демалыс" 

Мақсаты;Балаларға 

демалыстарын 

қалай, кіммен 

өткізгендері жайлы 

Көңілді шеңбер 

«Амандасайық»Ба

ла лардың бір-

бірлерімен жылы 

шыраймен 

амандасуларын 

дағдыландыру"Сәл

ем сөздің атасы" 

мақалын түсіндіру 

Топта жағымды 

жағдай 

орнату(коммуника

Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, 

баланы жеке 

пікірін білдіруге 

тарту 

(коммуникатвтік 

дағдылар)  

Балаларды жақсы 

көңіл күймен қарсы 

алу. 

Әнұран айту 

Дидактикалық 

ойын 

«Менің үйім» 

Мақсаты: Түрлі-

түсті ағаштардын 

биік үй құрастыру. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

Жағымды  жағдай 

орнату. Балалардың 

көңіл -күйлеріне назар 

аударып, қызуын  

өлшеп қабылдау. 

«Сиқырлы суреттер» 

Мақсаты: Балалар бір 

бірінің суреттеріне  

әңгіме құрастырды 

 



әңгімелету(коммуни

катвтік дағдылар) 

 

твтік дағдылар) әрекеті 

Музыка 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу,ке

ңес беру 

Отбасылық тәрбие 

мәселелері бойынша 

жеке 

консультациялар 

 Өзіне-өзі қызмет 

көрсету 

дағдыларын 

қалыптастыру 

туралы ата-

аналармен жеке 

әңгімелер.  

 Ата-аналарға күн 

тәртібін сақтау 

туралы ескерту; 

баланың мінез-

құлқы 

менбалабақшада  

болу ережелері. 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Жеке гигиена 

дағдыларын 

қалыптастыру туралы 

ата - аналармен жеке 

әңгімелер 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер 

 Д/О:«Айналар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

бойында 

байқағыштық және 

коммуникативтік 

қабілеттерді 

дамыту. 

Міндеттер: 

Балалармен және 

ересектермен еркін 

қарым-қатынас 

орната алуға үйрету. 

Ұжымдық 

коммуникативтік 

дағдыларды 

орындауға 

дағдыландыру 

 

Д/О:«Кім сөз 

табады» 

Мақсаты: 

Балардың ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. Міндеті: 

Сөз ойлауға, 

жылдам ойлауға 

жаттықтыру.(комм

уникативтік 

дағды)  

Д/О:"Күз 

жұмбақтары" 

Мақсаты:Заттарды

ң өзіне қатысты 

кеңістіктікте 

орналасуын 

анықтау. 

Міндеттері: 

Заттарды үлгі мен 

аталған сан 

бойынша санау 

қабілетін 

қалыптастыру, 

қарапайым табиғи 

құбылыстарды 

бейнелеуге 

қызығушылығын 

дамыту. (танымдық 

дағды) 

 Үстел-үсті 

ойыны:"Ойыншы

қтарға арналған 

қала" қиялды 

дамыту, әртүрлі 

материалдардан 

дизайн жасауға 

қызығушылық 

(танымдық дағды) 

 

Д/О:«Комплимент» 

Мақсаты: 

Балалардың бір-

бірімен эмоционалдық 

қабілеттерін  қалыптас

тыру. 

Міндеттер: 

Балалардың 

құрдастарымен еркін 

қарым-қатынас 

жасауға үйрету. 

Балалардың сөздік 

қорын дамыту; 

Балалардың тілдің 

қорын дамыту 

нормаларын 

қалыптастыру; 

Эмоционалдық 

сферасын дамыту. 

Таңертеңгілі

к жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 2(құрсаумен) 

 



Таңғы ас Кезекшілердің жұмысы (ас құралдарын, майлықтарды қою) Гигиеналық шаралар (қолды дұрыс жуу 

қолыңызды дұрыс сүртіп сүлгіні орнын іліп қою)                                                                                          

Тамақтану:балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетіне тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс 

жүргізу, этикет ережелері. 

Ұйымдастыр

ылған іс-

әрекетке 

дайындық 

«Қонжықтың 

себетін 

толтырайық» 

Балалар бір-бір 

жылы сөз айтып, 

қонжықтың себетіне  

гүл салады. 

(коммуникативті 

дағды) 

Шаттық шеңбер. 

«Сүйікті 

балабақшамыз» 

Балабақшам, 

армысың, 

Сені қатты 

сүйемін! 

Достарым, аман 

бармысың, 

Сендерді қатты 

сүйемін! 

(коммуникативті 

дағды) 

Жылулық сәті:                            

Апам мені 

«Айым»-дейді, 

Мен 

мұнайсам,уайым 

жейді. 

Апам мені 

«Күнім»-дейді, 

Мен қуансам 

күлім -дейді. 

Шаттық шеңбер                    

Шақырамын 

сендерді 

Жолдастарым кел 

бері 

Толтырайық 

шаттыққа, 

Дөгеленген 

шеңберді. 

Жылулық шеңбері: 

Қуан, шаттан! 

Қуан, шаттан! 

Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң! 

Қайырлы күн! 

Күліп шықты күн 

бүгін. 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастыр

ылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

тепе-теңдікті сақтап 

жүруге үйрету. 

Допты жоғары 

лақтырып, екі 

қолмен қағып алуға 

жаттықтыру. 

Доппен жасалатын 

тепе – теңдік сақтау 

және секіру 

жаттығулары 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: ″Әжесін 

Көркем әдебиет 

Міндеті ″Үйшік″ 

ертегі желісі 

бойынша көрініс 

көрсете  білуге  

деген  

қызығушылықтар

ын туғызу Қазақ 

тілі Міндеті: 

Жемістерді атап 

айтуға үйрету 

Тілдерін 

жаттықтыру. Қазақ 

тіліне тән 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

қолды иық пен 

белге, желке мен 

басына қойып, 

жан-жаққа созып, 

тепе-теңдік сақтап 

жүруді; 

кеглилердің 

арасымен допты 

басымен итере 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: ″Әжесін 

қайсысы жақсы 

көреді?″Әңгімені 

толық тыңдап, 

мазмұнын айтуға 

үйрету. Мақал- мәтел, 

жаңылтпаш жаттату 

арқылы сөздік 

қорларын дамыту. 

Қазақ тілі   Міндеті: 

Жемістерді атап 

айтуға үйрету 

Тілдерін 

жаттықтыру. Қазақ 

Дене шынықтыру 

Міндеті:Заттар 

арасымен аттап  өту 

жаттығуларын 

қайталау. 

Гимнастикалық 

орындықтың астымен 

өтуді үйрету.    Көркем 

әдебиет Міндеті 

:″Үйшік″ ертегі желісі 

бойынша көрініс 

көрсете  білуге  деген  

қызығушылықтарын 

туғызу Балаларды 



қайсысы 

жақсы көреді?″ 

әңгімесін таныстыру 

арқылы дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды ойын 

барысында бекіту. 

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Сөзде 

қанша дауысты 

дыбыс болса, сонша 

буын болатынын 

түсіндіру. 

Міндеттері: 

Математика 

негіздері    Міндеті: 

Мүсіндеу    

Міндеті: 

 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға 

дағдыландыру. 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті:Көшедегі 

және 

балабақшадағы 

негізгі ережелерді 

білу және оларды 

сақтау. 

Құрастыру 

Міндеті:Қағаздан 

құрастыруға 

ұйрету түрлі 

бағытта тегістеп 

бүктеу, шаршы 

қағазды бүктеу 

біліктерін 

қалыптастыру. 

алға еңбектеуді 

үйрету. Сауат 

ашу негіздері 

Міндеті:Сөздерді 

буынға түрлі 

әдістермен бөлуді 

үйрету.Сөздердің 

лексикалық 

мағынасына мән 

бергізу арқылы 

логикалық 

ойларын дамыту.   

Математика 

негіздері    

Міндеті:0 және 

10санымен және 

олардың 

жазылуымен 

таныстыру  

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

айтуға дағдыландыру  

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Міндеті: Көшедегі 

және балабақшадағы 

негізгі ережелерді 

білу және оларды 

сақтау.  

Музыка                     

Міндеті:Балалардың 

ертегіні түсіне 

отырып кейіпкерді 

сомдауға үйрету..                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

ертегінің аяғына дейін 

ынтамен  қызыға  

тындауға  үйрету. 

Сауат ашу негіздері. 

Міндеті:Буын туралы 

балалардың білімдерін 

нақтылау, буынға 

бөлу, санау. 

Математика негіздері          

Міндеті: 10саны 

құрамы мен оның 

жасалу жолдарымен 

таныстыру. 

Музыка                        

Міндеті Көшедегі 

және балабақшадағы 

негізгі ережелерді білу 

және оларды сақтау. 

2-таңғы ас Тазалық шараларын орындау 

Таза және ұқыпты тамақтану. Адамға дәруменнің пайдасы туралы айту. (коммуникативтік дағдылар). 

Серуенге 

дайындық 

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігіне жағдай жасау, балалармен спорттық - ойын жабдықтары мен 

спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды дұрыс киіндіру (ауа-райына 

байланысты), дұрыс киінуді қадағалау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету дағдылары, жалпы және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Кешен №6 Кешен №7 Кешен №8 Кешен №9 Кешен №10 

Серуеннен Қатармен топқа оралу. Баспалдақта оң жақпен жүру.Балалардың бірізді шешінулерін, киімдерін шкафқа 



оралу  ретімен салу, әр киімнің шкафта орналасу  ретін білу(бас киім жоғарғы сөреде, куртка ілулі, аяқ киім төменгі 

сөреді тұру дағдыларын нақтылау) 

Түскі ас Тамақ ішер кезде енді,  

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту) Ас мәзірімен таныстыру. 

Бата: 

Дастарханымызға береке берсін, 

Бастарымыз мереке берсін. 

Астарымызға адалдық берсін, 

Елімізге амандық берсін. 

Әумин, әумин! Түсі ас алдында,асқа бата беру, тамақтанып болған соң ас қайыру (коммуникативті дағдылар) 

Күндізгі 

ұйқы 

 Түкі астан кейін ауызды жылы сумен шаю. Киімдерін жүйелі шешіу, бір-біріне көмектесу. Өз тісектеріне 

жатып бір біріне "Жақсы жатып жайлы тұр"тілектерін айту.  

1."Қарлығаштың құйрығы неге айыр?"ертегісін оқып беру. 

2."Бесік жыры"аудио жазба тыңдау 

3."Екі жолдас "ертегісін оқып беру  

4 Музыкатерапия Татиғаттың дауысын тыңдау. 

5."Мақта қыз бен мысық"ертегісі аудио жазба тыңдау 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығулары. 

Бұдырлы жолмен 

жүру 

Майтабандылықты

ң алдан алу 

жаттығуларын 

жасату. 
 

 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары. 

Майтабандылық

тың алдан алу 

жаттығуларын 

жасату.Қарында

шты жолмен 

жүру. 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

Нүктелі массаж 

Суық тиюдің 

алдын алу 

шаралары. 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары  

Тыныс алу 

жаттығулары. 

"Қаздар".Тік тұрып 

алға иілу: алға қарап, 

мойныңызды созып, 

"ш-ш-ш"деп айтамыз.  

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығулары"Ауа 

ваннасы"Балалар 

жалаң аяқ топ ішімен 

жүгіріп өтеді. 



Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

"Ауаны іздеу" 

Мақсаты: 

эксперимент 

процесінде 

танымдық 

белсенділікті 

дамыту, ауа туралы 

білімді кеңейту, 

сөйлеуді дамыту 

және балалардың 

сөздігін байыту. 

Балаларды таңдау 

бойынша 

шығармашылық 

қызмет 

Сөжетті-рөлді 

ойын"Көкөніс 

дүкені"Мақсаты: 

балалардың 

сатушы 

мамандығына 

деген 

қызығушылығын 

ояту, қоғамдық 

орындарда мінез-

құлық мәдениетін 

қалыптастыру, 

достық қарым-

қатынасты 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

"Менің сүйікті 

ойыншықтарым" 

шығармашылық 

шеберханасы 

(модельдеу, 

сөйлеуді дамыту) 

Мақсаты: 

Тақырыптың 

сипаттамалық 

ерекшеліктерін 

ескере отырып, 

әртүрлі формадағы 

және көлемдегі 

таныс заттарды 

модельдеу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

тыңдау, сөйлеуді 

түсіну және 

әңгімеге қатысу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

 

Еңбек қызметі "Бөлме  

өсімдіктерін суару" 

Мақсаты: балалардың 

өсімдіктердің жарық 

пен ылғалға 

қажеттілігі туралы 

білімдерін кеңейту, 

бөлме өсімдіктерін 

күрһтіп-баптауға 

баулу. 

қалыптастыруКітап 

бұрышында 

кітаптар қарау. 

Балалардың қалаған 

ертегңлерін оқып 

беру.Қарым- 

қатынас 

 іс –әрекеті, 

шығармашылық 

әрекеті. 

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Амирханмен тақпақ 

айту кезінде тыныс 

алу реттілігіне 

жұмыс жасау. 

"Жемістер жыры" 

"Танграм"ойынын

ы пайдалана 

отырып Ажармен 

Марғұланмен 

геометриялық 

«Дыбыс бер» 

дидактикалық 

жаттығуы 

– Мен сендерге сөз 

айтамын. Сендер 

қандай дыбыстан 

Ойын жаттығуы: 

«Дұрыс көрсет».  

Сан мен цифрдың 

арақатынасы туралы 

сандық суреттермен 

жұмыс 

Восковович 

технологиясы 

бойынша 

«Игровизор» 

құралын пайдалану 



пішіндерді 

нақтылауға, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамытуға жұмыс 

жасау. 

басталатынын 

табасыңдар Парта, 

балық, вагон, сәбіз, 

тарақ, доп, 

жалау.Айназ, 

Салиха, Шабдэн 

жасайды.Алиби,Расул

жан Рания (1 

арқылы дыбыстарды 

нақтылау.АйАру, 

Азамат, Айсұлу. 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, 

ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

Балалардың киіну реттілігін бақылау. 

Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру 

Серуен кезінде ұйымдастырылған еңбек тәрбиесі арқылы еңбек-сүйгіштікке баулу. 

Серуен Кешен №6 

(қортындылау) 

Кешен №7 

(қортындылау) 

Кешен №8 

(қортындылау) 

Кешен №9 

(қортындылау) 

Кешен №10 

(қортындылау) 

Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету.(мәдени-

гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 

Таза ауада еркін 

қимылды ойындар 



тағы басқа 

әрекеттер) 

Балалардың 

үйге қайтуы 

Ата-аналарға 

балалардың 

жетістіктері, 

тәртәптері туралы 

әңгімелесу 

Тақпақтарын 

пысықтап 

қайталату, бекіту 

Балаларды ауа-

райына қарай 

киіндірулерін 

ескерту 

Күз мезгіліндегі 

вирусты ауырулардың 

алдын алу туралы 

кеңестер жүргізу 

Демалыс күндері 

режим сақтау, 

балаларды 

уақытында 

ұйықтату туралы  

әңгімелесу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы: 5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі : Қараша айы     3-апта 14.11.-18.11.2022ж 

 

Күн 

тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  14.11.2022 Сейсенбі 

15.11.2022 

Сәрсенбі 

16.11.2022 

Бейсенбі  17.11.2022 Жұма           18.11.2022 

Балаларды 

қабылдау 

 Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы 

алу.Әнұран 

айту.Балалармен 

демалыс күндерін 

қалай өткізгендері 

туралы жеке сұрау. 

(коммуникативтік 

дағдылар). 

Үш түрлі 

смайликпен қарсы 

алу.Смайликтердің 

суреттерін 

салу.(сурет салу) 

Балаларды 

көтеріңкі көңіл 

күймен қарсы алу 

Топта жағымды 

дағдай орнату 

Балалармен 

әңгімелесу.(комму

никативтік 

дағдылар) 

Балаларды әсем 

әуенмен,көтеріңкі 

көңіл күймен  қарсы 

алу.(шығармашыл

ық дағдылар). 

 

 (шығармашылық 

дағдылар). 

 

Ата-

аналармен 

әңгімелесу,

кеңес беру 

Ата-аналармен 

балалардың  

демалыс күндері 

денсаулықтары 

туралы әңгімелесу.  

Ата-аналармен 

бала денсаулығы, 

баланың үйдегі 

күн тәртібі, 

жетістіктері 

туралы әңгімелесу 

Ата-аналардың 

сұрауы бойынша 

Кеңестер (жеке) 

Маусымдық киіну-

баланың 

денсаулығын 

сақтаудың кепілі" 

тақырыбында атана-

аналармен 

әңгімелесу. 

Ата-аналармен жеке 

әңгімелер. Демалыста 

балабақша күн 

тәртібін сақтаудың 

маңыздылығы туралы 

сөйлесу.  



Балалардың 

дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер 

Д/О:"Комплимент

" Мақсаты:Өзіне 

деген сенімділікті 

арттыруға ықпал 

ету.Міндеті:Топта 

жағымды атмосфера 

орнату. Балалардың 

бір-біріне деген 

адамгершілік 

дағдыларын 

қалыптастыру.(комм

уникативті дағды) 

Д/о: "Біз қайда 

болдық?" 

Мақсаты: Жеке 

тәжірибеден 

шығармашылық 

әңгіме 

құрастыруға 

жаттығуМіндеті: 

Балалардың 

байланыстырып 

сөйлеу, (сөйлеуді 

дамыту). 

Балалардың 

қалауы бойынша 

үстел ойындары. 

Д/О:"Жаңғырық

" Мақсаты: топта 

сенім ортасын 

құруды 

жалғастыру, 

топтық бірлікті 

дамыту. 

Міндеті: Балаларды

ң құрдастарымен 

еркін қарым-

қатынас жасауға 

үйрету.    Балаларды

ң сөздік қорын 

дамыту.    Эмоциона

лдық сферасын 

дамыту.    Балалард

ың бір-біріне деген 

адамгершілік 

дағдыларын 

қалыптастыру.(ком

муникативті 

дағды) 

Д/О:"Жақсы 

тілек"Мақсаты: 

Басқаларға деген 

достық, сыйластық 

қасиеттерін   

дамыту.Міндеті: 

Балалар бір-бірінің 

сөздерін тыңдай 

білуге, дұрыс жауап 

айта білуге үйрету.  

(коммуникация). 

Құрылыс ойындары. 

«Иттің үйшігі». 

Мақсаты. 

Балалардың қиялын, 

зейінін, жануарға 

сүйіспеншілігін 

дамыту. 

 

Таңертеңгіл

ік жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 1(затсыз) 

Таңғы ас Балалардың беті-қолын жуып, таңғы асқа отыру. Ас ішу мәдениетімен таныстырып отыру. Қасық, 

шанышқыны дұрыс пайдалануды үйрету. Асты сөйлемей ішу. Астан соң беті-қолды жуу. 

Екі қол. 

Қолжуғыштың қасына, (алға қарай жүреміз) 

Келе қалды балақан. 

Ысқылады асыға, (екі қолдың алақандарын қосып үйкейміз) 

Алақанды алақан. 

Қарады да сосын ол: (екі қолдың алақандарын ашып, қуанады) 

«Тап-таза» деп қуанды. 



Қандай жақсы, екі қол, (екі қолын көрсетеді) 

Бірін-бірі жуады. (денемізді оңға бұрып, екі алақанды, үйкейміз солға бұрып үйкейміз) 

М. Жаманбалиев 

Ұйымдасты

рылған іс-

әрекетке 

дайындық 

 Шаттық шеңбері 

«Жүректен 

жүрекке» Біздің 

топта ұл қыздар, 

Тату-тәтті 

ойнаймыз. 

Айналаға, бар 

адамға Тек мейірім 

сыйлаймыз 

(коммуникативті 

дағды) 

 Шаттық шеңбері 

Жарқырап күн де 

ашылды, 

Айналаға гүл 

шашылды. 

Қайырлы күн! Біз 

көңілді баламыз! 

Қайырлы күн! Біз 

сүйкімді баламыз 

 (коммуникативті 

дағды) 

«Жұмсақ алақан» 

Алақандарын бір 

біріне қою арқылы 

жылылықтарын 

сезіну,бүгінгі 

күнге сәттілік 

тілеу. 

(коммуникативті 

дағды) 
 

Шаттық шеңбері 

Достық іс пен қасты 

да, 

Жеңеріме сенемін. 

Ақыл, сана, 

біліммен, 

Өнеріме сенемін. 

 (коммуникативті 

дағды) 

 «Жылы жүрек» 

Бір-біріне жақсы тілек 

айту,өз ойларын 

жеткізе 

білу.(коммуникативті 

дағды) 

(коммуникативті 

дағды) 

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдасты

рылған іс-

әрекет 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Допты 

алып жүру 

(қашықтық 5 

м)жаттығуымен 

таныстыру. 

Құрсаудың жоғарғы 

жиегіне жанаспай, 

қолдағы доппен 

құрсау ішіне кіруге 

жаттықтыру 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: "Біз 

қонжыққа көмек 

көрсеттік" 

Суреттегі заттарды 

ажыратып, орнымен 

Көркем әдебиет 

Міндеті:" 

Мақтақыз бен 

мысық" Ертегіні 

оқып беру. 

Ертегідеге 

кейіпкерлердің 

атауларын дұрыс 

айта білуге 

дағдыландыру.Дос

тық туралы 

ұғымды түсіндіру  

Қазақ тілі 

Міндеті: 

Көкөністерді 

дұрыс  атай білу.   

Сөздік қорларын 

толықтыру.Тілдері

н жаттықтыру 

Дене шынықтыру 

Міндеті: 

Гимнастикалық 

орындық үстінде 

аяқтың ұшымен 

жүріп өту 

жаттығуын 

жасауға бейімдеу. 

Кішкене допты бір 

және екі қолымен 

алысқа лақтыруды, 

көлбеу қойылған 

тақтай үстімен 

қолды жан-жаққа 

соза тура жүруді 

үйрету.                     

Сауат ашу 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: "Біз 

батырмыз" 

Суреттерді 

ажыратып. Сөздегі 

дыбыстардың 

орналасу тәртібін 

таба білу. Суретке 

қарап әңгіме 

құрастыра білуге 

дағдыландыру. 

Қазақ тілі Міндеті: 

Көкөністерді дұрыс  

атай білу.   Сөздік 

қорларын 

толықтыру.Тілдерін 

жаттықтыру Қазақ 

тіліне тән 

дыбыстарды дұрыс 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Кішкене 

допты бір және екі 

қолымен алысқа 

лақтыруды, көлбеу 

қойылған тақтай 

үстімен қолды жан-

жаққа соза тура 

жүруді үйрету Секіру 

және жүгіру 

жаттығулары 

қайталату.        

Көркем әдебиет 

Міндеті: "Алтын балта 

"ертегісімен 

таныстыру                     

Кейіпкерлердің іс-

әрекетіне өз пікірін 

айта білуге баулу. 



орналастыра білуге 

және мазмұнды 

әңгімелеу арқылы 

сөздік қорын, тілдік 

байланысын 

дамыту. Сауат ашу 

негіздері Міндеті:  

Буын туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

Математика 

негіздері     

Міндеті:балаларды 

заттардың көлемін 

анықтауға және 

оларды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға (үлкен, 

кішкентай, 

үлкенірек, кішірек, 

жоғары, төмен) 

үйрету.  

 

 

 

 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды 

дұрыс айтуға 

дағдыландыру.Ойл

ау, түсіну, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

жетілдіру.      

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: 

Балаларға өздері 

тұратын туған 

қала, балабақша 

орналасқан шағын 

аудан, көше 

туралы түсіндіру.  

Балалардың нақты 

мекен жайын, 

тұрғылықты жерін 

атай білу 

дағдыларын 

қалыптастыру.   

негіздері Міндеті: 

Сөздерді буынға 

бөлуді үйретуді 

жалғастыру. 

Математика 

негіздері  Міндеті: 

балаларды 

заттардың көлемін 

анықтауға және 

оларды өлшемі 

бойынша 

салыстыруға 

(үлкен, кішкентай, 

үлкенірек, кішірек, 

жоғары, төмен) 

үйрету.     

Жапсыру 

Міндеті: Әтештің 

жасалу жолын 

ретімен үйлестіре 

білуге үйрету.  

айтуға 

дағдыландыру.Ойла

у, түсіну, есте 

сақтау қабілеттерін 

жетілдіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Схеманы 

пайдаланып, 

көрсетілген мекенге 

жетуді үйрету, түрлі 

өмірде кездесетін 

жағдаяттан шыға 

білу қабілеттерін 

дамыту. Көмекке 

келуге, достық 

қарым-қатынасқа 

тәрбиелеу     

Музыка Міндеті: 

Музыкалық 

шығармаларды 

сипатына қарай 

ажырата білу 

дағдыландыру. 

Мерекелік көңіл- 

күй сыйлай білуге 

үйрету  

Байланыстырып 

сөйлеу дағдысын 

жетілдіру. 

Сауат ашу негіздері 

Міндеті: Суреттерді 

өз сызбасымен дұрыс  

сәйкестендіру арқылы 

ойлау қабілеттерін, 

қиялын дамыту 

Математика 

негіздері.                 

Міндеті: Балалардың 

көлем туралы 

білімдерін 

нақтылыу.Карточкаме

н жұмыс жасау.                                    

Музыка               

Міндеті:Музыкалық 

шығармаларды 

сипатына қарай 

ажырата білу 

дағдыландыру. 

Мерекелік көңіл- күй 

сыйлай білуге үйрету 



2-таңғы ас 2-ші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, еңбек әрекеті, (кезекшілік)  

Тамақтану кезінде балалардың үстел басында дұрыс отыруын қадағалау, алаңдамау (сөйлеуді дамыту, 

коммуникативтік әрекет). 

Серуенге 

дайындық 

Балаларды серуендеуге ынталандыру; серуендеуге арналған ойын материалын таңдау; балалармен жеке 

әңгімелер. Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігіне жағдай жасау, балалармен спорттық - ойын 

жабдықтары мен спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды дәйекті 

киіндіру (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді қадағалау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет көрсету 

дағдылары, жалпы және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Кешен №11 Кешен №12 Кешен №13 Кешен №14 Кешен №15 

Серуеннен 

оралу  

Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру, шкафтарын таза ұстауға ,киімдеріне 

ұқыпты қарауға дағдыландыру. Бірізді шешіну, киімдерін шкафқа ретімен бүктеп қою,көмек сұрауды сыпайы 

түрде білдіру. 

Түскі ас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау. Тазалық шарасын ретімен орындау (қолды сабынмен жуу, 

құрғатып сүрту, сүлгіні орнына ұқыптап ілу) 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  

сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру                                                                                                                 

Бата. Дастарханымызға береке берсін, 

Бастарымыз мереке берсін. 

Астарымызға адалдық берсін, 

Елімізге амандық берсін. 

Әумин, әумин! 

Күндізгі 

ұйқы 

Гигиеналық процедуралар. Ұйқыны ұйымдастыруға жағдай жасау. "Менің қуанышымды ұйықта" бесік 

жырын тыңдау (музыка)Тамақтан соң ауыздарын шаю,  

 1.«Ақылды лақ» ертегісін оқып беру. 

2."Жыл басына таласқан хайуанаттар"ертегісен оқып беру 

3."Қызыл телпек"ертегісі аудио жазба 



4. Тыныш әуенмен ұйықтату аудио жазба. 

5"Қызыл телпек"ертегісін тыңдату аудио жазба 

Біртіндеп 

ұйқыдан 

ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары. 
Майтабандылықтың 

алдын алу 

жаттығулары 

"қарындашты жол" 

жүру 

  

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

Тыныс алу 

жаттығулары.Шар 

үрлеу.(имитация 

жасау) 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары. 

Нүктелі массаж  

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

Майтабандылықтың 

алдын алу 

жаттығулары "аңдар 

бізде 

қонақта"аңдардың 

жүрістерін салып 

жүру.Аяқ ұшымен, 

өкшемен,т.б. 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

"ауа ваннасы" 

балалар топты жалаң 

аяқ жүгіріп өтеді 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. Бір- біріне кедергі жасамай мәдениетті отыруға баулу, балалардың назарын тағамға 

аудару. 

Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Балалардың 

дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

Алтын сақа»  

ертегісін оқып беру. 

Эмоционалды-

бейнелік мазмұнын 

қабылдауға, баяндау 

сипатын сезінуге 

баулу. 

Кейіпкерлерді 

сомдау арқылы 

ойындар 

 

«Саңырауқұлақтар

» 

Мақсаты: 

Балаларға 

саңырауқұлақ  

туралы түсінік 

беру. 

Саңырауқұлақты 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ 

моторикасын 

дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  

іс-әрекеті 

Үстел үсті ойыны 

«Мозайка» 

Мақсаты: ірі 

мозайкалардан 

көліктер 

құрастыру,әңгімел

еп беру 

«Қоржынды 

сәндейміз» 

Мақсаты: 

Қазақтың үй 

бұйымы – 

қоржынмен 

таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін 

одан әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын 

дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

«Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы 

туралы әңгімелеуге 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балалармен  "Дыбыстар Шадэнмен,Әбдіра Амирханмен Сұлтанмен, Қайшыны дұрыс ұстау 



жеке жұмыс әлемінде" дыбыстар 

туралы білімдерін  

нақтылау( дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстар)Айназбен, 

Салихамен суретті 

карточкалар арқылы 

дыбыстарды 

бекітуге жұмыс 

жасау.  

хманмен 

Восоковичтың 

"геоконт"құралы 

арқылы сандарды 

бекіту, нақтылау. 

суретті 

карточкаларды 

пайдаланып тәулік 

бөліктерін 

нақтылауға жұмыс 

жасау. 

Фирдауспен 

игровизорды 

пайдаланып 

сандардың құрамын 

бекіту.7.8 сандары 

және пайдалану 

дағдыларын 

қалыптастыру Салиха 

Айназ,АйАру  

Серуенге 

дайындық 

Киім ауыстыратын бөлмедегі мінез-құлық ережелерін сақтауға, сыпайы сөздерді қолдана отырып, көмек 

сұрауға үйретуді жалғастыр. Киіунде жүйелілікті сақтау. Серуендеуге деген қызығушылықты ынталандыру. 

Балалармен «жапырақтар неге түседі?»тақырыбында жеке әңгімелер.  

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 

жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Кешен №11               

(қортындылау) 

Кешен №12 

(қортындылау) 

Кешен №13 

(қортындылау) 

Кешен №14 

(қортындылау) 

Кешен №15 

(қортындылау) 

Кешкі ас Тамақ мәзірімен таныстыру. Мәдени гигеналық шараларды орындап балалар кешкі асқа 

отырады.Кезекшілердің жұмыстарын ұйымдастыру. 

Асты асықпай шайнап жеуге дағдыландыру 

Ас үстінде тыныш, сөйлемей,отыру орындықты жақын қойып тамақтану Нанды шашпай жеу. 

Асқа бата берін тамақтанып болған сон ас қайыруға баулу. 

Балалардың 

дербес 

әрекеті 

(баяу 

қимылды 

ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

Далада еркін қимылды 

ойындар 



бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар 

қарау және 

тағы басқа 

әрекеттер) 

.Балаларды

ң үйге 

қайтуы 

"Баламен ойнай 

аламынз 

ба?"тақырыбынды 

әңгімелесу. 

Балалардың өзіне-

өзі қызмет етуін 

тәрбиелеу туралы 

ата-аналармен 

әңгімелесу 

Баланың сұрағына 

шыдамдылықпен 

жауап бересіз бе?" 

тақырыбында 

әңгімелесу. 

Ата-аналарға кеңес: 

"үйде математиканы 

үйреміз". 

Ата-аналармен 

әңгімелесу "біз бір 

аптада не білдік" 

                        

                                 

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы  

Топ  Мектепалды"БУЛБУЛ" тобы 

Балалардың жасы:5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі:Қараша айы     4-апта 21.11.-25.11.2022ж 

Күн тәртібінің 

үлгісі  

Дүйсенбі  

21.10.2022 

Сейсенбі 

22.11.2022 

Сәрсенбі 

23.11.2022 

Бейсенбі  24.11.2022 Жұма           

25.11.2022     

Балаларды 

қабылдау 

 Әнұран айту.  

«Балабақша» әнін 

орындау. 

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қабылдау.Өз 

еркімен ойнауға  

(Музыка) 

 

 

Балаларды жақсы 

көңіл күймен 

қарсы алу және 

оларға қолайлы 

жағдай жасау. 

Баланың көңіл 

күйін, оның жеке 

пікірін, 

қызығушылығын 

анықтау. (қарым-

қатынас іс-әрекеті) 

Балаларды жылы 

шыраймен қарсы 

алу.Күз мезгілі 

туралы 

әңгімелему. 

(Сөйлеуді 

дамыту) 

Баланың бүгінгі 

көңіл күйі, оны не 

қызықтыратыны 

туралы сұрау, баланы 

жеке пікірін 

білдіруге тарту. 

(Сөйлеуді дамыту)  

Балаларды жақсы 

көңіл-күймен 

қарсы алу.Үстел 

үсті ойыны 

«Бауда әлде 

бақшада?» 

Балаларға 

көгөністер мен 

жемістердің қайда 

өсетінін атап 

айтқызу, ажырата 

білуге үйрету. 

(Қоршаған 

ортамен танысу) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу,кеңес 

беру 

Таңертең балаға 

тәтті тағам 

бермеу туралы 

әңгімелесу. 

Ата-аналарды 

балалары жайлы 

мазалап жүрген 

сұрақтарына 

жауап беру. 

Азаматтың 

Әбудің мамасына 

ауыстырып киетін 

киім әкелу туралы 

ескерту. 

Таңертеңгі 

жаттығуға кешікпей 

келу тыралы ата-

аналарға 

ескертыАлдияр,Шаб

дэн 

 

Шкафтарын ретке 

келтіріп ұқыптап 

ұстау туралы 

жеке әңгіме 

жүргізу. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

Д 

/О:"Жаңғырық"  

Д/О"Суреттер 

құрастыру" 

Д/О:"Ауа-райы 

апайының 

 Үстел үсті 

ойыны"Домино"  

Д/О:"Сандар 

әлемі" 



қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер 

Мақсаты: топта 

сенім ортасын 

құруды 

жалғастыру, 

топтық бірлікті 

дамыту. 

Міндеті:Эмоцион

алды сфера 

орнату, зейінді, 

реакция 

жылдамдығын 

дамыту. Әр бала 

өз атын айтады 

және 

шапалақтайды 

Барлық басқа 

балалар, 

жаңғырық 

сияқты, оны 

қайталайды. 

(қарым-қатынас 

әрекеті) 

 

Мақсаты:Балалар

ға ұсақ 

суреттерден бір 

мазмұнды сурет 

құрастыруды 

үйрету 

Міндеті:әңгіме 

құрастыра білу, тіл 

байлығын, ой-

өрісін дамыту, 

әртүрлі мазмұнды 

суреттер 

құрастыруға 

балалардың 

қызығушылығын 

арттыру. 

(танымдық іс-

әрекеті, қарым-

қатынас әрекеті) 

жұмбақтары"  

Мақсаты: 

балалардың 

табиғат туралы 

білімдерін 

жалпылау. 

Міндеті:Балалард

ың табиғаттағы 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

түсініктерін 

нақтылау және 

жүйелеу. 

(танымдық іс-

әрекеті, қарым-

қатынас әрекеті) 

Мақсаты:Баланың 

топтамалар жайлы 

білімдерін дамыту, 

пысықтау; сәйкес 

заттың бейнесін 

тауып дұрыс атауға, 

оның атқаратын 

қызметі жайында бір 

сөйлемді 

құрастыруға 

дағдыландыру. 

(танымдық дағды) 

Мақсаты:Балала

рдың сандар 

туралы білімдерін 

пысықтау.Сан 

құрамын 

нақтылау. 

  (танымдық 

дағды) 

Таңертеңгілік 

жаттығыу 

                                                        Жаттығулар кешені № 2(құрсаумен) 

 

Таңғы ас  Кезекшілердің жұмысы (ас құралдарын, майлықтарды төсеу) Гигиеналық дағдылар (қолды дұрыс 

жуу, сүлгінін орнын білу, қолыды дұрыс сүртіп, сүлгіні іліп қою, "сылдырайды мөлдір су" деген 

көркем сөзді қолдану) Тамақтану балалардың назарын тағамға аудару; тамақтану мәдениетін 

тәрбиелеу бойынша жеке жұмыс; этикет ережелері; Балалардың ұқыптылығын  бағалау. 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке 

Шаттық шеңбер 

Жатқа білер дос 

атын, 

Шаттық шеңбер 

Кел, балалар, 

күлейік, 

Қызыл 

жүрекшемен бір-

біріне  көңілді 

Шаттық шеңбер 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң, құсқа 

«Достар алаңы» 

Әр түрлі жұмсақ 

ойыншықтарды 



дайындық Дос бар бізді 

тосатын. 

Балабақша біздің 

үй. 

Басымызды 

қосатын 

(Коммуникативті

к дағдылар) 

Күлкіменен 

түлейік! 

Қабақ түйген не 

керек, 

Көңілді боп 

жүрейік! 

Кел, балалар, 

күлейік! 

Күлкіменен 

түлейік! 

Күлкі көңіл 

ашады, 

Күліп өмір 

сүрейік(коммуник

ативтік дағдылар) 

тілек айту. 

(Коммуникативтік 

дағдылар) 

да , аңға да, 

Қайырлы таң, 

жайдары жанға да. 

Қайырлы таң алға 

ассын, 

Кешке дейін 

жалғассын! 

Бауыры мен апайы, 

іні мен қарындастары 

бір-біріне қалай 

қолғанат 

болатындары жайлы 

әңгімелесу. 

(Коммуникативтік 

дағдылар) 

беру арқылы бір 

біріне жақсы 

сөздер айту 

Балаларды 

ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

тарту. (Танымдық 

дағдылар). 

Білім беру 

ұйымының кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: 

Заттар 

арасында 

кезектестіріп, 

оң және сол 

аяқпен секіру 

жаттығуларын 

жасай алуға 

жаттықтыру. 

Қапшықты 

төбеге қойып, 

гимнастикалық 

орындық 

үстімен жүріп 

Көркем әдебиет 

Міндеті: 

Әдептілік әлемі 

туралы түсінік 

беру.Әдепті болу 

әр адамның өз 

қолында екенін 

түсіндіру.Үлкенде

рге,кішілерге 

көмек беруге 

тәрбиелеу     Қазақ 

тілі Міндеті: 

Балаларды 

адамның дене 

мүшесімен 

таныстыру, 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: Заттар 

арасында 

кезектестіріп, оң 

және сол аяқпен 

секіру 

жаттығуларын 

жасай алуға 

жаттықтыру. 

Қапшықты төбеге 

қойып, 

гимнастикалық 

орындық үстімен 

жүріп өтуге 

тәрбиелеу.  Сауат 

Сөйлеуді 

дамыту  

Міндеті: "Қысқа 

дайындық"ертегі

сімен 

таныстыру.Балал

арға түсінгендері 

туралы 

сұрау.Қыс 

мезгіліндегі 

жануарлардың 

тіршілігі туралы 

білімдерін 

кеңейту 

Қазақ тілі    Міндеті 
Балаларды адамның 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті: 

Кедергілер 

арқылы жүгіруге 

жаттықтыру.Допп

ен жасалатын 

секіру, жүгіру 

жаттығулары  

дұрыс жасай 

алуға 

дағдыландыру. 

Көркем әдебиет 

Міндеті: 

"Ақылды лақ 

"ертегісімен 

таныстыру.Тәрби

ешімен  бірге 



өтуге 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді 

дамыту 

Міндеті: 

"Тұлпар" 

тақырыбында 

әңгіме 

құрастыруға 

үйрету.Ұқсас 

дыбыстарды 

ажырата білуге, 

буынға бөлуге 

үйрету.                             

Сауат ашу 

негіздері 

Міндеті:Сөзде 

неше дауысты 

дыбыс болса, 

сонша буын 

болатынын 

түсіндіруді 

жалғастыру.         

Математика 

негіздері 

Міндеті: 

ұзындық – 

заттардың 

созылыңқы 

аттарын атауға 

үйрету. Қазақ 

тілінде дұрыс 

сөйлеуге,2-3 

сөзден сөйлем 

құрауға үйретуді 

жалғастыру 

Қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Міндеті: Туған 

өлке әр адамның 

туып-өскен жері, 

атамекені екенін 

түсіндіру.  

Өздерінің туған 

өлкелері туралы 

әңгімелеп айтуға 

үйрету. 

Құрастыру 

Міндеті: Қағаз 

цилиндрлерден, 

конустан 

жануарлардың 

пішіндерін жасай 

білуге үйрету.   

ашу негіздері 

Міндеті: 

Басталған буынға 

буын қосып, сөз 

құрауға үйрету.  

Сөздерді буынға 

бөлдіру арқылы 

шапшаң ойлауға 

дағдыландыру, 

сөздік қорларын 

толықтыру.  

Математика 

негіздері    

Міндеті:ұзындық 

– заттардың 

созылыңқы болу 

қасиеті туралы 

ұғымын 

пысықтау. 

дене мүшесімен 

таныстыру, аттарын 

атауға үйрету. Қазақ 

тілінде дұрыс 

сөйлеуге,2-3 сөзден 

сөйлем құрауға 

үйретуді жалғастыру 

Қоршаған ортамен 

Міндеті: Туған 

өлкелерінің көрнекті 

жерлері, табиғаты, 
халқы немен 
айналысатынын 
әңгімелету арқылы 
балалардың ауызекі 
сөйлеулерін дамыту 
Музыка                     
Міндеті: Музыка 
ырғағын сезіну, түрлі 
сипаттарды ажырата 
біл музыканың 
динамикалық және  
қарқындық 
өзгерістерін сезіну. 
Ән, көңілді, ынталы 
орындауға төселдіру.  

ертегіні 

мазмұндай отыра  

кейіпкерлердің 

мінез – 

құлықтарын 

дауыс  ырғағы 

арқылы көрсету 

Сауат ашу 

негіздері. 

Міндеті: Сөздерді 

буынға бөлдіру 

арқылы шапшаң 

ойлауға 

дағдыландыру, 

сөздік қорларын 

толықтыруды 

нақтылау. 

Математика 

негіздері          

Міндеті: ұзындық 

– заттардың 

созылыңқы болу 

қасиеті туралы 

ұғымын 

пысықтау. 

Музыка                        

Міндеті: Музыка 

ырғағын сезіну, 

түрлі сипаттарды 

ажырата біл 



болу қасиеті 

туралы ұғым 

қалыптастыру  

музыканың 

динамикалық 

және  қарқындық 

өзгерістерін 

сезіну. Ән, 

көңілді, ынталы 

орындауға 

төселдіру  

2-таңғы ас Екінші таңғы ас алдында гигиеналық шараларды орындау (мәдени-гигиеналық дағдылар өзіне-өзі 

қызмет көрсету, еңбек қызметі (кезекшілік)). Балалардың назарын тағамға аудару, балалардың 

дастархан басында дұрыс тұруын қадағалау, тік отыру, алаңдамау (сөйлеуді дамыту, коммуникативті 

іс-әрекет). 

Серуенге 

дайындық 

 Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ауладағы ойын құрылғыларын дұрыс 

пайдалану туралы әңгімелесу. Балаларды ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына байланысты), дұрыс 

киінуді бақылау (Қарым-қатынас және еңбек әрекеті, ірі және ұсақ моториканы дамыту). Қатармен 

жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды үйрету 

Серуен Кешен №16 Кешен №17 Кешен №18 Кешен №19 Кешен №20 

Серуеннен оралу  Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру. Асықпай бір-бірін итермей жүруді үйрету. 

Топта киетін киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қадағалауБір-біріне көмектесу. Жұмбақтар 

шешу, өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, санамақтар және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын 

әрекеті). 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын тағамға аудару, олардың адам денсаулығына пайдасын 

айту,тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге қалыптастыру. Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. 

Астың дәмді болуын тілеу Ыдыспен ойнамау, қолдарын сермеп тамақты шашпау. Тамақты дұрыс ішу. 

Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді 

үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) (мәдени-гигеналық 

дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті)                                                                                                                                                   

Бата: 

Асқа байлық  

Денге саулық  



Басқа амандық 

Дастарханға байлық 

Әумин.                                                               

Күндізгі ұйқы   Балалардың жайлы жатып ұйықтауларына жайлы жағдай жасау. 

1."Арыстан мен тышқан"ертегісін оқып беру 

2."Шық бермес Шығайбай"ертегісін тыңдату аудио жазьа  

3.Баяу әуен тыңдату. 

4."Қызыл алма " ертегісін тыңдату 

5.Бесік жырын аудио таспа тыңдату 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары 

"Қақпақшалы 

жол"майтабандыл

ықтың алдыналу 

жаттығуларын 

жасату. 

 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары 

Сумен 

шынықтыру. 

                         

   
 

Төсекте жатып бой 

жазу 

жаттығулары   Арқ

аға арналған «Ауа - 

райы» жаттығуы. 

Балалар бірінің 

артына бірі тұрып, 

алдыңғы тұрған 

балаланың 

арқасына әт түрлі 

массаждар 

жасайды 

Төсекте жатып бой 

жазу жаттығулары. 

"Денсаулық 

жолы"жалпан 

табандылықтың алдын 

алу жаттығуларын 

жасату. 

Төсекте жатып 

бой жазу 

жаттығулары. 

Нүктелі массаж. 

Балалар құлақ 

,танау, шеке 

тұстарына массаж 

жасайды. 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

Сюжетті-рөлді 

ойын«Көкөніс 

дүкені»                           

Міндеттері: 

балалардың 

сатушы 

мамандығына 

деген 

қызығушылығын 

«Тыңда және 

орында» жадыны 

дамыту ойындары 

Міндеттері: 

балалардың есте 

сақтау қабілетін 

дамыту, 

қимылдарды 

бірдей ретпен 

Сазды мүсіндеу 

"достаыма 

арналған сый" 

тыныш 

классикалық 

музыкамен. 

Мақсаты: таныс 

заттардың 

пішіндерін 

Ойыншықтарға 

арналған қала " – 

Мақсаты:Балалардың 

ой-қиялын, 

фантазиясын дамыту. 

Құрылыс  

материалдардан 

құрастыруға 

қызығушылықты 

Кітап 

бұрышында: 

өткен 

тақырыптар 

бойынша 

суреттерді 

қарау, 

сипаттау; 



әрекеттер) ояту, қоғамдық 

орындарда өзін-

өзі ұстау 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

достық қарым-

қатынасты 

тәрбиелеу. 

Күзгі 

тақырыптағы 

суреттерді қарау 

көрсету. мүсіндеу, 

алақандар арасына 

салын есу,алынған 

пішінді сақина 

түрінде орау 

(мүсіндеу, музыка). 

 

дамыта отырып  

командада жұмыс 

істей білуге тәрбиелеу 

(жобалау). 

ертегілерді есте 

жаңғырту, 

кейіпкерлердің 

сөздерін 

қайталау. 

(қарым-қатынас 

іс-әрекеті) 

 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Заттардың 

қасиеттері мен 

сапасын 

білдіретін 

сөздерді  сөйлем 

арасында дұрыс 

қолдана білуге 

жұмыс 

жасау.Расулжан,А

рсен 

«Мен сияқты 

қайтала»балалард

ың белгілі бір 

дыбыстарды 

сөзбен дұрыс 

айтуын бекіту, 

оларды сөздер 

тобынан, осы 

дыбыспен сөздің 

сөйлеу ағынынан 

ажыратуға үйрету 

(фонемалық естуді 

дамыту).Әбу,Айназ  

«Кілемді безендір»  

берілген белгілер 

бойынша заттарды 

топтастыру,заттард

ың      санын 

анықтау қабілетін 

қалыптастыру.Фир

дауси,Марғұлан 

Алиби 

«Фигуралардан 

жануарды жина» 

балаларды әртүрлі 

жануарлардың 

(адамның)фигуралары

н дайындалған 

пішіндерден 

құрастыруға 

үйрету.(танграм 

)ойыны 

арқылы.Алдияр, 

Бексұлтан  

«Бір-көп»  

ойыншықтарды

ң атауларын 

жекеше және 

көпше түрде 

қалыптастыруғ

а Ранияны, 

Амирханды,Аза

матты 

жаттықтыу 

Серуенге 

дайындық 

Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

Балалардың киіну реттілігін бақылау. 

 

Серуен Кешен №16 

(қорытындылау) 

Кешен №17 

(қорытындылау) 

Кешен №18 

(қорытындылау) 

Кешен №19 

(қорытындылау) 

Кешен №20 

(қорытындыла

у) 



Кешкі ас Тазалық шаралары Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 

жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге 

үйрету.(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Далада еркін 

қимылды 

ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды ойындар 

 

Далада еркін қимылды 

ойындар 

 

Далада еркін 

қимылды 

ойындар 

  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Қимылды 

ойынның бала 

өміріндегі рөлі 

.Ата-аналармен 

сұхбат жүргізу.  

Ата-аналарға 

кеңес. 

«Балаларға жолда 

жүру ережесі 

туралы 

түсіндірудің 

маңызы». 

Күзгі орман 

тақырыбынды 

сурет салып 

келуАзамат,АйАру

,Әбдірахман 

Балаңыз басқа ортада 

өзін қалай 

ұстайды?Ата-

аналармен сұхбат 

жүргізу.  

Ата-аналарға 

демалыс 

күндері 

балалармен 

мұражайларға 

кино театрларға 

баруға кеңес 

беру. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  28 қараша-03 желтоқсан 2022 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу ..  

Дидактикалық ойын: 
«Сәлемдесу» 

Балалар екі - үш жұптан 

бір - біріне қарап, әр түрлі 

елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 
 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 
«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, Отан 
туралы түсінік беру. 

Бәйтеректің суретін 

салуға үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Балалардың 

ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

 «Менің Отаным» (өлең) 

Мақсаты: Балаларды 

Отан сүйгіштікке баулу, 
өз еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту, 

Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

 Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

 «Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 

саңырауқұлақтар туралы 

түсінік беру. 
Міндеті: 

Саңырауқұлақтарды 

мүсіндеуге үйрету. 

Саусақ моторикасын 

дамыту. 



әрекет, зерттеу іс-әрекеті қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 
Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

 № 6 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

  «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту. Үзік 
сызықтарды қосуға 

үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка  Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру. 

 Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 
арттыру. 

Серуен № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

 № 6 

 

Серуеннен оралу Балалардың Балалардың саппен Кім жылы сумен жуынса-  Достарымен ішке кіру. 



ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 
 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру, жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 
егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Менің досым» 

Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы туралы 
әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

 Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп тамақты 

шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

Сөйлеуді дамыту 

«Бесік жырын» тыңдату  «Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

 № 6 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

 Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр». 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

 Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

қызығушылығын арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

танысу 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Жеке баламен жұмыс:               

Жұлдызға қаламды дұрыс 

қолдануға үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

 Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

 Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 

Серуен № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

 № 6 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-анаға кеңес: 
Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Психологтың кеңесі: 
Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 
туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

 Кеңес: «Бала мен қоғам» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  05-09 желтоқсан 2022 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  
«Менің Отаным» (өлең) 

Мақсаты: Балаларды Отан 

сүйгіштікке баулу, өз 

еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту, Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 
 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 
Мақсаты: Қазақстан, Отан 

туралы түсінік беру. 

Бәйтеректің суретін 

салуға үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. Балалардың 

ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сәлемдесу» 
Балалар екі - үш жұптан 

бір - біріне қарап, әр түрлі 

елдің, адамдардың 

сәлемдесу рәсімін 

көрсетеді. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз Қазақстан» 
(өлеңмен таныстыру) 

Мақсаты:  

Тәуелсіз Қазақстан 

өлеңімен таныстыру. 

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Балалардың сөздік қорын 

молайту, байланыстыра 
сөйлеуді қалыптастыра 

отырып Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

«Қыс»(өлең) 

Мақсаты: Балаларға 

«Қыс» өлеңін оқып беру, 

түсіндіру. Жаттату 

арқылы есте сақтау 

қабілетін дамыту. 



әрекеттер) Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 
қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сөздік қорларын дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 

Қазақ тілі 

Таңертеңгі жаттығу № 11 

 

№ 12 

 

№ 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Дұрыс тамақтануға 

баулу» әңгіме 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 
дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 
жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

Сюжетті ойын: 

«Аурухана» 

Мақсаты: Өздіктерінен 

рөлдерді бөле білуге 

үйрету. 

Қызығушылықтарын 
арттыру. Бір – біріне 

деген қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 
ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Табиғатқа деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 



Серуен № 11 

 

№ 12 

 

№ 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-
екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 
салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 
табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  
Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Достарымен ішке кіру. 

 «Менің досым» 
Мақсаты: Дос туралы 

түсінік беру. Досы туралы 

әңгімелеуге үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 
айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 
 

Ыдыспен ойнамау, 

қолдарын сермеп тамақты 

шашпау. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Жақсы жатып, жайлы 

тұр!» 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 
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Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Ас мәзірімен таныстыру, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

Дербес ойын «Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 



ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 
және тағы басқа 

әрекеттер) 

тамақтандыр» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 
қызығушылығын арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 
санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 
мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

ұлттық киімдері мен 

заттары туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 
қолдана отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

мазайканың ұсақ 

бөліктерін орналастыра 

алады. 
Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Жеке баламен жұмыс:                    

Қимылды ойын: 

«Мерген кім?» 

Мақсаты:- заттарды 

лақтыруға жаттықтыру;  
Жеке жүмыс: «Ағаш 

суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі  ағаш суретін сала 

бiлулерiн бекiту.  

 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: «Бәйге» 

Мақсаты: Жүгiру, 

жылдамдығын, ептілігін,  

қызығушылығын дамыту.  

 

Жеке баламен жұмыс:                 

Аманға суретті ұқыпты, 

толық бояу қажеттілігін 

айтып түсіндіру. 

Сурет салу 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балаларды табиғатпен 

таныстыру. 
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Балалардың үйге қайтуы Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 
 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 
 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-анасымен 
сөйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 
 

Кеңес: «Бала мен қоғам» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  12-15 желтоқсан 2022 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

Көркем әдебиет 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

(өлеңмен таныстыру) 

Мақсаты:  

Тәуелсіз Қазақстан 

өлеңімен таныстыру. Өлең  
арқылы  туған елге, жерге 

деген сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Балалардың сөздік қорын 

молайту, байланыстыра 

сөйлеуді қалыптастыра 

отырып Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Көркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Гүлдене бер, 

Қазақстан!» 

Мақсаты: Қазақстан, Отан 

туралы түсінік беру. 

Бәйтеректің суретін 

салуға үйрету. 

Туған жерін, Отанын 

сүюге, ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. Балалардың 

ойлау және 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Менің Отаным» (өлең) 

Мақсаты: Балаларды Отан 

сүйгіштікке баулу, өз 

еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту, Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 
мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимыл -ды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 
Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 
білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 
қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

Таңертеңгі жаттығу № 16 
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Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 
тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 
тыңдаймын» 

  

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

 



ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

 

Серуен № 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 
Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 
Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Бата беру 
Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

 



жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 
тағамға аудару. 

қалыптастыру. Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 
болсын! 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Дербес ойын 

«Қуыршақты 

тамақтандыр» 

Мақсаты: Балалардың 

ойынға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 
 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары туралы білімдерін 

кеңейту. Ою-өрнекті 

қолдана отырып қолғапты 

сәндеуге үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

 

Балалармен жеке жұмыс Жеке баламен жұмыс:                    

Қимылды ойын: 

«Мерген кім?» 

Мақсаты:- заттарды 

лақтыруға жаттықтыру;  

Жеке жүмыс: «Ағаш 

суретін сал» 

Мақсаты: қарбeтiне 

әртүрлі  ағаш суретін сала 

бiлулерiн бекiту.  

 

Жеке баламен жұмыс:                             

Зейнурге түстерді 

ажырата білуге үйрету.  

Сөйлеуді дамыту 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға 

деген қызығушылығын 

арттыру. 

Құрастыру 

Қимылды ойын: «Бәйге» 

Мақсаты: Жүгiру, 

жылдамдығын, ептілігін,  

қызығушылығын дамыту.  

 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

қадағалау. 

 

Серуен № 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

 

Психологтың кеңесі: 

Үйде баланың үй 

тапсырмасын қадағалау. 

 

Балалармен өз отбасы 

туралы әңгімелесу. 

Нұрияның ата-анасымен 

сөйлесу, жетістіктері мен 

тәртібі туралы айту. 

Ата-анаға кеңес: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  19-23 желтоқсан 2022 жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Менің Отаным» (өлең) 

Мақсаты: Балаларды Отан 

сүйгіштікке баулу, өз 

еліне, жеріне деген 

патриоттық сезімін ояту. 

Балалардың сөздік қорын 

молайту, Тәуелсіздігімізге 

арналған жыр-шумақ, 

мақалдарды жатқа 

айтқызуға үйрету. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 



ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 
әрекеттер) 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 
Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 
үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 
Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 
 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 
шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 
 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 
құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 
 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 
таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  
Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 
үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының Музыка Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру Дене шынықтыру 



кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Қазақ тілі   Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен № 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 
 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 
дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 
 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын Тамақтарын реттілігімен Бата беру Бата беру 



Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

тағамға аудару. тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 



аласыз?». 

 

 

 
 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  26-30 желтоқсан 2022 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 «Аяз ата» 

Мақсаты: Балаларға жаңа 

жыл мерекесінде Аяз ата 
келетінін айту. Аяз 

атаның суретін салуға 

үйрету. 

Қылқаламды дқрыс 

ұстауға қалыптастыру. 

Ұқыпты жұмыс жасауға 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 
жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 
Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 
үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 
Көлікті жапсыруға үйрету. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 
үйрету. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 
Қоршаған ортамен танысу 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 



Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 
ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 25 

 

№ 26 

 

№ 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 
түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге Серуенге ойын Серуенде балаларды Серуенге ойын Серуенге ойын 



деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

құралдарын дайындау. жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

құралдарын дайындау. құралдарын дайындау. 

Серуен № 25 
 

№ 26 
 

№ 27 
 

№ 28 
 

№ 29 
 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 
адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 25 

 

№ 26 

 

№ 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 



тағамға аудару. болсын!  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  
сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 
Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 
таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 
заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 
ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 
Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 
үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 
«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       
Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 
бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  
Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 25 

 

№ 26 

 

№ 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 
жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 
істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балалаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 
айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 
қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  04- 06 қаңтар 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау   «Машина» 
Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 
Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 
«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

  Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

  «Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 
Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  
Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 
дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу   № 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

Таңғы ас   Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 
Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

  «Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 
дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 
беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

  Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 



әрекет 

Серуенге дайындық   Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен   № 35 
 

№ 36 
 

№ 37 
 

Серуеннен оралу   Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас   Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы   «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

  № 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

Бесін ас   Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 



Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

  Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 
таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 
заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 
ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс   Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 
«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       
Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 
бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  
Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық   Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен   № 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

Балалардың үйге қайтуы   Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 
айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 
қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  09-13 қаңтар 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 Жаңылтпаш жаттау 
Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 
«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 
көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 
эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 
сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 



Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 
ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 38 

 

№ 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 
түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге Серуенге ойын Серуенде балаларды Серуенге ойын Серуенге ойын 



деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

құралдарын дайындау. жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

құралдарын дайындау. құралдарын дайындау. 

Серуен № 38 
 

№ 39 
 

№ 40 
 

№ 41 
 

№ 42 
 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 
адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 38 

 

№ 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 



тағамға аудару. болсын!  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  
сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 
Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 
таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 
заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 
ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 
Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 
үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 
«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       
Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 
бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  
Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 38 

 

№ 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 
жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 
істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 
айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 
қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  16-20 қаңтар 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 Жаңылтпаш жаттау 
Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 
«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 
көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 
эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 
сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 



Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 
ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 43 

 

№ 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 
түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге Серуенге ойын Серуенде балаларды Серуенге ойын Серуенге ойын 



деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

құралдарын дайындау. жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

құралдарын дайындау. құралдарын дайындау. 

Серуен № 43 
 

№ 44 
 

№ 45 
 

№ 46 
 

№ 47 
 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 
мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 
адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 43 

 

№ 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 



тағамға аудару. болсын!  

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  
сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 
Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 
таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 
заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 
ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 
Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 
үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 
«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       
Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 
бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  
Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 43 

 

№ 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 
жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 
істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 
айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 
қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  23-27 қаңтар 2023 жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 Дидактикалық ойын: 

«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 

«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 



ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 
әрекеттер) 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 
Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 
үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 
Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 48 

 

№ 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 
 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 
шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 
 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 
Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 
құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 
 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 
алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 
таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  
Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 
үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының Музыка Дене шынықтыру Музыка Дене шынықтыру Дене шынықтыру 



кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Қазақ тілі   Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 
деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 
жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 
құралдарын дайындау. 

Серуен № 48 

 

№ 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 
үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 
өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 
 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 
дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 
 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 48 

 

№ 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. Балалардың назарын Тамақтарын реттілігімен Бата беру Бата беру 



Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

тағамға аудару. тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 48 

 

№ 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 



аласыз?». 

 

 

 
 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  30 қаңтар-03 ақпан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 Дидактикалық ойын: 
«Сөзді аяқта» 

Мақсаты: Балаларға 

сөйлемді бастап, жиһаз 

атауымен аяқтауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Балалар өз отбасылары 

туралы әңгімелеп беру. 

 Сюжеттік ойын: 
«Менің ата-әжем» 

Мақсаты: Отбасы 

мүшелерінің үйдегі 

қызметтерін үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 
көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 
эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 
Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Қазақ тілі түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 
дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 
Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 
ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 
Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 
дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 
беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 



әрекет 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 
жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  
Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 



отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  
Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 
ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  
«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 
Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 
жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 
орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          
Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 
дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  
«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 



 

 
 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  06-10 ақпан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  
Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, қалай 

күту керектігін түсіндіру. 

 

 «Жұбын тап» ойын   

Үстел  үсті 
ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 
қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 
көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 
Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 
Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 
білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 
қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 
сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 



әрекеттер) Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 
қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  
 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 
дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 
жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 
Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 



Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 
жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  
Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 



балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 
парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 
«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 
Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 
ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 
мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 
Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 
бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 
біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 
Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 
Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 
Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             
Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 3 

 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 ақпан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі Жұма 
 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

«Машина» 

Мақсаты: Айнала 

қоршаған ортадан 

көргендерін , алған 

әсерлерін бейнелей білуге 

жаттықтыру. 

Тіктөртбұрыш, дөңгелек 

пішіндерден тұратын 

заттық сурет салу 

қабілеттерін жетілдіру. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

«Көлік» 
Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

«Дөңгелек және сопақша» 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

«Аңдар қысқа қалай 
дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

Моншақты тіземіз» 
дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 



әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

білуге. 

Қазақ тілі 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 
Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 
саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 8 
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Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 
Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 
Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 
аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 
және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 
жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 
арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 
түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 



ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 
ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 
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Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 
Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 
Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Бата беру 
Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 
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Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 



жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 
тағамға аудару. 

қалыптастыру. Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 
болсын! 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 
 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 
Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 
Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 
кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  
Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 
саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 
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Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 



 

 
 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  20-24 ақпан 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  
«Қарша қыздың сүйікті 

достары: ит, мысық» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілі туралы түсінік 

беру. Қар және оның 

пайдасы туралы түсіндіру.  

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  
Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 
Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 
көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 
Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 
Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 
білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 
қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 
сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 



әрекеттер) Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 
қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  
 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

№ 16 

 

№ 17 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 
дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 
жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 
Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 



Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

№ 16 

 

№ 17 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 
жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  
Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

№ 16 

 

№ 17 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 



балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 
парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 
«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 
Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 
ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 
мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 
Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 
жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 
бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 
біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 
Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 
Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 
Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             
Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

№ 16 

 

№ 17 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  27 ақпан-03 наурыз 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 
«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  
Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 
Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 
Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 

ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 
туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 
суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 
Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  
Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 



және тағы басқа 

әрекеттер) 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Қазақ тілі түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 
дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 
Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 
таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 
ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 
Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 
дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 
беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 



әрекет 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 
жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  
Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 



отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  
Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 
ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  
«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 
Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             
Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 
жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 
орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          
Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 
дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 18 
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№ 20 

 

№ 21 

 

№ 22 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  
«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 



 

 
 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  06-09 наурыз 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  
 «Мамандықтың бәрі 

жақсы» 

Мақсаты: Мамандық 

туралы түсіндіру. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. 

Сөздік қорларын дамыту. 

 

 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  
Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

 «Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 
көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 
қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

 Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

«Геометриялық пішіндер 

және денелер» 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндер және денелер 

туралы түсіндіру. 

Математика негіздері 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 
айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

 «Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 
қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 
сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 



әрекеттер)  Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  
 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 23 

 

№ 24 

 

 № 25 

 

№ 26 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

 Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 
Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 
Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

 «Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 
дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 
Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

 Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 
туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

 Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 23 
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Серуеннен оралу Балалардың Балалардың саппен   «Жайлауда»  «Бала – біздің болашақ» 



ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 
 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 
Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 
жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 
жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 
тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

 Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 
Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

 «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 23 

 

№ 24 

 

 № 25 

 

№ 26 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 
тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

 Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 
болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 
 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

  «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 



әрекеті 

 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 
Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 
бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 
үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

 Мақал- мәтел. 
Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 
бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 
Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  
Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

 Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 23 

 

№ 24 

 

 № 25 

 

№ 26 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

 Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  13-17 наурыз 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 
және сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 
 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 
ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес «Көлік» «Айырмашылығын тап» «Дөңгелек және сопақша» «Аңдар қысқа қалай Моншақты тіземіз» 



әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

№ 30 

 

№ 31 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 
бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 
 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 
Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 
көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-



әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-
әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

№ 30 

 

№ 31 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 
«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 
домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   
Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

№ 30 

 

№ 31 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен № 27 

 

№ 28 

 

№ 29 

 

№ 30 

 

№ 31 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  20-24 наурыз 2023 жыл 
 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Наурыз көктем мерекесі» 

Мақсаты: Мейірімділікке 

тәрбиелеу.                        

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

   «Сәукелені 

әшекейлейміз» 

Мақсаты: Сәукеленің 

суретінсалуға үйрету.  

Сурет салу             

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

   Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 
Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

   Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 
сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 



Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 32 
 

   № 33 
 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

    «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 
шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

   «Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  
Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

   Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

   Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 32 

 

   № 33 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

    «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 



оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 
«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 
сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 
адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

   Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

   «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 32 

 

   № 33 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

   Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  
Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

   «Аққала соққан бала» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 



әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

   Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 
суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

   Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 32 

 

   № 33 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

   Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  27-31 наурыз 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

 «Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 
және сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 
 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Жаңылтпаш жаттау 

Шеше, шеше 

Неше кесе 

Сынды кеше 

«Үй  жасаймыз» 

Қиынды суреттермен 

жұмыс 

Мақсаты:  Логикалық 
ойлауға үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес «Көлік» «Айырмашылығын тап» «Дөңгелек және сопақша» «Аңдар қысқа қалай Моншақты тіземіз» 



әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 34 

 

№ 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

№ 38 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 
бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 
 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 
Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 
Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 
көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 
қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-



әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-
әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 34 

 

№ 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

№ 38 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 
түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 
«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 
домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   
Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 34 

 

№ 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

№ 38 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен № 34 

 

№ 35 

 

№ 36 

 

№ 37 

 

№ 38 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  03-07 сәуір 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мен ғарышкер боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 
түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті  

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сөйлеу қабілеттерін 
одан әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 



 үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 
Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 
дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 
дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

№ 43 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 
Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 
сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 
Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 



 үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

№ 43 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 
 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 
Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 
егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 
Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 
жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 
жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

№ 43 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен № 39 

 

№ 40 

 

№ 41 

 

№ 42 

 

№ 43 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 
Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  10-14 сәуір 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мен ғарышкер боламын» 

Мақсаты: Ғарышкер 

туралы туралы түсінік 

беру. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 
 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

«Мимикалық жаттығу» 

Мақсаты: балалардың 

көңіл күйлерін түрлі 

эмоциялармен білдіруге 

үйрету. 

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Міндеті: Құрастыруға 

үйрету. Баланың ойлау 

және сөйлеу қабілеттерін 

одан әрі дамыту. 
Құрастыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 
 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 
қалпында сөзсіз қабылдап 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 
үлгертіп алып келулерін 



ескерту. 

 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

ескерту. 

 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 
туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 
суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 
пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 
Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 
Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  
Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

№ 48 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 
сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 
Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 
үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 
Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 
келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 



Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

№ 48 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 
«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –
ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 
айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 
сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 
ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

№ 48 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен № 44 

 

№ 45 

 

№ 46 

 

№ 47 

 

№ 48 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  17-21 сәуір 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  

беру.  

Көркем әдебиет 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 
түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін одан 
әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 
жөнінде кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 



 үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 
Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 
Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 
дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 
дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

№ 3 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 

заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 
Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 

тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 
жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 
сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 
Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 



 үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

№ 3 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 
 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 
Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 
егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 
Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 
жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 
жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 
реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

№ 3 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 
балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 
үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен № 49 

 

№ 50 

 

№ 1 

 

№ 2 

 

№ 3 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 
үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  24-28 сәуір 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  
беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 
көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 
үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 
Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 
үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: 



әңгімелесу, кеңес беру  Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 

маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

№ 8 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

«Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 
түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 



әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекет 

 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

№ 8 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 
оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 
Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-
екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 
салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 
Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  
Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 
бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 
Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 
пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен «Әлди –әлди «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» «Әлди –әлди 



аудио-ертегі 

 

ұйықтайғой» 

 

 ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

№ 8 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 
отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 
Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 
көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   
«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 
жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 
қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 
көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну Сыртқы киімдерін Балалармен жеке Сыртқы киімдерін Сыртқы киімдерін 



реттілігін бақылау. ауыстырып киюді 

қадағалау. 

әңгімелесу. ауыстырып киюді 

қадағалау. 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 4 

 

№ 5 

 

№ 6 

 

№ 7 

 

№ 8 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  
«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 
«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 
«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 
 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 
«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  02-05 мамыр 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау  Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 

бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 
қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  

беру.  
Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 
сөйлеу қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен  Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: Ата-аналармен әңгіме: 



әңгімелесу, кеңес беру  Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 
ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 «Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 

білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу  № 9 

 

№ 10 

 

№ 11 

 

№ 12 

 

Таңғы ас  «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 
Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 
баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 
түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 



әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

әрекет 

 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 
Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық  Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен  № 9 

 

№ 10 

 

№ 11 

 

№ 12 

 

Серуеннен оралу  Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 
Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –
батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 
табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 
беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  
Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас  Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 
 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы  «Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

 № 9 

 

№ 10 

 

№ 11 

 

№ 12 

 

Бесін ас  Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

 Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс  Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 
дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық  Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен  № 9 

 

№ 10 

 

№ 11 

 

№ 12 

 

Балалардың үйге қайтуы  Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 
келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 
 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  10-12 мамыр 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 

Балаларды қабылдау   «Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 

шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 

құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін одан 
әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 

отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

  Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, сол 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 
ертеңгілік жаттығуға 



қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

  «Дөңгелек және сопақша» 
Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 

заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 
дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 
дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу   № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

Таңғы ас   Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 

Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 
 іс –әрекеті 

 

Ойын-жаттығу 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 
«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

 «Ас адамның арқауы» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

  «Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 
сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 

түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 
Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 



үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

  Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық   Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен   № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

Серуеннен оралу   Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –
ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 
айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 
сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас   Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы   «Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 
 



Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

  № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

Бесін ас   Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 
Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 
Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

  Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 
Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс   Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 
байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 
жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 
арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық   Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 
қадағалау. 



Серуен   № 13 

 

№ 14 

 

№ 15 

 

Балалардың үйге қайтуы   Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 
кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-
өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 
балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі  15-19 мамыр 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 



Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Мысық» 
Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  

беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Дидактикалық  ойын: 

«Не жетпейді?»  

Мақсаты: Жиһаздың бір 
бөлшегі 

жетпейтін  суреттерді 

көрсететіп, себебін, 

қалай күту керектігін 

түсіндіру. 

 

«Жұбын тап» ойыны:  

Мақсаты: 

Ұйымшылдықпен, 
шығармашылықпен 

ойлана ойнай білуге 

үйрену. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 
құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 
отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу «Ас адамның арқауы» Нан қиқымын Ойын-жаттығу  «Ас адамның арқауы» 



 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

 «Қағаз бетінде 

бағдарлау» 

Мақсаты: Заттармен 

шаманы салыстыруға 

және айырмашылығын 

ажырата білуге, кеңістікті 

дұрыс бағыттай білуге, 
заттың көлем, пішін, түсін 

ажырата білуге үйрету. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 

зерттеу іс-әрекет 

«Құмырадағы гүл» 

 

Мақсаты: Балаларға 

құмырадағы гүлді 

жапсыруға үйрету. 

Достық пен 

жанашырлыққа 
тәрбиелеу, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

«Қ дыбысы» 

Мақсаты: «Қ» дыбысының 

дұрыс дыбысталуын, әріп 

таңбасын қайталату, ойын 

арқылы ойлау қабілетін 

дамыту; ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 
Суреттегі заттардың 

дыбыстарын айту.Үзік 

сызықтарды қосуға үйрету. 

Сауат ашу негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет 

 

«Қуыршаққа арналған 

көйлек» 

Мақсаты:  

Қуыршақтың киімдерінің 

түстері туралы түсінік 

беру. 

Қызыл, сары, көк, жасыл 
түстері туралы білімдерін 

кеңейту. 

Заттарды түстеріне қарай 

келтіруді үйрету. 

Жұмысты ұқыпты 

орындауға, түрлі-түсті 

қағазбен, желіммен 

жұмыс жасай білуге 

үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 
шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 
Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –
батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 
беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  
Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   



түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 

фигуралардан қиып 
жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 

Мақсаты:  
Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 

бедерлеу тәсілін орындау. 
Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 
адам денсаулығына 

пайдасын 

айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Ас ішер алдында 

қолыңды жуу керек. 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 
Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Тағамды асықпай жеу 

керек. 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 

аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 

 

«Әлди –әлди 

ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 
әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  
Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 

сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 
ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

Суреттік боямалар  
«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 
Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 

үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

«Аққала соққан бала» 
Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 

жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 



 Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 
Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 

Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 
Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 

жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 
Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

әңгіме құрастыру.                          

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 
«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 

тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 
Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 
басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  

Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 
кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 
суреттерді құрастыру.                    

Серуенге дайындық Балалардың киіну 

реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 

әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 

ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 
аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

 

Балалардың жасы 5-6 жас 
Жоспардың құрылу кезеңі  22-26 мамыр 2023 жыл 

 

Күн тәртібінің үлгісі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

 



Балаларды қабылдау Балаларды жақсы көңіл 

күймен қарсы алу.  

«Қазақтың ұлттық 
киімдері» 

Мақсаты: Қазақтың 

ұлттық киімдері туралы 

түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Алма ағашы гүлдеді» 

Мақсаты: Алма ағашы 

туралы түсінік беру. 
Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

«Мысық» 

Мақсаты: Балаларға 

мысық туралы түсінік  
беру.  

Көркем әдебиет 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті  

«Сиқырлы қораптар» 

Мақсаты: Жануарларды 

қатты картоннан 
құрастыруға үйрету. 

Құрастыруға үйрету. 

Баланың ойлау және 

сөйлеу қабілеттерін одан 

әрі дамыту. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Гүл» 

Мақсаты: Балаларға 

ермексазды пайдаланып 
отырып құмырадағы 

гүлді құсын мүсіндеп 

үйрету. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру  

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Көлік» 

Мақсаты: Балаларға көлік 

туралы түсінік беру. 

Олардың қызметінің 
маңыздылығы туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Көлікті жапсыруға үйрету. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Айырмашылығын тап» 

Мақсаты: Балаларға екі 

суреттің немесе заттың 

айырмашылығын таба 
білуге. 

Қазақ тілі 

«Дөңгелек және сопақша» 

Мақсаты: Геометриялық 

пішіндерді ажырата 

білуге, оларға ұқсас 
заттарды топтай білуге, 

түстерін айта білуге 

үйрету. 

Суреттегі заттарды 

санауға, оларды сызып 

қосуға үйрету. Логикалық 

ойларын,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Ойшылдыққа, 

қамқорлыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Аңдар қысқа қалай 

дайындалады?» 

Мақсаты: Жануарлардың 

қысқа қалай 
дайындалатынын 

әңгімелеу. 

Қоршаған ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  

Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 
сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.  

 Қазақ тілі                                           

Таңертеңгі жаттығу № 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

№ 25 

 

Таңғы ас Ойын-жаттығу «Ас адамның арқауы» Нан қиқымын Ойын-жаттығу  «Ас адамның арқауы» 



 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып, қастерлеп 
Торғайларға тастаңдар. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

 

 «Таза қолдар» 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 
Мәдениетті  тамақтануға 

баулу бойынша жеке 

жұмыс,әдеп ережесі 

«Тамақ ішкенде 

сөйлемеймін, құлағыммен 

тыңдаймын» 

Мақсаты: Балаларға 

аспазшының жұмысымен 

таныстыру,сұрақ-жауап 
 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. Өткенді қайталау. 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

Музыка 

Қазақ тілі 

Дене шынықтыру 

 

Музыка Дене шынықтыру 

 

Дене шынықтыру 

Қазақ тілі 

Серуенге дайындық Балалалардың серуенге 

деген қызығушылықтарын 

туғызу, балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенде балаларды 

жақсы әрекеттер етуге 

ынталандыру. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуенге ойын 

құралдарын дайындау. 

Серуен № 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

№ 25 

 

Серуеннен оралу Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру. 

 

«Көшедегі үйлер» 

Мақсаты: Балаларға 

жалпы үйлер туралы 

түсінік беру. Көшедегі 

үйлерді әр түрлі 
фигуралардан қиып 

жапсыруға дағдыландыру. 

Жапсыру 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Балалардың саппен 

топқа оралуы, сапта екі-

екіден жүру. 

Құрастыру 

Жапсыру 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Кім жылы сумен жуынса-

өте жақсы сол бала. Кім 

салқын сумен жуынса –

батыр бала ол бала. Ал 

егерде ол жуынбаса –

ештене деп аталмайды ол 

бала. 

 

«Табиғатта қандай 

өзгерістер болды?» 
Мақсаты:  

Балаларға жыл 

мезгілдерін қайталату. 

Жанды және жансыз 

табиғат туралы түсіндіру. 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық іс-

әрекет, зерттеу іс-әрекеті 

 

 «Жайлауда» 

Мақсаты:  

Жайлау туралы түсінік 

беру. Жайлау жазда мал 

жайлайтын орын екенін 

айтып, түсініктерін 

кеңейту. 

Үлкен және кішкентай 

домалақ заттарды жасауды 

дамыту. Қатырма қағазға 
бедерлеу тәсілін орындау. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

 «Бала – біздің болашақ» 

(Өлеңді жаттау) 

Мақсаты:  

Өлең  арқылы  туған елге, 

жерге деген 

сүйіспеншіліктерін 

арттыру,Отанды, елді  

қорғауға  тәрбиелеу.                                                                                                   

Көркем әдебиет 

 

Түскі ас Ас мәзірімен таныстыру. 
Балалардың назарын 

тағамға аудару, олардың 

адам денсаулығына 

пайдасын 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 

Ас ішер алдында 
қолыңды жуу керек. 

Бата беру 
Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

Тағамды асықпай жеу 
керек. 



айту,тамақтарын 

реттілігімен тауысып 

ішуге қалыптастыру.  

 

Күндізгі ұйқы Ұйқыға арналған әуен 
аудио-ертегі 

 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

 

«Бесік жырын» тыңдату «Әлди –әлди ұйықтайғой» 
 

«Әлди –әлди 
ұйықтайғой» 

 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

№ 21 

 

№ 22 

 

№ 23 

 

№ 24 

 

№ 25 

 

Бесін ас Ас мәзірімен таныстыру. 

Бір- біріне кедергі 

жасамай мәдениетті 

отыруға баулу, 

балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Балалардың назарын 

тағамға аудару. 

Тамақтарын реттілігімен 

тауысып ішуге 

қалыптастыру. 

Бата беру 

Дастарханың бай болсын.  

Қазан-ошағың май болсын. 

Төрт түлігің сай болсын. 

Көңілің толып жай 

болсын! 

Бата беру 

Дастарханымыз майлы, 

Көңіліміз жайлы болсын. 

Өміріңе не тілесең, 

Тілегің қабыл болсын! 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

«Сол жақта – оң жақта»  

Мақсаты: Қағаз 

парағының оң жағын және  

сол жағын ажырата білу 

және  кеңістікті бағдарлай 

білуін  (оң жақта-сол 

жақта), жетілдіру, есте 
сақтау қабілеттерін 

арттыру. 

Математика негіздері 

Танымдық-қимылды 

ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Мақсаты: Балалар 

аңдардың жүрісін салып, 

санай алады. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 

іс-әрекет, зерттеу іс-

әрекеті 

 

Суреттік боямалар  

«Кім, қайда өмір сүреді» 

Мақсаты: Балалар суретті 

таза бояп, туған жеріндегі 

жан-жануарлардың 

мекендерімен таныса 

алады. 
Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

 «Қолғап» 

Мақсаты: Қазақ халқының 

ұлттық киімдері мен 

заттары  

туралы білімдерін кеңейту. 

Ою-өрнекті қолдана 

отырып қолғапты сәндеуге 
үйрету. 

Эстетикалық талғамдарын 

дамыту, тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

«Аққала соққан бала» 

Мақсаты: Балаларға қыс 

мезгілінде аққала соғып 

ойнайтындығын 

түсіндіру. Аққаланы 

мүсіндеуге үйрету. 

Ермексазбен жұмыс 
жасау дағдыларын 

қалптастыру. Саусақ 

моторикасын дамыту. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Балалармен жеке жұмыс Мақал-мәтел. 

Отан елдің анасы, 

Ел ердің анасы. 

«Қуыршақпен  

танысайық» 
Дидактикалық ойын  

Мақсаты: 

балаларды дене бөліктерін 

көрсетіп атай білуге 

үйрету 

Жеке баламен жұмыс.                             

Ертегі оқу. Суретпен 

жұмыс 

Тақырыбы: «Мұзға 

бақылау»                 

Мақсаты: Қысқы табиғат 

құбылысы 

ерекшеліктеріне бақылау 
жасау,жылы жерге 

әкеліп еріту,ойын 

арқылы бақылау жасау.   

«Түстес сақинаны тап» 

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: қызыл,   сары, 

жасыл, көкке боялған 

біртекті заттарды табуға 

үйретуді жалғастыру. 

Жеке баламен жұмыс.                 

Суретке қарап отырып 

Жаңылтпаш жаттау. 

Доп теп, дөптеп. 

«Түстес ыдысқа сал»  

дидактикалық ойын: 

Мақсаты: түрлі-түсті 
тастарды теріп алып, 

түстес ыдысқа салу 

арқылы саусақ  қимылын 

жетілдіру, бір-бірімен 

байланысты тура және 

кері әрекеттерді 

орындауға үйрету. 

Жеке баламен жұмыс.                       

Сиқырлы қарындаштар. 

Түрлі түсті 

қарындаштармен сурет 

Мақал- мәтел. 

Отан отбасынан 

басталады. 

«Мені қайтала» 

дидактикалық ойын                  
Мақсаты: 

ересектердің    сөзін 

қайталай отырып, сөздік 

қорын молайту, тілін 

жаттықтыру.                  

Жеке баламен жұмыс.                          

Қылқаламмен жұмыс. 

Қылқаламды ұстап суретті 

бояуға үйрету 

Мақал- мәтел. 

Күш- білімде, білім- 

кітапта. 

Моншақты тіземіз» 

дидактикалық ойын.  
Мақсаты: Алақанына 

сиятын көлемдегі 

сақиналарды 

көлденеңінен жіпке тізу 

арқылы қол қимылын, 

саусақ бұлшық етін 

дамыту.                                             

Жеке баламен жұмыс.  

Үш бөліктен тұратын 

суреттерді құрастыру.                    



әңгіме құрастыру.                          бояту, түстердің атауын 

атау. 

 

Серуенге дайындық Балалардың киіну 
реттілігін бақылау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Балалармен жеке 
әңгімелесу. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Сыртқы киімдерін 
ауыстырып киюді 

қадағалау. 

Серуен № 16 

 

№ 17 

 

№ 18 

 

№ 19 

 

№ 20 

 

Балалардың үйге қайтуы Ата-аналарға кеңес:  

«Балаңызды сөйлеуге 

үйрету үшін  үй 

жағдайында не істей 

аласыз?». 

Психологтың  кеңесі: 

«Балаңыз балабақшаға 

келгісі келмей жыласа не 

істер едіңіз» 

Ата-анаға: 

«Балаңызды киіндірген 

кезде киімдердің түстерін 

айтып отырасыз ба? 

Кеңес: 

 «Үйде балаңыздың өзіне-

өзі қызмет көрсетуіне 

қандай жағдай жасайсыз?». 

Ата-анаға: 

«Демалыс күндері 

балаңызбен ойнайсыз ба? 

 


